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जरसाली जनरम के अंतर्गत वार्ग क््मांक
एक तालपुरी कॉलोनी मे् ही स्थाजपत
सीवेि ट््ीिमे्ि प्लांि (एसिीपी) की
तेि बदबू से जनिात जदलाने के जलए
बनाई रई योिना मूत्ग र्प नही् ले पाई
है। एक साल पहले नररीय प््शासन
एवं जवकास संचालनालय ने
कॉलोनी के मलिल को
बीएसपी के मौिूदा  पंजपंर
स्िेशन तक पहुंचाने की व्यवस्था
के जलए 1 करोड् 85 लाख 87
हिार र्पए  की राजश स्वीकृत की है।
हाल यह है जक इस काय्ग के जलए जनरम
ने िे्रर भी कर जलया है। लेजकन वक्फ
आर्गर इसजलए िारी नही् हो पाया जक
वज्कि्र रेि तय नही् हो पाया है। 

तालपुरी मे् 1.85 करोड् का एसटीपी डेिलपमे्ट का रेट तय निी् इसवलए सालरर से अटका िै प्लान 

रजक समाज का पहरचय
व होली हमलन 15 को
धिलाई। छत््ीसरढ् रिक समाि
द््ारा युवक-युवती पजरचय
सम्मेलन व िूलो् की होली जमलन
समारोह का आयोिन सुपेला
स्सथत कम्ाग जवद््ालय साहू जमत््
सभारार मे् है।समारोह रजववार 15
माच्ग दोबपहर 2 बिे शुर् होरा।
मुख्य अजतजथ जवधायक जरकेश सेन
हो्रे। अध्यक््ता हाईकोि्ग जबलासपुर
के चंदन जसंह जनम्गलकर, सीएल
जनम्गलकर करेरे्। जवशेष अजतजथ मे्
प््देश अध्यक्् धोबी समाि सूरि
जनम्गलकर झेजरया, छर रिक
महासंघ अध्यक्् जकशन लाल
जनम्गलकर, राष््््ीय उपाध्यक्् रिक
महासंघ प््भुनाथ बैठा, छर रिक
समाि महासंघ उपाध्यक्् ओपी
रिक, जरप्िी रॉयरेक्िर व
कोषाध्यक्् छर रिक समाि
महासंघ आरएल मालवीय,
महासजचव राष््््ीय रिक महासंघ
चूरामणी जनम्गलकर आजद मौिूद
हो्रे। इसके अलावा पहुना के र्प
मे् नरर जनरम जभलाई सभापजत
जररवर बंिी साहू, जिला कांग््ेस
अध्यक्् मुकेश चंद््ाकर, पाष्गद 17
भोिराि जसन्हा, केशव
चौबे,लालचंद वम्ाग, कालीबाड्ी
जभलाई नरर अध्यक्् संिय दत््ा,
समाि सेवी रािू रिक, कृष्णा
जनम्गलकर भी पहुंचेरे्।
बायोमेह््िक अपिेट के
हलए अहभयान जारी
दुर्ग। कलेक्िर अजभिीत जसंह के
मार्गदश्गन मे् जिले मे् आधार कार्ग
के सुदृढीकरण और बच््ो् के रेिा
अपरेशन के उद््ेश्य से व्यापक
स््र पर अजनवाय्ग बायोमेज् ्टक
अपरेि मेन्रेिरी बायोमेज् ्टक
अपरेि एमबीयू अजभयान चलाया
िा रहा है। प््ाप्त िानकारी के
अनुसार, वत्गमान मे् जिले मे् कुल
23,905 मामले लंजबत है्, जिन्हे्
समय सीमा मे् पूण्ग करने का
लक्््य रखा रया है। जपछले चार
महीनो् से जवजभन्न स्कूलो् मे्
जशजवरो् का आयोिन जकया िा
रहा है, जिसके माध्यम से अब
तक 50,000 से अजधक बच््ो्
का सिलतापूव्गक बायोमेज् ्टक
अपरेि जकया िा चुका है। इस
अजभयान की समग्् प््रजत
आकडो् के अनुसार अक्िूबर
2025 से िरवरी 2026 तक
जिले मे् कुल 1,549 जशजवर
आयोजित जकए िा चुके है्। 

खबर संि््ेप

हसर्क गभ्षवती महहलाओ ्की सोनोग््ारी, बाकी मरीजो ्को नही ्हमल रही सुहवधा

वसविल अस्पताल मे् गर्भिती मविलाआे् की मात्् दो वदन िी सोनोग््ाफी 

हभलाई दुग्ष हभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अहहवारा मुरमुंदा धमधा अणि्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 35.8 िडग््ी
न्यूनतम 18.8 िडग््ी

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

जभलाई के सुपेला स्सथत जसजवल
अस्पताल मे् सोनोग््ािी की सुजवधा जिर
से शुर् कर दी रई है। लेजकन मरीिो् को
पूरी राहत अभी भी नही् जमल पाई है। विह
है अस्पताल मे् जनयजमत रेजरयोलॉजिस्ि
की कमी। अस्पताल मे् जनयजमत
रेजरयोलॉजिस्ि की व्यवस्था नही् होने के
चलते मरीिो् को सोनोग््ािी िांच के जलए
जनिी से्िरो् मे् महंरी िांच कराने के जलए
मिबूर होना पड् रहा है।

दरअसल अस्पताल मे् सोनोग््ािी
िांच जिलहाल महीने मे् जसि्फ दो जदन 9
और 24 तारीख को ही की िा रही है। ऐसे
मे् बड्ी संख्या मे् मरीिो् को िांच के जलए
लंबा इंतिार करना पड् रहा है। खासकर

रभ्गवती मजहलाओ् को परेशानी का
सामना करना पड् रहा है। िानकारी के
अनुसार जिस रॉक्िर को सोनोग््ािी की
जिम्मेदारी दी रई है, उन्हे् अस्पताल की
ओपीरी भी संभालनी पड्ती है और
ऑपरेशन भी करने होते है्। इसी विह से

वे जनयजमत र्प से सोनोग््ािी िांच नही्
कर पा रहे है्।

लंबे समय से सोनोग््ािी सुजवधा बंद
रहने के कारण पहले ही मरीिो् को जनिी
अस्पतालो् और िांच के्द््ो् का सहारा
लेना पड् रहा था, िहां िांच के जलए

ज्यादा पैसे खच्ग करने पड्ते है्। अब सेवा
शुर् होने के बाद भी सीजमत जदनो् के
कारण समस्या पूरी तरह खत्म नही् हो पाई
है। स्थानीय लोरो् और मरीिो् का कहना
है जक सुपेला जसजवल अस्पताल जभलाई
का एक बड्ा सरकारी अस्पताल है, िहां
रोि बड्ी संख्या मे् मरीि इलाि के जलए
पहुंचते है्। ऐसे मे् यहां जनयजमत
रेजरयोलॉजिस्ि की जनयुस्कत होना बेहद
िर्री है। लोरो् ने स्वास्थ्य जवभार से मांर
की है जक अस्पताल मे् िक्द से िक्द
स्थायी रेजरयोलॉजिस्ि की जनयुस्कत की
िाए, ताजक सोनोग््ािी िांच रोिाना हो
सके और मरीिो् को राहत जमल सके। वही्
अस्पताल प््बंधन का कहना है जक
व्यवस्था को बेहतर बनाने के प््यास जकए
िा रहे है्।

वर्ष 2020 से बीएसपी ने हदया है एनओसी 
बीएसपी ने ए और बी ब्िॉिो् िे एसटीपी िी पाइप िाइन िो अपने सीवेज पाइप
से  जोड्ने िेतु 11 लसतंबर 2020 िो एनओसी दे लदया था।   पाष्वद सलवता ढवस ने 8
फरवरी 2022 िो  आयुक्त  िे सामने अपनी बात रखी तथा जनयालचिा िे माध्यम
से 17 फरवरी 2022 िो  लशिायत दज्व िराई।  लजसिे जवाब मे् नगर लनगम ने
इस मद िे लिए 2 िरोड् र्पए  िा प््स््ाव भेजने िी बात ििी। मामिा आगे
बढ्ता न देख पाष्वद ने एि बार लफर  24 अप््ैि 2023 िो ििेक्टोरेट मे् लशिायत
िी। इसिे िरीब दस मिीने बाद लनगम  आयुक्त ने 10 िाख से िम आबादी वािे
शिरो् िे लिए उपिब्ध रालश मे् से 15  वे् लवत्् आयोग िी मद से 1 िरोड् 95 िाख
16 िजार र्पए िी रालश जारी िरने िा  प््स््ाव भेजा, िेलिन संचािनािय ने यि
िििर असिमलत व्यक्त िी लि  प््स््ालवत िाय्व 15 वे् लवत्् आयोग िे टाइड ग््ांट
(खास उद््ेश्य)  प््ावधान िे अंतग्वत निी् आते। प््ावधानो् िा िवािा देते िुए उसने
आयुक्त  िो आयोग िे लदशा-लनद््ेश िे अनुर्प प््स््ाव तैयार िरने िी सिाि
अवश्य दी।  लरसािी नगर लनगम आयुक्त द््ारा लपछिे साि 28 अक्टूबर िो भेजे
गए एि पत्् िे जवाब मे् प््देश िे नगरीय प््शासन एवं लविास संचािनािय ने
िॉिोनी िे मिजि िो बीएसपी िे मौजूदा पंलपंग स्टेशन ति पिुंचाने िी
व्यवस्था िे लिए 1 िरोड् 85 िाख 87 िजार र्पए िी रालश स्वीिृत िी। यि
रालश 15 वे् लवत्् आयोग िी मद से जुटाई गई िै। 

8 हजार की आबादी को अब भी बदबू से होना पड ्रहा है परेिान 
हजारो्लोग बदबू से
हो रहे परेिान 
तािपुरी एि  लरिायशी इिािा िै।

उसिे बावजूद भी िाउलसंग बोेड्व ने
एसटीपी तािपुरी िािोनी िे भीतर िी
एसटीपी िा लनम्ावण िर लदया। लजसिी
वजि से  िंबे अरसे से तािपुरीवासी
दुग््ंधमय वातावरण मे् जीने िे लिए
मजबूर िै। रिवालसयो् ने बताया लि सबसे
ज्यादा लदक््ते् बालरश िे समय आती थी।
ज्यादा बालरश िोने से डैनेज लसस्टम भी
ठप िो जाता िै। बालरश िा पानी लसवेज
से लमि जाता था। लजसिी वजि से
बदबूयुक्त पानी इधर-उधर फैिता था।
िािोनी िे बीच मे् लसवेज लसस्टम िोने
िी वजि से लखड्िी-दरवाजे पूरे समय
ति बंद िर रखना पड्ता िै। स्वास्थ्य
पर भी इसिा असर पड्ता िै। 

वक्क रेट एप््ुअल नही ्
टेंडर के बाद वकंक रेट एपंंुअि के लिए शासन को भेजा
गया है। डेढं महीने हो गए हैं िेलकन शासन से अभी
एपंंूअि नहीं आया है। एपंंूअि के लिए शासन को
लरमांडर भी भेजे हैं। जलंदी ही वकंकआडंडर हो जाएगा
ऐसी उमंमीद है।

अवखलेश गुप्ता, ईई लरसािी लनगम 

जलद् ही समसय्ा होगी दूर 
टेंडर के बाद एजेंसी भी तय हो गई है। हमारा पूरा
पंंयास है लक जलंदी ही वकंकआडंडर हो जाए इसके लिए
हम उपमुखंयमंतंंी अरंण साव से भी िगातार संपकंक में
हैं। तािपुरीवालसयों की  पंंमुख समसंया को हि करने
में कोई कसर नहीं छोडं रहे। 

-सविता ढिस, पारंडद तािपुरी वाडंड 1 

मरीज हनजी सेट्र जाने को मजबूर
लसलवि अस्पताि मे् सोनोग््ाफी सुलवधा शुर् तो िै,
िेलिन इसिा िाभ लफििाि िेवि गभ्ववती
मलििाओ् िो िी लमि पा रिा िै।ज््ात िो लि िर
माि िी 9 और 24 तारीख िो गभ्ववती मलििाओ् िे
लिए लशलवर िा आयोजन लिया जाता िै। अन्य
मरीजो् िी सोनोग््ाफी जांच अस्पताि मे् निी् िो
रिी िै, लजससे िोगो् िो परेशानी िा सामना िरना
पड् रिा िै। अस्पताि आने वािे िई मरीजो् िो
डॉक्टर द््ारा सोनोग््ाफी जांच िराने िी सिाि दी
जाती िै, िेलिन अस्पताि मे् यि सुलवधा उपिब्ध
निी् िोने िे िारण उनिी जांच निी् िो पा रिी िै।
ऐसे मे् मरीजो् िो मजबूरी मे् लनजी सोनोग््ाफी
से्टरो् िा र्ख िरना पड् रिा िै। लनजी जांच िे्ि््ो्
मे् सोनोग््ाफी िराने िे लिए मरीजो् िो िाफी
अलधि रिम खच्व िरनी पड्ती िै। आल्थवि र्प से
िमजोर मरीजो् िे लिए यि खच्व उठाना आसान
निी् िोता, लजससे उन्िे् अलतलरक्त परेशानी झेिनी
पड् रिी िै।

रेहियोलॉहजसट् की कमी का असर मरीजो ्पर

अलग खबि

तीसरे दिन अफीम के पौधों के काटकर समेटने की कारंरवाई हुई

समोदा मंे अफीम के पौधे वाला एक आैर खेत
ड््ोन आैर अधधकाधरयो् की नजर से कोसो् दूर 

जेएि तांडी :रभलाई

हजरभूजम को जवश््स्् सूत्् से पता चला है
जक अिीम के मामले मे् अजधकाजरयो् द््ारा
ढील देने की भी कोजशश की िा रही है।
जमली िानकारी के मुताजबक इस मामले के
मास्िर मांइर जवनायक ताम््कर का एक
जरश्तेदार एक बड्े अिसर के साथ पढ्ा है।
उस दोस््ी को जनभाने के जलए वह
अजधकारी जररफ्तारी के बाद भी जवनायक
को वीआईपी ट््ीिमे्ि जदलाने मे् लरा हुआ
है। साथ ही साथ यह भी प््यास
कर रहा है इस मामले को
मीजरया की चच्ाग मे्
आने से कैसे बचाया
िाए। 

पुजलस जवभार से
जमली िानकारी के
मुताजबक रजववार 8 माच्ग को समोदा मे्
जमले अिीम के पौधे को उखाड्कर उसे
खेत मे् ही इकठ््ा जकया रया है। जिला
प््शासन और पुजलस के द््ारा उसकी रात
जदन रखवाली की िा रही है। जिस खेत मे्
अिीम जमला है वहां कोिवार व पुजलस के
िवान िे्ि लराकर ठहरे हुए है्।
अजधकाजरयो् का कहना है जक उस िरह के
आसपास स्सथत खेत भी संजदग्ध घेरे मे् है।
खेत के आसपास िाने के जलए कोई खास
सड्क नही् बनाई रई है। 

बस्कक खेत के मेड् के सहारे अिीम
तक पहुंचने का रास््ा बनाया रया है।
िांच मे् यह सामने आ रहा है जक 5 एकड्
62 जरसजमल मे् अिीम की खेती पाई रई
है। अब नया खेत जमलने से ऐसा लर रहा
है जक और भी खेतो् मे् ऐसे ही पौधे लराए
रए है। मामले मे् पुजलस ने अब तक
भािपा नेता जवनायक ताम््कर, जवकास
जवशनोई, मनीष ठाकुर को जररफ्तार जकया
है। वही् एक आरोपी अचलाराम िाि
िरार है।

करोडो् ्की सरकारी जमीन पर कबज्ा
पल्ाहटंग की कोहिि, जमकर हुआ बवाल 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

दुर्ग जिले मे् शासकीय िमीन पर
खसरा बैठाकर अवैध कब्िा और
जिर उसमे् प्लाजिंर का खेल बड्े
पैमाने पर चल रहा है। हालत तो यह
है जक जशकायत के बाद भी न तो
जनरम और न जिला प््शासन के
जिम्मेदार अजधकारी इस पर कोई
कार्गवाई कर रही है। तािा मामला
जभलाई नरर जनरम के वार्ग 1
खम्हजरया िुनवानी क््ेत्् का है। यहां
अनुष््ा रेजिरे्सी के पास पेट््ोलपंप
के ठीक बरल से नाले को पािकर
करोड्ो् की सरकारी िमीन पर
घेराबंदी कर कब्िा करने की
कोजशश की रई है।

नाले की शासकीय िमीन पर
कब्िा करने वालो् ने नाले को
पािकर िाम कर जदया। इससे नाले
का पानी रास््े मे् बहने लरा।
स्थानीय लोरो् ने इसका जवरोध
जकया और नरर जनरम मे् जलजखत
जशकायत भी की। िब जनरम के
अजधकाजरयो् ने इस अजतक््मण पर
कोई कार्गवाई नही् की तो लोरो् बड्ी
संख्या मे् इकट््ा होकर रजववार को
िमकर बवाल जकया। लोरो् ने
जिला प््शासन और जनरम प््शासन
के जखलाि नारेबािी करते हुए

स्मृजत नरर चौकी का घेराव कर
जदया। मामला तूल पकड्ते देख
पुजलस मौके पर पहुंची और कार्गवाई
की बात कहकर वापस आ रई।
लोरो् ने आरोप लराया जक भू-
माजिया के द््ारा लरभर एक एकड्

शासकीय िमीन पर कब्िा करने
की कोजशश की िा रही है। लोरो् ने
एक खसरा नक्सा की कॉपी भी
जदखाई। 

उसमे् दश्ागया रया जक 67, 68
खसरा की िमीन शासकीय िमीन
थी। वहां पहले एक तालाब था।
वत्गमान मे् उसे पाि जदया रया,
लेजकन तालाब के अवशेष है्। इसके
बाद जिम्मेदार अजधकारी न तो यहां
तालाब बना रहे है् और न यहां
साव्गिजनक उपयोर के जलए कोई
योिना ला रहे है्। कई बार इस
िमीन का सीमांकन भी हुआ,
लेजकन आि तक आरआई पिवारी
के द््ारा सीमांकन जरपोि्ग तक नही् दी
रई जक ये िमीन शासकीय है या
अन्य। 

n लोगों ने ननगम व निला
पंंशासन पर नमलीभगत
का लगाया आरोप, चौकी
का नकया घेराव 

हवधायक ने सामुदाहयक भवन
बनाने का हकया था वादा 
चौिी िा घेराव िरने पिुंचे िोगो्
िा ििना िै लि वैशािी नगर
लवधायि लरिेश सेन ने जब वाड्व
एि से वाड्व पलरि््मा शुर् िी थी तो
उन्िो्ने वादा लिया था लि जल्द िी
वो इस जमीन पर एि समालजि
भवन िा लनम्ावण िराएंगे, लजससे
िोग यिां शादी व अन्य आयोजन मे्
उपयोग िर सिे्, िेलिन उनिे
द््ारा लनम्ावण निी् लिए जाने से भू-
मालफया यिां िब्जा िर प्िालटंग
िरने िी िोलशश िर रिा िै। िोगो्
िा ििना िै लि यलद इस जमीन
पर उनिे लिए सामुदालयि भवन
िा लनम्ावण िर लदया जाए, तो यि
भू-मालफयाआे् िी नजर से दूर िो
जाएगी आैर गांव वािो् िी
िाम आएगी। 

गांव वाले करेग्े जमीन
को संरह््ित 
विां िे िोगो् िा ििना िै लि उस
शासिीय जमीन पर अब िोई
िब्जा न िर सिे इसिे लिए वो
अब खुद उस जमीन पर बाउंड््ीवाि
बनािर संरल््कत िरे्गे। िोगो् ने यि
भी आरोप िगाया लि इस जमीन पर
रेसीडे्सी िे संचािि िे द््ारा िब्जा
िरने िी िोलशश िी जा रिी िै।
उन्िो्ने यिां िे पाष्वद रिे स्वग््ीय
योगेश सािू िी जमीन पर भी िब्जा
लिया था। िोगो् ने ििा लि उन्िो्ने
जोन 1 िे आयुक्त िो लिलखत
लशिायत भी दी थी, िेलिन जोन
आयुक्त अजय राजपूत ने ऐसी िोई
भी लशिायत और मामिे िी
जानिारी िोने से मना िर
लदया गया।  

8 िरोड् रप्य ेि ेअफीम िी खतेी ि ेमामि ेमे ्िई चौिान ेवाि ेमामि ेसामने आ रि ेिै।् जिा ंएि तरफ
पलुिस खेत मे ्लमि ेअफीम ि ेपौधो् िो उखाडन् ेिा िाम शरु ्िर दी ि।ै लवश्स््् सतू््ो् िी माने तो एि

और खते िै जिा ंअफीम ि ेपौध ेिगाए गए िै।् अफीम िी नई खते पर अभी अलधिालरयो् िी नजर निी ्पड्ी ि।ै
जांच मे् इसिा खिुासा िो सिता िै। पुििस अलधिारी लफििाि पिि ेमामि ेिी जाचं पडत्ाि पशे िर रिे िै। 

जमीन नापने बनी 
सात सदसय्ो ्की टीम

लमिी जानिारी िे मुतालबि पटवारी िल्िा नंबर
7 मे् पुलिस लवभाग ने अवैध अफीम िी खेती िो
िेिर िार्ववाई िी िै। इस दौरान जमीन िो
नापने िे लिए सात सदस्यो् िी टीम बनाई गई िै।
लजसमे् अलतलरक्त तिसीिदार क््मा यदु, राजस्व
लनरीक््ि रेखा शुक्िा, शेष नारायण दुब,े पटवारी
अनीता सािू, संदीप देशमुख, चंल््ििा खरे, शत््ुघन
लमश््ा टीम मे् शालमि िै। सदस्यो् द््ारा शासिीय
भूलम पर अवैध िब्जा  व अलति््मण लिए जाने
िी लशिायत लमिने िे बाद परीक््ण िर भूलम िी
स्सथलत  िा स्थि लनरीक््ण सीमांिन िे लिए
िार्ववाई िी जाएगी। झे्झरी समोदा मे् सरिारी
जमीन िा स्थि पर िब्जा पाया गया तो
छत््ीसगढ् भू-राजस्व संलिता 1959 िी धारा 248 िे
अंतग्वत अलति््मण िटाने  िी िार्ववाई
िी जाएगी। 

हरिभूरि
पड़ताल

ग््ामीणो् िे मुतालबि िोिी पव्व पर ििड्ी तोड्ने िे लिए गांव िे बच््े खेत िी ओर पिुंचे थे।
िेलिन खेत मे् फूि जैस लदखने वािा पौधा िा फोटो खी्चिर लिसी ने समोदा सरपंच अर्ण
गौतम िो मोबाइि पर भेजा। उसिे बाद सरपंच ने गूगि मे् सच्व लिया तो फूि िे बारे मे् बताया
गया लि यि अफीम िा पौधा िै। सरपंच ने देर न िरते िुए जेवर लसरसा पुलिस िो सूचना दी,
िेलिन पुलिस ने इस पर ध्यान निी् लदया। सरपंच ने लफर प््भारी से संपि्क िर जानिारी दी
बावजूद िुछ खास निी् िो पाया। सरपंच ने उसिे बाद गुप्तचर लवभाग िे आरक््ि िो िॉि
िर सारे जानिारी अवगत िराया। लफर वि आरक््ि मौिा ए वारदात िो देख अफसर िो
बताया। लफर टीम पिुंची और आठ िरोड् र्पए िे अफीम िी खेती िा भंडाफोड िो पाया। 

होली की लकडी् लेने गए बच््ो ्ने खोला राज

पुलिस ने बताया लि जमीन मलििा
स्वामी मधुमलत ताम््िर, प््ीलतबािा
ताम््िर िा पुलिस ने बयान लिया
िै। दोनो् ने बताया लि जमीन िो
पांच साि से लवनायि ताम््िर िो
लदया था। खेत मे् क्या िर रिा क्या
निी् इसिी जानिारी निी् िै।
बयान िे बाद पुलिस ने जांच मे् तेज
िर दी िै। सोमवार िो पुलिस
घटनास्थि पर आरोलपयो् िो िेिर
जाएगी और पता िरेगी लि वो
िोग खेत मे् िैसे िब लिस तरि
अफीम िा खेत तैयार िरते थे और
बािी िी प््ल््िया िो िैसे लिया।

महहला भू-सव्ाहमयो्
का हुआ पुहलस बयान

हर पहलू से की
जा रही है जांच

पुलिस हर पहिू से जांच में जुटी है। फरार आरोपी को पकडंने के लिए टीम बनाई गई है।
घटनासंथि के आसपास के खेतों को डंंोन कैमरे से चेक लकया गया है। लकसी को भी खेत
को िेकर संदेह है पुलिस को तुरंत सूचना दे। जमीन संवालमयों का पुलिस बयान भी हो चुका
है। आरोलपयों को लरमाणंड में िेकर पूछताछ की जा रही है।   - सुखनंदन राठौर, एएसपी 
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नसकल कुंडली का नमलाि बेहद जरर्ी
जोनखम भरा ह ैदो नसकल राहको ्की शादी

शादी स ेपहल ेससकलसले जाचं क ेप्स्ि लोगो ्मे ्जागरक्िा की कमी

सुवांकर राॅय : चिलाई

जसकल सेल रोग को लेकर लोगों में िागरंकता की
अब भी कमी है, िबजक इसके गंभीर पजरणाम सामने
आते रहे हैं। िागरंकता की कमी के कारण कई पजरवार
शादी से पहले िांच नहीं कराते, जिसका खाजमयािा
आने वाली पीढंी को भुगतना पडं सकता है। इसजलए
जववाह से पहले जसकल िांच कराना बेहद िरंरी है।
बोन मैरो टंंांसपंलांट और िीन िेरेपी से जसकल सेल
बीमारी का इलाि हो तो सकता है। दुगंा जिले में
थंवाथंथंय जवभाग दंंारा जवगत तीन सालों में 1096118
लोगों की िांच की गई जिसमें 12738 लोग जसकल
सेल वाहक पाए गए।

जसकल सेल एक अनुवांजशक बीमारी है। अगर
जकसी युवक या युवती में जसकल टंंेट यानी वाहक की
संथिजत है, तो सामानंय िीवन संभव है, लेजकन समथंया
तब बढंती है िब दो वाहक आपस में जववाह कर लेते
हैं। ऐसी संथिजत में उनके बचंंों में जसकल रोग होने की
आशंका काफी बढं िाती है। डॉकंटरों के अनुसार शादी
से पहले जसकल कुंडली या जसकल थंटेटस की िांच
करवा लेना एक जिमंमेदार कदम है। यह िांच साधारण
बंलड टेथंट से हो िाती है। जरपोटंा से यह थंपिंं हो िाता
है जक वंयसंकत सामानंय है, वाहक है या जसकल रोग से
पीजंडत है। गंंामीण और आजदवासी इलाकों में जसकल
रोग के मामले अजधक पाए िाते हैं, लेजकन शहरी कंंेतंंों
में भी यह समथंया मौिूद है।

थंवाथंथंय जवभाग के अनुसार छतंंीसगढ में जसकल
सेल एनीजमया साहू, कुमंंी, पजनका और मुसंथलम
समुदायों में जंयादा देखा िाता है। अकंसर देखा िाता है
जक माता-जपता में जसकल सेल बीमारी के कोई लकंंण
नहीं है लेजकन उनके बचंंों में जसकल सेल एनीजमया के
लकंंण होते हैं। इसका मुखंय कारण जसकल सेल वाहन
एएस होते हैं। जसकल सेल वाहक वंयसंकत में आमतौर
पर लकंंण नहीं होते लेजकन जसकल सेल वाहक वाले
लोग जसकल िीन को अपनी संतान में थंिानांजतरत
करते हैं। यजद दूसरा सािी भी वाहक एएस है तो बचंंों
को जसकल सेल एनीजमया एसएस होने की संभावना है।

इससे बच््ो ्मे ्गंभीर बीमारी का खतरा

खबर संक््ेप

भसम् आरती मे ्पति्ी के
साथ शानमल हुए
नरधायक लनलत
दुर्ग। बाबा महाकाल की नगरी
उजंंैन में दुगंा गंंामीण जवधायक
लजलत चंदंंाकर ने पतंनी मीनाकंंी
चंदंंाकर के साि महाकालेशंंर मंजदर
में पंंजतजदन िंंहंम मुहूतंा सुबह 4 बिे
में होने वाली भथंम आरती में
शाजमल होकर पूिा अचंाना की। इस
अवसर पर उनंहोंने महाकालेशंंर से
पंंदेश की सुख-समृजंंि और जवकास
के जलए पंंािंाना की। लजलत
चंदंंाकर ने कहा जक महाकालेशंंर
का आशीवंााद हमेशा उनके साि है
और वे पंंदेश के जवकास के जलए
हमेशा कायंा करते रहेंगे। उनंहोंने
कहा जक महाकालेशंंर की कृपा से
पंंदेश वाजसयों का िीवन सुखी और
समृिंं बने, यही उनकी कामना है।
दो सड़को ्के नलए 95.36
करोड़ सर्ीकृत
दुर्ग। राजंय शासन ने दुगंा जिले में
दो सडकों के जलए 95 करोड 36
लाख 40 हिार रंपए थंवीकृत जकए
हैं। इस राजश से कुल 10.3 जकमी
सडक का जनमंााण जकया िाएगा।
उप मुखंयमंतंंी तिा लोक जनमंााण
मंतंंी शंंी अरंण साव के अनुमोदन
के बाद राजंय शासन ने मंतंंालय से
राजश थंवीकृजत के संबंध में पंंमुख
अजभयंता को पजरपतंं िारी कर जदया
है। उप मुखंयमंतंंी शंंी साव ने कायंा
में पंंयुकंत की िाने वाली सामजंंगयों
एवं संपूणंा कायंा की गुणवतंंा
सुजनजंंशत करने के कडे जनदंंेश जदए
हैं। जकसी भी संंर पर कायंा की
गुणवतंंा में कमी पाये िाने पर
उतंंरदाजयतंव का जनधंाारण करते हुए
जनयमानुसार कायंावाही की िाएगी।
लोक जनमंााण जवभाग ने दुगंा जिले में
पुलगांव मुखंय मागंा से अंिोरा-
रसमडा राजंय मागंा में 5.26 जकमी
फोरलेन सडक के जनमंााण के जलए
30 करोड 20 लाख 91 हिार रंपए
मंिूर जकए हैं। नंदनी रोड से अंवजत
बाई चौक तक 5.03 जकमी केनाल
रोड के जलए भी जवभाग दंंारा 65
करोड 15 लाख 49 हिार रंपए की
पंंशासकीय थंवीकृजत पंंदान की गई
है। लोक जनमंााण जवभाग ने पंंमुख
अजभयंता को कायंा की जनजवदा
समय-सीमा में करने, जनमंााण कायंा
पंंाकंंलन व कायंा संपाजदत करने में
जमतवंयजयता सुजनजंंशत करने के
जनदंंेश जदए हैं। जवभाग ने जनमंााण
एिेंसी से अनुबंजधत समय-सीमा में
काम पूणंा जकया िाना सुजनजंंशत
कराने को कहा है।

कौि लोग होते है ्नसकल सेल राहक
यदि दकसी वय्सक्त को एक दसकल सले जीन (एस) और एक
सामानय्, गरै-दसकल जीन (ए) दवरासत मे ्दमलता ि,ै तो वि
वय्सक्त दसकल सले वािक िोता ि।ै इस ेएएस िीमोगल्ोदबन
पिैन्ष भी किा जाता ि।ै उनमे ्थव्य ंदसकल सले एनीदमया के
कोई लक्र् निी ्िोत ेिै,् लदेकन इनक ेबच््ो ्को दसकल जीन
पाया जा सकता ि।ै यदि जीवनसािी भी वािक ि,ै तो जोदिम िै
दक उनक ेबच््ो ्को िो दसकल जीन दमल सकत ेिै ्और उनमे्
दसकल सले बीमारी िो सकता ि।ै
कय्ा है नसकल या नसकल सेल बीमारी
दकसी वय्सक्त को दसकल या दसकल सले बीमारी तब किा जाता िै
जब लाल रकत् कोदशकाओ ्क ेअिंर िीमोगल्ोदबन दचपक जाता ि,ै
दजसस ेकोदशका िदंसया (दजस ेअगं््जेी मे ्दसकल कित ेि)ै के
आकार की िो जाती ि।ै दसकल सले नाजकु िोत ेिै ्और आसानी
स ेििू जात ेिै।् सामानय् लाल रकत् कोदशकाए ंलगभग 90 स े120
दिन तक जीदवत रिती िै,् लदेकन दसकल सले कवेल 10 स े20 दिन
तक जीदवत रिती िै।् शरीर िमशेा परुानी कोदशकाओ ्को बिलने
क ेदलए नई लाल रकत् कोदशकाए ंबनाता रिता ि।ै इस वजि से
दसकल सले बीमारी वाल ेलोगो ्मे ्आमतौर पर रकत् की मात््ा कम
िोती ि।ै एनीदमया नामक इस सथ्िदत क ेकारर वय्सक्त मे ्कमजोरी
िो सकती ि।ै

तीि साल मे ्11 लाख लोगो ्की जांच
मे ्निकले 12738 राहक

थ्वाथ्थ्य दवभाग के अनुसार िुग्ष दजले मे् दसकल सेल एनीदमया
उन्मूलन दमशन काय्षि््म के तित 1 जुलाई 2023 से 25 फरवरी 2026
तक शून्य से 40 वर्ष के कुल 1096118 लोगो् की दसकल सेल जांच की
गई। इसमे् 1062802 लोग नेदगदिव पाए गए। विी् दसकल सेल ि््ेट्स
(एएस) कैदरयर िै लेदकन िुि को आमतौर पर बीमारी निी् के
12738 तिा दसकल सेल पॉदजदिव (एसएस) 1024 लोग पाए गए।
विी् अगर दसफ्फ िुग्ष की बात करे तो 2023-24 मे् 39940 लोगो् की
जांच की गई दजसमे् 4544 पॉदजदिव पाए गए। विी् 2007 वािक
एएस, रोगी एसएस 171 तिा 199 एए न बीमारी, न कैदरयर सामान्य
पाए गए। इसी प््कार 2024-25 मे् 26276 लोगो् की जांच की गई
दजसमे् 3401 पॉदजदिव पाए गए। इसमे् कैदरयर वािक एएस 1394
और दसकल सेल रोगी एसएस 510 और 199 सामान्य पाए गए।

बोि मैरो या सट्ेम सेल प््तय्ारोपर ही 
एक मात्् सथ्ायी उपचार

वत्षमान समय मे् अस्थि मज््ा (बोन मैरो) या थ्िेम सेल प््त्यारोपर
िी दसकल सेल रोग का एक मात्् थ्िायी उपचार िै। अस्थि मज््ा
या थ्िेम सेल प््त्यारोपर एक पद््दत िै दजसमे् िाता से थ्वथ्ि थ्िेम
सेल ली जाती िै और दकसी ऐसे इंसान मे् डाली जाती िै दजसकी
बोन मैरो ठीक तरि से काम निी् कर रिी िै। ये थ्वथ्ि थ्िेम सेल
बोन मैरो को नए और थ्वथ्ि कोदशका बनाने मे् सिायता करता िै।
थ्वाथ्य दवभाग के अनुसार बोन मैरो अिवा थ्िेम सेल प््त्यारोपर मे्
बिुत जोदिम िोता िै और इनके गंभीर िुष्प््भाव िोते िै् दजसमे्
रोगी की मृत्यु भी िो सकती िै। प््त्यारोपर के सफल िोने के दलए
उनके बोन मैरो मे् समानता िोनी चादिए।

जागरक् करिे चलाया जा रहा अनभयाि
सिकल िेल एिएि पॉसिसिव मरीिों की काउंिसलंग कर िांच व उपचार
पंंदान की िाती है। संवासंथंय सवभाग दंंारा लोगों को िागरंक करने लगातार
असभयान चलाया िा रहा है। शादी के पहले सिकल कुंडली की िांच लोगों
को िरंर करवाना चासहए। शहर में आयोसित होने वाले संवासंथंय सशसवरों में
भी सिकल िेल की िांच असनवायंय रंप िे होनी चासहए।
-डॉ. जयपंंकाश चुनारकर, नोडल असिकारी, सिकल िेल एनीसमया
उनंमूलन समशन दुगंय

टीबी मरीज को नमला अतंय्ोदय राशि 
काड्व, नमलेगा महतारी रंदि का लाभ
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शहर की मलीन बसंंी आईएचएसडीपी
कॉलोनी उरला की टीबी मरीि जनधंान असहाय
पजरतंयकता मजहला उजंमाला माजनकपुरी का
अतंयंोदय गरीबी रखेा राशनकाडंा बनाया गया।
इसक े पहल े पटले चौक सथंित यजूनयन बैकं

ऑ फ
इंजडया के
शा खा
पं ं बं ध क

समीर होटक क ेसहयोग स ेइस मजहला का बैकं
खाता भी खलुवाया गया। इस मजहला को जवगत
पाचं वषंंो ंस ेटीबी ह।ै उनका अब तक बैकं खाता
नही ंहोन ेस ेइस ेमहतारी वदंन योिना व गरीबी
रखेा राशनकाडंा का लाभ नही ं जमल पाया िा।
जकतं ुदगुंा  महापौर अलका वाघमार क ेजनदंंशे के
बाद यह सभंव हो पाया। हसंराि नवयवुक
मडंल क ेियवधंान गिजभए न ेमहापौर को वसंंु
सथंिजत की िानकारी दी िी। उनहंोनं ेमहापौर को

अवगत कराया जक मजहला लबं ेसमय स ेइधर से
उधर सरकारी दफतंरो ंको चकंरं काट रही ह।ै
उस ेसरकारी योिनाओ ंका लाभ नही ंजमल पा
रहा ह।ै इसक े बाद मजहला का राशनकाडंा बन
सका। सथंिंा न े इसस े पहल े कई िररंतमदं
नागजरको ं िनसमथयंा जनवारण व सवेीय कायंा
जकया ह।ै सथंिंा न े महापौर अलकंा बाघमार,
यजूनयन बैकं ऑफ इजंडया पटले चौक क ेशाखा
पंबंधंक समीर होटक, खादं ं जनयतंंकं अनरुाग
भदौजरया का आभार वयंकतं जकया ह।ै ियवधंान
गिजभए न ेमखुयंमतंंंी को पतं ंजलखकर पंदंशे के
सार ेटीबी मरीिो ंकी िानकारी लने ेऔर उनका
अतंयंोदय राशनकाडंा बनवान ेकी मागं की ह।ै 

पीएम आरास योजिा की लाटॅरी मे्
सात नहतग््ानहयो ्को नमला आरास

हरिभरूि नय्जू :रभलाई

नगर पाजलक जनगम जभलाई में
शुिंंवार को  पंंधानमंतंंी आवास
योिना (एएचपी घटक) क े तहत
लाटरी का आयोिन
जनगम सभागार ककंं
मे ंजकया गया। लाटरी
में मोर मकान-मोर
आस एव ं मोर मकान-मोर जचनहंारी
योिना से जनजंमात आवास को
शाजमल जकया गया ह।ै इस खलुी
लाटरी पंणंाली क े माधयंम स े सात
जहतगंंाजहयों को आवास आबंजटत
जकया गया ह।ै पंधंानमतंंंी आवास
योिना की लाटॅरी मे ंआयकुतं रािीव
कमुार पाणडंये, सभापजत जगरवर बटंी
साहू, पाषंाद महेश वमंाा, सांसद
पंंजतजनजध पंंमोद जसंह, नोडल
अजधकारी सह अधीकंणं अजभयतंा
अिीत जतगंगा, िोन आयुकंत
कलुदीप गपुतंा, सहायक अजभयतंा
जनतशे मशेंंाम, उप अजभयतंा दीपक
दवेागंन की उपसथंिजत मे ं आवदेक

अरंण जतवारी, घमोजतन बाई,
ओमेनंदंं कोलंहाकर, वंदना
जशवरामवार, पयैरी बाई, सीता बाई
एव ं मोहममंद खाजलक को आवास
आबजंटत जकया गया। इस योिना का

मुखंय उददेशंय
समाि क े आजिंाक
रपं स ेकमिोर वगंा
के लोगो को

सरुजंंकत और गणुवतंंापणूंा आवास
उपलबधं कराना ह।ै लाभाजिंायो ंन ेइस
अवसर पर खशुी ितात ेहएु शासन
एव ं जनगम पंशंासन को धनयंवाद
जदय।े जनगम न ेभजवियं मे ंभी इस तरह
क े आयोिन जनयजमत रपं स े करने
की योिना बनाई ह,ै ताजक अजधक से
अजधक नागजरको ंतक इस योिना का
लाभ पहुचं सक।े  लाटॅरी क े दौरान
आवास पंभंारी जवदयाधर दवेागंन,
सीएलटीसी जकरण चतवुंंदेी, नमंतंा
ठाकरु, िी िागशेंरं साह,ू महेतंरं
सोनी, भषूण जनमंालकर, मोहन राव,
साजवतंंी सजहत अनंय कमंाचारी
उपसथंित रह।े
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अंतरराषंंंंीय मजहला जदवस के अवसर
पर सुबह दादा-दादी, नाना-नानी पाकंक
में जवशेष कायंािंंम का आयोिन जकया
गया। इस अवसर पर महापौर अलका
बाघमार पंंभारी शजश साहू, देवनारायण
चंदंंकार, नरेंदंं बंिारे, शेखर चंदंंकार,
लीना जदनेश देवांगन, लीलाधर पाल
एवं हजंषाका संभव िैन के साि पंंातः
पाकंक पहुंची। उनंहोंने उपसंथित सभी
मजहलाओं को अंतरराषंंं ंीय मजहला
जदवस की बधाई दीं। इस अवसर पर
महापौर का मजहलाओं ने फूल

बरसाकर िोरदार थंवागत जकया। इस
दौरान योगा कंलब के सदथंयों ने
महापौर का समंमान करते हुए उनंहें
थंमृजत जचनंह भेंट कर मजहला जदवस की
शुभकामनाएं दीं। कायंािंंम में
मजहलाओं के उतंसाह को देखते ही बन
रहा िा।

महापौर अलका बाघमार ने
लायनसे कलंब दगुंा जसटी दंंारा आयोजित
मजहला दौड ंकायंािंमं का फीता काटकर
शभुारभं जकया। दौडं में मजहलाओ ं ने
उतसंाह क ेसाि दौड ंलगाना शरु ंकर
जदया और परू ेपाकंक मे ंऊिांा और उतसंाह
का माहौल बन गया।

नारी शकंतत का समंिान : 500 से अचिक िचहलाओं को योगािेि व पौिों का चवतरण
समाज के नरकास मे ्महतर्पूर्व भूनमका निभा रही है ्मनहलाएं : महापौर

कैशलेस उपचार के नलए नचनकतस्ालयो ्की होगी ऑिबोनड्िग्

पंजीयन नहीं करने वाले पंचायत सचचवों को चिलेगा नोचिस

योगा कल्ब के सदसय्ो्को बांटे
गए मेट र पािी बोतल

योग क्लब के सिथ्यो् सदित मॉद्नि्ग वॉक के दलए आए 500
से अदिक मदिलाओ् को योगामेि, पानी की बोतल सेि तिा
पय्ाषवरर संरक््र के संिेश के साि पौिो् का दवतरर दकया
गया। मदिलाओ् ने इस पिल की सरािना करते िुए किा
दक इस प््कार के आयोजन से थ्वाथ्थ्य और पय्ाषवरर िोनो्
के प््दत जागर्कता बढ्ती िै। काय्षि््म के समापन के बाि
मिापौर अलका बाघमार राम नगर वाड्ष उरला मोर जमीन
मोर आवास थ्िल भी पिुँची्, जिां दितग््ादियो् को योगामेि,
पानी की बोतल तिा पौिो् का दवतरर दकया गया।
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कलेकंटर अजभिीत जसंह ने अजधकाजरयों
की बैठक में पं ंकरणों की जवभागवार
समीकंंा के साि शासकीय योिनाओं और
जनमंााण कायंंों की अदंंतन पंंगजत की समीकंंा

की ।
उनंहोंने
क हा
जक

शासन के जवतंं जवभाग दंंारा इमंपैनलंड बैंकों
में ही जवभाग बैंक खाते का संचालन करे।
नॉन इमंपैनलंड बैंक जवशेषकर
आईडीएफसी, बंधन बैंक और उतंकषंा बैंक
से जवभाग अपने बैंक खाते इमंपैनलंड बैंक में
टंंांसफर करा लें। उकंत बैंकों में खाते रहने
पर शासकीय राजश लैपंस होने पर संबंजधत
जवभाग जिमंमेदार होंगे। कलेकंटर ने अवगत

कराया जक जवगत जदवस भी डीएलसीसी
की बैठक में बैंकसंा दंंारा अवगत कराया
गया है जक जनजंििंंय खातों को एसंकटव कर
राजश संबंजधत जवभागों को लौटाई गई है।
अजधकारी अपने जवभागीय खाते की िांच
कर इसकी पुजंंि पंंजतवेदन कलेकंटर को
पंंसंंुत करना सुजनजंंशत करेें।  बैठक में
वनमंडलाजधकारी दीपेश कजपल, एडीएम
वीरेनंदं ं जसंह, अपर कलेकंटर योजगता
देवांगन, नगर जनगम जभलाई के आयुकंत
रािीव पाणंडेय, नगर जनगम दुगंा के आयुकंत
सुजमत अगंंवाल, नगर जनगम जभलाई चरोदा
के आयुकंत दशरि रािपूत, नगर जनगम
जरसाली की आयुकंत मोजनका वमंाा, संयुकंत
कलेकंटर हरवंश जसंह जमरी एवं जसलंली
िॉमस सजहत सभी एसडीएम एवं िनपद
सीईओ और समसंं जवभाग के जिला पंंमुख
अजधकारी उपसंथित िे।

n निगम सभागार कक्् मे्
नकरा गरा कार्गक््म

n िही् नमल पा रहा था सरकारी
रोजिाओ् का लाभn कलकेट्र ि ेकी शासकीर

रोजिाओ ्क ेकार््ो ्की समीक््ा 

रेलरे पनरयोजिा के संबंध
मे्होगी बैठक
कलेक्िर ने अवगत कराया दक आगामी
9 तारीि को ग््ाम कोनारी मे् रेल्वे
पदरयोजना के संबंि मे् बैठक आयोदजत
की गई िै। उक्त बैठक मे् संबंदित दवभाग
के अदिकारी आवश्यक जानकारी के
साि उपस्थित रिे्। साि िी दकसी भी
प््कार की दवभागीय डाउि से एसडीएम
िुग्ष को बैठक के पूव्ष अवगत कराना
सुदनद््ित करे्। बैठक मे् थ्वादमत्व
योजना, गृि दनम्ाषर मंडल को आवास
दनम्ाषर िेतु जमीन आबंिन, अनुसुदचत
जादत दवकास प््ादिकरर के अंतग्षत
दनम्ाषर काय्ष, थ्कूली बच््ो् का आिार
अपडेशन, और ििानो् का सीमांकन व
सूचना फलक लगाने, वयवंिन और
दसकदलंग दचन्िांकन, आयुष्मान योजना
आदि की भी समीक््ा की गई।

बायोमैन््िक अटेड्ेनस् पर धय्ाि देिे कहा
कलेक्िर ने किा दक शासन द््ारा शासकीय सेवको् को कैशलेस उपचार
सुदविाएं उपलब्ि कराने का दनर्षय दलया गया िै। उन्िो्ने सीएमएचओ को
कैशलेस उपचार िेतु दचदकत्सालयो् को ऑन बोद्डि्ग कराने के दनि््ेश दिए।
कलेक्िर श््ी दसंि ने ग््ाम पंचायतो् मे् राजथ्व संबंिी अदववादित नामांतरर
बिवारा पंजीयन की जानकारी ली। उन्िो्ने किा दक दजले के सभी पंचायतो् मे्
फरवरी माि के अंत तक एक-एक पंजीयन के दनि््ेश दिए गए िे। दजन
पंचायतो् मे् अभी तक पंजीयन प््द््िया प््ारंभ निी् िुआ िै, जनपि सीईओ
संबंदित ग््ाम पंचायत सदचव को कारर बताओ नोदिस िेना सुदनद््ित करे्।
उन्िो्ने अदिकादरयो् को काय्ाषलयो् मे् ई-ऑदफस के माध्यम से फाईल मूवमे्ि
और बायोमैद््िक अिे्डेन्स पर गंभीरतापूव्षक ध्यान िेने किा।
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शंंी सतंंीचौरा माँ दुगंाा मंजदर सजमजत की  बैठक
आयोजित की गई जिसमें इस वषंा चैतंं नवरातंं पवंा
एवं मंजदर का 16 वाँ वाजंषाकोतंसव धूमधाम से

मानते हुए 19 से
27 माचंा तक
जवशेष आयोिन
जकया िावेगा।

पंंजतवषंा चैतंं नवरातंं पवंा पर सतंंीचौरा मां दुगंाा
मसंनदर का वाजंषाक उतंसव भी मनाया िाएगा।
कायंािंंम की रंपरेखा बनाने सजमजंता की बैठक
दुगंाा मंजदर में हुई। जिसमें सवंासमंमजत से इस वषंा
चैतंं नवरातंं पवंा एवं 16 वा वाजंषाक उतंसव बडे
धूमधाम से बनाने का जनणंाय जलया गया। सजमजत
के जविय गुपंता जपंकी ने बताया जक शहर के शंंी
सतंंीचौरा माँ दुगंाा मंजदर, गंिपारा  जंयोजत कलश
की थंिापना की िाएगी, जिसकी बुजकंग पंंारंभ
कर दी गई है। सतंंीचौरा माँ दुगंाा मंजदर में पंंतंयेक
नवराजंंत में लगभग 400 से अजधक जंयोजत कलश

की थंिापना की िाती है, जंयोजत कलश की बुजकंग
मसंनदर पजरसर में 15 माचंा तक होगी। इस वषंा
मसंनदर का 16 वां वाजंषाक उतंसव मनाया िावेगा।
जिसमें आकषंाक लाइट, टेंट एवं फूल से साि
सजंंा कराई िा रही है, इसके साि ही फूलों से
साि-सजंंा कलकतंंा के कलाकरों दंंारा की िा
रही है। सजमजत के सदथंय मनोि गुपंता लाला ने
बताया जक 19 से 27 माचंा तक माँ दुगंाा मंजदर
पंंजतजदन में पंंातः 9 बिे माता िी का महाजभषेक
जकया िाएगा, िो जक धमंापंंेजमयों दंंारा पजरवार
सजहत उपसंथित होकर जकया िाएगा।   

जंंात हो जक छोटी छोटी बाजलकाओं को कनंया
माता के रंप में पूिा िाएगा, बेटी पढाओ बेटी
बचाओ एवं कनंया भंंु्ण हतंया बंद हो इस आहंंान

को लेकर जवगत कई वषंंों से शंंी सतंंीचौरा माँ
दुगंाा मंजदर, गंिपारा, में पंंजतवषंा चैतंं एवं कंवांर
नवरातंं पवंा में सबसे बडा कनंया पूिन का
आयोिन जकया िाता है । इस वषंा कनंया भोि
का आयोिन एक जदवस आयोजित न करते हुए
पूरे 9 जदवस तक आयोजित होगा, जिसमें
पंंजतजदन कनंया माताओं का पूिन कर कनंया
भोि करवाया िाएगा। 

इस अवसर पर भिन सधंयंा, मगंलपाठ, िोडंे
स े सनुदंर काडं एव ं िसगीत का आयोिन होगा
जिसमे ं छतंंीसगढ क े पंजंसिं ं भिन एव ं िस
गायको ंदंंारा पंसंंंजुत दी िाएगी, इसक ेसाि साि
इस वषंा परू ेशहर मे ंभंमंण करन ेहते ुमाता िी की
जवशाल एव ं ऐतहाजसक पालकी यातंंा जनकाली
िावगेी, जिसमे ं छतंंीसगढ एव ं अनयं राजयंो ं से
जवजभननं पंकंार क ेबनैडं बािा, नाचा पाटंंी बलुाई िा
रही ह,ै जिसकी तयैारी की िा रही ह।ै बठैक में
अिय शमांा अशोक राठी, महशे टावरी, पंवंीण
भतूडंा, रािशे शमांा, दीपक चावडंा, मनोि भतूडंा,
सरुशे गपुतंा, कलुशेंरं साह ूआजद मौिदू ि।े 

सत््ीचौरा दुगा्व मंनदर मे ्धूमधाम से मिाई जाएगी चैत्् िररान््त

n निकलेगी माता की पालकी
रात््ा, प््नतनदि कन्रा भोज
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अतंरांाषंंंंीय मजहला जदवस क ेअवसर पर शासकीय बाल
सपंंंकेंणं गहृ मे ं मजहलाओ ं क े सशसकंतकरण एव ं उनके

अजधकारों के पंंजत
िागरंकता बढंाने
के उदंंेशंय से
कायंाशाला का

आयोिन जकया गया। कायंािंमं मे ंमखुयं अजतजि जिला एवं
सतंं नंयायालय के नंयायाधीश, अजधवकंता, मजहला
पजुलसकमंंी एव ंअनयं गणमानयं वयंसकंत उपसथंित ि।े

इस कायंाशाला का उदंंशेयं मजहला कमंाचाजरयो,ं मजहला
पजुलस, अजधवकतंाओ ं तिा जमताजननो ं क े योगदान को
रखेाजंकत करना तिा उनहंे ं उनक े अजधकारो ं क े पंजंत
िागरकं करना िा। साि ही मजहला सशसकंतकरण के
पंजंत समाि मे ं िागरकंता को बढंावा दनेा भी इस
कायंािंमं का पंमंखु उदंंशेयं रहा।कायंािंमं क ेदौरान जंंदतीय
वयंवहार नयंायाधीश वजरषं ं शंंणेी न े अतंरांाषंंंंीय मजहला

जदवस की महतंंा पर पंकंाश डालत े हएु मजहलाओ ं के
अजधकारो ंएव ंसरुकंंा स ेिडुं ेमहतवंपणूंा जवजधक पंंावधानों
की िानकारी दी। उनहंोनं े घरले ू जहसंा स े मजहलाओ ं का
सरंकंणं अजधजनयम 2005 का उललंखे करत ेहएु कहा जक
यह काननू मजहलाओ ं को घरले ू जहसंा स े सरंकंणं पंदंान
करन ेतिा उनहंे ंसममंानपवूंाक िीवन िीन ेका अजधकार
सजुनजंंशत करता ह।ै मखुयं अजतजि जिला एव ं अजतजरकतं
सतं ं नयंायाधीश एफटीसी न े कहा जक मजहलाओ ं का
सममंान, सरुकंंा और समान अवसर सजुनजंंशत करना
समाि की सामजूहक जिममंदेारी ह।ै मजहलाओ ंकी सजंंिय
सहभाजगता स े समाि और नयंाय वयंवथिंा सवंदेनशील
एव ंसशकतं बनती ह।ै  इस अवसर पर दगुंा अजधवकतंा सघं
की मजहला पंजंतजनजध न ेभी जवचार वयंकतं जकया। 

मनहलाओ ्का समम्ाि, सुरक््ा और समाि
अरसर सुनिन््ित करिा समाज की नजमम्ेदारी

n संप््ेक््ण गृह दुग्ग मे्
जागर्कता कार्गशाला

दरु्ग। नगर पाजलक जनगम के बािार
जवभाग दंंारा रायपुर जनगम कंंेतंं
अतंगंात नाका वाय-शपे जंंिि क ेनीचे
जनगम आजधपतयं की दकुानो ंक ेबािू
सथंित जरकतं 10 भखूडंो ंकी नीलामी
पंजंंंिया को लकेर जतजि मे ं सशंोधन
जकया गया ह।ै नगर जनगम पंशंासन
दंंारा इन भखूडंो ं क े जलए नीलामी
आमतंंणं की जतजि पवूंा मे ं 6 माचंा
जनधंााजरत की गई िी। जकनंतु
पंशंासजनक कारणो ंस ेअब इस जतजि
को आग ेबढंात ेहएु अब 16 माचंा तक
जनधांाजरत की गई ह।ै पशंंात 17 माचंा
को नगर जनगम कायांालय मे ं पंंापतं
जनजवदाओं को जवजधवत खोला
िाएगा। िानकारी क े मतुाजबक इस
पंजंंंिया क े माधयंम स े जनगम कंंतें ं में
उपलबधं जरकतं भखूडंो ंका वयंवसथंित
उपयोग सजुनजंंशत जकया िाएगा तिा
रािथवं मे ंभी वजृंंि होगी।

रायपुर िाका क््ेत्् मे्
भूखंड की होगी िीलामी 

बच््ो्को मोबाइल स ेदरू करि ेनदया संदशे
लीना दिनेश िेवांगन, पार्षि साजन जोसफ, रंजीता
पादिल, मनोज सोनी, नीरा दिचदरया,अदनता
दतवारी,रत्न माला पदलया, सदित बड्ी संख्या मे्
मदिलाएं उपस्थित रिी्। मिापौर अलका बाघमार ने
किा दक आज मदिलाएं िर क््ेत्् मे् आगे बढ् रिी िै्
और समाज के दवकास मे् मित्वपूर्ष भूदमका दनभा रिी
िै्। उन्िो्ने अदभभावको् से अपील करते िुए किा दक
घर मे् छोिे बच््ो् को मोबाइल से िूर रिे् और उन्िे्
िेल-कूि तिा रचनात्मक गदतदवदियो् के दलए प््ेदरत
करे्, दजससे उनका शारीदरक और मानदसक दवकास
बेितर िो सके।

सेलुद। तांदुला नहर पार गांधी चौक सेलूद में गमंंी को धंयान रखते हुए पंयाऊ
घर खोला गया।
जिससे राहगीरों
को ठंडा पेयिल
आसानी से जमल
सके। इस अवसर
पर मुखंय रंप से
रघुनंदन ठाकुर,
दानेशंंर वमंाा,टामन लाल साहू,पीलू कशंयप, रमेश देवांगन,दुलार जसंह
ठाकुर,रािू लाल यादव, धंंुव ठाकुर,मेघू साहू,तोरन साहू,दीपक ठाकुर,दादू
साहू,मयंक यादव,वेदांत यादव, कुणाल यादव,डोमेनंदं ं यादव, तुषार
माजनकपुरी एवं अनंय गंंामीण िन की उपसंथिजत रही। 

खोला सार्वजनिक पय्ाऊ घर
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खबर संक््ेप

बघेल पहुंचे सेलूद, िास््््ी से
मुलाकात कर जाना हाल
सेलूद। छतंंीसगढ़ ंके पूवंण मुखयंमंतंंी
िूपेश बघेल गुरवंार 5 मािंण को
पाटन जवकासखंि के गंंाम सेलूद
पहुंिे। यहां उनहंोनंे कबीर आशंंम में
संत समाि के पंंमुख महंत सुकृत
दास शासंंंंी से सौिनयं मुलाकात
की। इस दौरान िूपेश बघेल ने
महंत सुकृत दास शासंंंंी से जमलकर
उनके सवंासथंयं के बारे मे ंिानकारी
ली और उनके शीघंं सवंसथं होने की
कामना की। मुलाकात के दौरान
आशंंम मे ंमौिूद संत समाि और
शंंदंंालुओ ंसे िी उनहंोनंे संजंंकपतं
ििांण की। बताया िा रहा है जक
महंत सुकृत दास शासंंंंी का
सवंासथंयं जपछले कुछ समय से ठीक
नही ंिल रहा है। इस दौरान सिी ने
महंत सुकृत दास शासंंंंी के िलदं
सवंासथंयं लाि की कामना की। मौके
पर मुखयं रपं से छोटे महंत परमेशंंर
दास, पूवंण ओएसिी आशीष वमांण,
पूवंण जिला पंिायत सदसयं ियशंंी
वमंण, जवधायक पंंजतजनजध िवाहर
वमांण, सरपंि जखलेश माकंकणिंेय,
राकेश साहू सजहत अनयं 
उपकसंथत थे। 

हरिभूरि न्यूज :जािगांव आि

मतदाता बनने के पहले मतदान की पंंजंंिया
को िली िांजत समझाने का साथंणक पहल
शासकीय सकंूल कुमहंली मे ंजकया गया। 

बैगलेस िे पर शासकीय पूवंण माधयंजमक
जवदंंालय कुमहंली मे ं िुनाव आयोग की
िुनावी पंंजंंियाओ ंका हुबहू पालन करते हुए
ककंंा पजरषद एवं जवदंंालय पजरषद का िुनाव
जंंपंटेि बैलेट पेपर पर गुपतं मतदान पंंणाली से
करवाया गया, जिसमे ं पंंजतजनजध िुने गए।
इसके जलए शैजंंकक नवािारी जशकंंक
छननंूलाल साहू ने िारत जनवांणिन आयोग की
वयंवसथंाओ ं और िुनाव सामजंंगयो ं की
पंंजतरपंातमंक वयंवसथंा कर िारतीय

रािनीजतक एवं पंंशासजनक वयंवसथंा को
जवदंंाजथंणयो ंको समझाया। 

उनहंोनंे  जवदंंाजथंणयो ं को ही पीठासीन
अजधकारी एवं मतदान अजधकारी बनाया और
िुनाव संिालन के जलए तीन बार पंंजशकंंण
जदया। मतदान पंंजंंिया मे काम आने वाली
समसंं सटंेशनरी, पोसटंर, बैलेट पेपर, िुनाव
जिनहं, बुथ , जरिवंण दल, जरटजनंिगं ऑजफसर,
सेसटंर आजफसर, िुनाव आयुसतं की
वयंवसथंा की। जवदंंालय मे आठ मतदान केदंंं
बनाए गए जिसमे ंतकंंजशला, नालंदा, जविंंम
जशला, पाटजलपुतंं,अवकनंतका, शांजत
जनकेतन,िोि, एवं पंंयाग, यह सिी पंंािीन
िारतीय जशकंंा कला के जवशंं पंंजसदंं केदंंं रहें
इसे छातंंो ंको समझने का अवसर जमला। 

भावी ितदाताओ् ने सिझी चुनाव प््र््िया, चुने गए शाला प््रतरनरध 
डनवाच्गन आयोर की चुनाव प््ड््िया का प््ायोडरक प््दि्गन डवद््ालय मे्

चुनाव पडरणाम जारी हुआ 
चुनरव पहरणरम मे् हवियी प््त्यरहशयो् की सूची िररी की गई।
हिसमे् कक््र पहिली प््रची, िूसरी मे मरयर, तीसरी मे हनहध,
चौिी मे धनंिय, परंचवी् सरगर, छठवी् वेिरंत, सरतवी् योगेश,
आठवी् सरक््ी एवं शरलर नरयक के हलए कोमेश सरिू को
एकतरफर िीत हमली। हनव्राचन अहधकररी ने एक पीठरसीन
अहधकररी को उपक्सित निी् िोने पर हनलंहबत कर हियर।
उन्िे् हलहखत मे कररण बतरओ नोहटस िररी हकयर गयर।
चुनरव सम्पन्न िोने के बरि सभी सरमरह््गयो् को हवद््रलय
हनव्राचन शरखर मे िमर करर िी गई िै। हवद््रलय के हनव्राचन
अहधकररी प््भर हसंि ने किर हक ऐसी प््रयोहगक गहतहवहधयो्
से बच््े संपूण्ा हवषय वस््ु को सुक्््मतर एवं तीव््तर से सीख
िरते िै्। यिी नई ररष््््ीय हशक््र नीहत कर मूल उद््ेश्य िै।

डनव्ागचन आयोर की काय्गप््णाली को समझा स्कूली बच््ो् ने
पीठरसीन अहधकरहरयो् को चुनरव आयुत्त द््ररर
हलहखत आिेश िररी हकए गए। कुछ मतिरन
के्द्् के हलए फोटोयुत्त मतिरतर सूची तैयरर की
गई िी। मतिरतर छरत््ो् को मतिरन के हवद््रलय
चुनरव हरटह्नि्ग आहफसर के िस््रक््र युत्त
मतिरतर पच््ी हवतहरत की गई। मतिरन सबेरे
आठ बिे से प््ररंभ िुआ। मतिरन समरक्तत के
बरि मतिरन पेटी को सील करके मतगणनर के्द््
संिीपनी भवन मे सुरह््कत रखर गयर।  मध्यरह्न
भोिन पश््रत मतगणनर अहधकररी द््ररर करउंहटंग प््ररंभ की गई। सबसे पिले कक््र नरयक हनम्न सिन (प््रिहमक
कक््रओ्) कर बैलेट पेपर गुलरबी रंग, उच्् सिन (पूव्ा मरध्यहमक कक््रओ्) कर  पीलर रंग, शरलर नरयक कर नीलर रंग को
अलग अलग कर, प््त्यरशी के नरम अनुसरर बंडल बनरए गए। 

अंचल की खबरे्

लोकाप्गण मे् पंचायत प््डतडनडधयो् की अवहेलना का आरोप

पाटन। दाऊ रामिंदंं साहू शासकीय महाजवदंंालय लोकापंणण कायंणिंंम में
असोगा रानीतराई पंिायत को जनमंतंंण नही ंदेने का मामला सामने आया
है। इससे गंंाम पंिायत के पंिो ंमे ंिारी आिंंोश है। जिस गंंाम पंिायत
असोगा ने अपनी िूजम का पंंसंंाव लेकर महाजवदंंालय जनमांणण मे ंअहम
िूजमका जनिाई,आि उसी गंंाम के पंिायत पंंजतजनजधयो ंको सूिना नहीं
जदए िाने पर कई सवाल उठ रहे है।ं जवधायक पंंजतजनजध अशोक साहू ने
कहा जक रानीतराई सटंेजियम और िामगांव रेसटं हाउस सजहत सिी िगहों
मे ंपंंशासन की उदासीनता से आि तक जशलानयंास का जशलालेख नहीं
लगा। सटंेजियम कबाड़ ं मे ं तबदंील निर होने लगा है।कंंेतंं के जखलाड़ीं
जनराश हो गए है। बलंॉक कांगंंेस अधयंकंं रािेश ठाकुर ने कहा जक जिस
पजरवार को दानवीर िामाशाह के नाम से िाना िाता है,उसको िी
आमंजंंतत ना करना पूरे कंंेतंंवाजसयो ंका अपमान है। िनपद सदसयं रककंम
िेदपंंकाश वमांण ने अगर ऐसी ही शासन पंंशासन की िवाबदेही जनरंतर
िारी रही तो िनता सब िानती है बोना िी और काटना िी।

डचंररी मे् िांडतपूण्ग माहौल मे् मनाई होली

अंडा। गंंाम जिंगरी दुगंण गंंामीण कंंेतंं मे ंइस वषंण होली का पवंण शांजतपूणंण और
उतसंाहपूणंण माहौल मे ंमनाया गया। गांव मे ंसुबह से ही रंग-गुलाल की धूम
रही। बचंंो,ं युवाओ ंऔर बुिुगंंो ंने एक-दूसरे को गुलाल लगाकर होली
की शुिकामनाएं दी ंऔर आपसी पंंेम व िाईिारे का संदेश जदया। गांव के
िौपाल और पंंमुख सथंानो ंपर लोग एकजंंतत हुए, िहां सिी ने जमलकर
होली के गीत गाए और खुजशयां बांटी। बुिुगंंो ंने युवाओ ंको परंपरा और
संसकंृजत का महतवं समझाते हुए तयंोहार को मयांणजदत और सौहादंणपूणंण
तरीके से मनाने की बात कही। इस दौरान पूरे गांव मे ंशांजत और सौहादंण
का वातावरण बना रहा। 

नराड्ा बजाकर डकया पारंपडरक नृत्य
अंडा। अंिा कंंेतंं मे ंइस
वषंण होली का पवंण बड़ंे ही
उतसंाह और शांजत के
साथ मनाया गया। गांव
मे ंबुिुगंंो ंऔर युवाओ ंने
जमलकर पारंपजरक
नगाड़ां बिाते हुए नृतयं
जकया और एक-दूसरे को गुलाल लगाकर होली की शुिकामनाएं दी।ं पूरे
कंंेतंं मे ंिाईिारे और सौहादंण का वातावरण देखने को जमला। गंंाम जनकुम,
रदंा, िोथली, झोला, अछोटी, जतरगा, झोला,जवनायकपुर, िरदा,
कोनारी, िंिजगरी, जसरजसदा, परसदा, ओटेबंद, खपपंरवािा, नाहंदा,
गुरेदा, सलौनी, िंदखुरी, कुथरेल सजहत आसपास के अनयं गांवो ंमे ंिी
होली का तयंोहार हषंंोललंास के साथ मनाया गया। सिी गांवो ंमे ंगंंामीणों
ने आपसी सहयोग से शांजतपूणंण वातावरण मे ंउतसंव को संपननं जकया। इस
अवसर पर दुगंण जिला सहकारी केदंंंीय बैकं के अधयंकंं पंंीतपाल बेलिंदन
ने अपने गृह गंंाम जतरगा मे ंगंंामीणो ंके साथ नगाड़ां बिाकर होली उतसंव
मे ंसहिाजगता जनिाई। बुिुगंंो ंने िंिा नृतयं कर गांव की सांसकंृजतक परंपरा
को िीवंत कर जदया। बना रहा। कायंणिंंम मे ं पंंमुख रपं से युवराि
देशमुख, रािेशंंर देशमुख, बलराम देशमुख, िंदू देशमुख, पोषण
देशमुख, जविय बेलिंदन, अशोक देशमुख, लोकनाथ जदललंीवार,
परमानंद जतवारी, लकंंंमण ठाकुर, दयाराम जदललंीवार, टीकू जदललंीवार,
लजलत देशमुख सजहत बड़ीं संखयंा मे ंगंंामीण उपकसंथत रहे। 

िांडत व सौहाद्गपूण्ग मनाया रंरो् का त्योहार
उतई। नगर पंिायत उतई सजहत
आस पास कंंेतंं मे ंबुधवार को रंगो ंका
तयंोहार होली उतसंाह, शांजत व
सौहादंणपूणंण वातावरण मे ंमनाया  गया।
रंगो ंकी इस पावन पवंण पर सुबह से ही
लोगो मे उतसंाह देखने को जमला
सोमवार 3 मािंण को देर रात कंंेतंं के जवजिननं गांवो ंमे ं जवजध-जवधान के
साथ होजलका दहन जकया गया।  बुधवार की सुबह से ही लोगो ंने होली
खेलना शुर ंकर जदया। सुबह होते ही बचंंे, युवा व बुिुगंण रंग और गुलाल
लेकर एक दूसरे को रंग लगा कर एक दूसरे को बधाई देते हुए जदखे।

धमधा ब्लॉक कांग््ेस कमेटी की काय्गकाडरणी घोडषत
हरिभूरि न्यूज :धिधा

जिला कांगंंेस कमेटी दुगंण (गंंामीण) दंंारा
धमधा बलंॉक कांगंंेस कमेटी की नई
कायंणकाजरणी की घोषणा कर दी गई है।
जिला कांगंंेस अधयंकंं राकेश ठाकुर ने
आदेश िारी करते हुए बताया जक
पंंसंंाजवत सूिी को छतंंीसगढ़ं
पंंदेश कांगंंेस कमेटी के अधयंकंं
दीपक बैि एवं पूवंण मंतंंी रजवंदंं
िौबे की सहमजत के बाद
अनुमोजदत जकया गया है।

बलंॉक कांगंेंस कमेटी
धमधा के अधयंकंं जशवकुमार वमांण के
नेतृतवं मे ं नई कायंणकाजरणी का गठन
जकया गया है। िारी सूिी के अनुसार
मधुसूदन राणा को बलंॉक कांगंंेस कमेटी
धमधा का कोषाधयंकंं बनाया गया है।
वही ंउपाधयंकंं के रपं मे ंजदलीप मरढीया,
टीकाराम उमरे, महेश कौशल, शंंीमती
नोकेशंंरी ढीमर, कलीम कुरैशी और
आजशष पाणिंेय को जिममंेदारी दी गई है।
महामंतंंी पद पर िीवन जनमणंलकर,
तामेशंंर दुबे, रोमन पटेल, दुखवा पटेल,

रमेश शमांण, अलखराम साहू, िारत
िूषण सोनवानी और रामिंदंं जनषाद को
जनयुसतं जकया गया है। सजिव पद पर
िंदंंशेखर वमांण, देवनाथ सोनकर,
शंंीमती सोनल अगंंवाल, धरमपाल
सोनी, जटिू वमांण, उतंंम साहू, जवनोद
पटेल, नारद यादव, रामिी पटेल और

ओमपंंकाश ठाकुर को दाजयतवं
सौपंा गया है। इसके अलावा
कायंणकाजरणी सदसयं के रपं में
शंंीमती लकंंंमी जसनहंा, कमलेश
बंिारे, जकशोर धाजमंणक,
रािकुमार कोसरे, संतोष यादव

और जदनेश साहू को शाजमल जकया गया
है। वही ं जिला कांगंंेस कमेटी दुगंण के
पंंवसतंा के रपं मे ंधमधा से रित नायक
को िुना गया है। जिला कांगंंेस अधयंकंं
राकेश ठाकुर ने सिी नवजनयुसतं
पदाजधकाजरयो ं को संगठन को मिबूत
करने तथा कांगंंेस पाटंंी की नीजतयो ंको
िन-िन तक पहुंिाने के जलए सजंंिय
रपं से कायंण करने का आहंंान जकया।
वही ंजिला महामंतंंी रािीव गुपतंा ने सिी
नवीन पदाजधकाजरयो ंको बधाई दी।

रजत बने डजला प््वट्ता,मधुसूदन बने ब्लॉक कोषाध्यक्् दुर्ग ग््ामीण ब्लॉक कांग््ेस कमेटी मे् नई डनयुक्टतयां
डजते्द्् यादव और रोिन चंद््ाकर बने सडचव

अडंा। िुग्ा ग््रमीण हवधरनसभर क््ेत्् मे् संगठन को मिबूत करने के
उद््ेश्य से ब्लॉक करंग््ेस कमेटी मे् नई हनयुक्ततयरं की गई िै्। ब्लॉक
करंग््ेस कमेटी िुग्ा ग््रमीण के अध्यक्् िेवेन्द्् िेशमुख के नेतृत्व मे्
हिते्द्् यरिव एवं रोशन चंद््रकर को ब्लॉक करंग््ेस कमेटी कर सहचव
हनयुत्त हकयर गयर िै। इस अवसर पर हिलर करंग््ेस कमेटी िुग्ा
ग््रमीण के अध्यक्् ररकेश ठरकुर, पूव्ा गृिमंत््ी तरम््ध्वि सरिू, ररिे्द््
सरिू, नन्ि कुमरर सेन सहित कई करंग््ेस नेतरओ् ने िोनो्
पिरहधकरहरयो् को बधरई िेते िुए संगठन को मिबूत करने की अपेक््र
ितरई। नवहनयुत्त सहचव हिते्द्् यरिव और रोशन चंद््रकर ने किर हक
वे परट््ी नेतृत्व द््ररर िी गई हिम्मेिररी को पूरी हनष््र और ईमरनिररी
से हनभरएंगे तिर करंग््ेस परट््ी की नीहतयो् और हवचररधररर को गरंव-गरंव
तक पिुंचरने कर करम करे्गे। इस िौररन हरवे्द्् यरिव, योहगतर
चन्द््रकर, हटकेश््री लरल िेशमुख, ररकेश हिरवरनी, प््िीप चन्द््रकर,
र्पेश िेशमुख, पुकेश चन्द््रकर, हिक्वविय हसन्िर, बैकुंठ मिरंनंि,
सहित कई करय्ाकत्रा भी मौिूि रिे और सभी ने नवहनयुत्त
पिरहधकरहरयो् को शुभकरमनरएं िी्।

हरिभूरि न्यूज :जािगांव आि

जवशंं मजहला जदवस पर गंंाम पंिायत
अकतई िवन पंंांगण मे ं पंिायत के तीनों
गांव अकतई, िारिाठा और रीवागहन की
36  सवंचछंता दीजदयो ंका सवंागत सममंान
समारोह आयोजित हुआ। गंंाम पंिायत के
सवंचछंता समूह की दीजदयो ं को सममंान में
गंंाम पंिायत दंंारा  रापा, बाहरी, सुपा,
गनबूट, गलंबिं एवं  सिी को शंंीफल िेटं
कर सममंाजनत जकया गया। 

इस दौरान सरपंि माधुरी नरोतंंम
जनषाद ने कहा जक संसकंार की पंंधानता के
साथ मजहलाएं कदम बढ़ांएं और
ऐजतहाजसक मंजिल पाएं। उपसरपंि दीपा
मारकंिे ने कहा जक नारी तू नारायणी के
धयंेय वासयं को धयंान रखकर मजहलाएं
काम करे  गांव देश घर पजरवार के जवकास
मे ंनारी की सहिाजगता गौरव मय इजतहास
जलखती िली िाएगी। सममंान समारोह में
मनोि कुमार मांिवी, यमुना ठाकुर,
बुजंंदयाजरन ठाकुर,, पुषपंा जसनहंा,
कमलेशंंरी ठाकुर, पीतामबंर मारकंिे, पुषपंा
साहू, उषा रातंें, देवेदंंं साहू, हरीश साहू,
देवराि ठाकुर , िीधन साहू  अलख
मारकंिे, योगेश ठाकुर  सवंचछंता समूह
दीदी के नाम, अधयंकंं शंंीमजत रमजशला
साहू िारिाता,  िानकी  ठाकुर  रीवागहन
और दुगांण साहू अकतई की गजरमामय
उपकसंथजत रही।

ग््ामीण अचंल मे ्नारी िकट्तयो ्का हआु
सम्मान, खेल सडहत कई आयोजन

अंर्तराष््््ीय मबिला बिवस पर गांव-गांव मे् िुए काय्तक््म

संस्कार के साथ मडहलाएं कदम बढ्ा कर मंडजल पाए : माधुरी 

फार प््डतयोडरता मे् झूम उठे ग््ामीण
जामगांव आर। दो जदवसीय फाग गायन पंंजतयोजगता नवम वषंण का आयोिन
गंंाम बोरवाय मे ं जकया गया। जिसमे ं अंिल की खयंाजत पंंापतं मंिजलयो ं ने
राधारानी एवं शंंी कृषणं के आकषंणक वेशिूषा एवं पजरधान मे ंअपनी पंंसंंुजत
दी। बोल बम सेवा सजमजत के युवा साजथयो ं के दंंारा समसंं गंंामवासी के
सहयोग से जकया गया। यह आयोिन गंंाम बोरवाय के पुरानी धरोहर को
पुनिंंीजवत करने का पंंयास है। जिसमे ंगांव के युवा पीढ़ीं एवं बुिुगंण जसयान
का समनवंय है। युवा कणंणधार गांव के जसयान के मागंणदशंणन मे ंफाग गायन एवं
झांकी का आयोिन कर अपनी कला एवं संसकंृजत को संिोने संवारने का
कायंण कर रहे है।ं यह आयोिन जवगत 9 वषंंो ंसे अनवरत िारी है। तहसील
साहू समाि पूवंण उपाधयंकंं िॉ गुलाब साहू ने कहा जक फाग पंंजतयोजगता के
माधयंम से िन मानस मे ंसंसकंृजत का िरपूर संिार होता है और आने वाली
पीढ़ीं को संसकंृजत और संसकंार से रबंर ंहोने का सुनहरा अवसर पंंापतं होता
है। आयोिन मे ंिॉ गुलाब साहू  नीरि जसनहंा अिय वमांण  दयाराम िंदंंाकर ,
महेश िंदंंाकर,केश लाल साहू,नेत राम यदु,रपं लाल साहू ,िेल िंदंंाकर,
संतोष साहू,लव साहू, अमरनाथ साहू,सुरेश साहू, दुलार यादव ,हर पंंसाद
साहू,रािू यदु,लोकेश िंदंंाकर,पेमन गुरपंरख,लेकेशंंर साहू, िूपेदंंं
यादव,तामेशंंर साहू,रपं राम देवांगन,रेवा पंंसाद यदु,ढाल जसंह साहू धमना
एवं बोल बम िस एवं फाग मंिली राधा कृषणं मंजदर बोरवाय सजहत
समािसेवीयो का सराहनीय सहयोग रहा।

कलावती डसंह 
भिलाई। सेसटंर 10 जिलाई
जनवासी कलावती जसंह 59 वषंण का

आककसंमक जनधन 7
मािंण को हो गया।
उनका अंजतम
संसकंार 9 मािंण को
रामनगर मुकसंतधाम

मे ंजकया िाएगा। वे सेवाजनवृतंं
एिसीएल वजरषंं पंंबंधक सवं.
अलोक देव जसंह की पतनंी एवं
अलका जसंह, आशुतोष जसंह व
अनुराग कुमार जसंह की मां थी।ं
काजल रुप्ता
भिलाई। अनुषंंा रेजििेसंी िुनवानी

रोि जिलाई जनवासी
कािल गुपतंा पजत
पंंशांत गुपतंा का
जनधन रजववार को हो
गया। उनकी अंजतम

यातंंा 9 मािंण सोमवार को दोपहर 1
बिे  जनवास सथंान से रामनगर
मुकसंतधाम के जलए जनकाली
िाएगी।

डनधन

मडहला डदवसर पर
मडहलाओ् को दी बधाई
सलेिू/पाटन।
अतंरर्ाष््््ीय
महिलर हिवस के
अवसर पर
नगर पचंरयत
परटन की
सभरपहत एव ंवरड्ा
क्म्रकं 4 की परष्ाि निेर बरबर वमर्ा
न ेनगर सहित अपन ेवरड्ा की
समस् ्मरतरओ,् बिनो ्और बहेटयो्
को िरहि्ाक बधरई एव ंशभुकरमनरएं
िी।  अपन ेबधरई सिंशे मे ्उनि्ोन्े
किर ि ैहक “नररी शकत्त समरि
की सबस ेबड्ी तरकत ि।ै 

मडहला डदवस पर डकया
कौिल्या देवी का सम्मान
अजंोरा। अंतर्राष््््ीय महिलर हिवस के
अवसर पर िनपि सिस्य संगीतर सरिू ने
छत््ीसगढ् के मुख्यमंत््ी हवष्णु िेव सरय की
धम्ापत्नी कौशल्यर िेवी को स्मृहत हचन्ि भे्ट
कर बधरई एवं शुभकरमनरएं िी। 

मडहला डदवस और होली डमलन मे् नारी िक्टत का सम्मान 
नदंिनी। अंतर्राष््््ीय महिलर हिवस के
उपलक्् पर ग््रम बरग़डूमर मे् सरपंच
िरहमनी सरिू ने महिलर हिवस और िोली
हमलन समररोि आयोहित हकयर। हिसमे्
गरंव की लगभग 500 महिलरओ् ने भरग
हलयर। इस िौररन हवहभन्न प््करर के खेल
खेले गए। मरतृ शक्ततयो् कर सम्मरन िुआ
और कन्यरओ् की आरती उतररी गई। इस
करय्ाक््म मे् मुख्य अहतहि के र्प मे् हिलर
पंचरयत की अध्यक्् सरस्वती बंिररे  ,महिलर मोच्रा हभलरई हिलर अध्यक्् स्वीटी कौहशक,  हभलरई हिलर
की महिलर मोच्रा की मिरमंत््ी ममतर िँघेल ,समरि सेहवकर रीनर हसंि, रोिलीनर ,समरि सेहवकर परव्ाती
कुर््े ,िनपि सिस्य बोरसी  धमधर, िेमर सरिू, बोरसी सरपंच सरधनर सरिू,नंहिनी सरपंच खुशबू घनश्यरम
यरिव, लीसी सरिू और हवधरयक प््हतहनहध सतीश सरिू शरहमल रिे। इस िौररन स्वसिरयतर समूि की
सिस्यो् ने मितररी सिन की मरंग रखी। सतीश सरिू ने इस संबंध मे् मरंग पूरी करवरने कर आश््रसन
हियर। अंत मे् मिरप््सरि कर हवतरण िुआ। सरपंच िरहमनी सरिू को समस्् अहतहियो् ने शुभ आशीष हिए।

अंडा। दुगंण जिले के गंंाम जिंगरी में
आयोजित शंंीमद िागवत कथा जंंान

यजंं के तीसरे जदन कथा वयंास पं. िूपेदंंं पाणिंेय महाराि (गुंिरदेही, जिला बालोद) ने धंंुव िजरतंं
और कजपल िजरतंं का िावपूणंण वणंणन जकया गया। कथा शंंवण के जलए बड़ीं संखयंा मे ंशंंदंंालु
उपकसंथत रहे और िगवान की िकसंत मे ंलीन होकर कथा का आनंद जलया। कथा के दौरान ििन-
कीतंणन और िगवान के ियकारो ंसे पूरा वातावरण िकसंतमय बना रहा। आयोिन सजमजत ने बताया
जक शंंीमद िागवत कथा का आयोिन 13 मािंण  तक गंंाम जिंगरी मे ंपंंजतजदन जकया िा रहा है,
जिसमे ंशंंदंंालु बड़ीं संखयंा मे ंपहुंिकर धमंण लाि ले रहे है।ं

श््ीमद भारवत कथा मे् भाव-डवभोर हुए श््द््ालुबिजनेस साइट

भिलाई। मयंूिुअल फंि इस तरह से जििाइन जकए गए है ं जक
जनवेशको ंको जरसिंण, सटंॉक िुनने, सेसटंर आबंटन, माकंंेट कैप
एससंपोिर या पोटंणफोजलयो रीबैलेजंसंग की जिंता जकए
जबना इकसंवटी माकंंेट मे ं जहससंा लेने का एक आसान
और आसान तरीका जमल सके। लेजकन अब िारत में
सैकड़ो ं सजंंिय तौर पर पंंबंजधत इकसंवटी-ओजरएंटेि
मयंूिुअल फंि सकंीम मौिूद है,ं इसजलए मयंूिुअल
फंि मे ं जनवेश करना कई जनवेशको ं के जलए
उलझावपूणंण और मुककंकल लग सकता है।

हालांजक जरसिंण, सटंॉक िुनने, सेसटंर
एलोकेशन और रीबैलेजंसंग का धयंान फंि
मैनेिर रखते है,ं लेजकन जकस माकंेंट
कैजपटलाइिेशन मे ं जनवेश करना है, यह
फैसला अिी िी जनवेशक पर ही जनिंणर करता है। कई इकसंवटी फंि
कैटेगरी है ंिैसे लािंण कैप, जमि कैप, समंॉल कैप, लािंण और जमि
कैप, मलटंी कैप, फलंेससंी कैप वगैरह। इनमे ंसे हर कैटेगरी खास,
या माकंंेट कैजपटलाइिेशन के कॉकमंबनेशन मे ंजनवेश करने के जलए
बनाई गई है। जनवेशको ं के जलए यह िुनाव करना मुककंकल हो
सकता है सयंोजंक लािंण, जमि और समंॉल कैप सेगमेटं अलग-
अलग बािार हालात मे ंअलग-अलग पंंदशंणन करते है।ं सही समय
पर सही एससंपोिर लेने के जलए, अचछंी तरह से िानकारी लेकर
और जरसिंण के आधार पर फैसले लेने की िररंत होती है। यही ंपर
फंि ऑफ फंडसं िो अलग-अलग माकंंेट कैजपटलाइिेशन में
सजंंियता के साथ पंंबंजधत इकसंवटी-ओजरएंटेि फंडसं मे ं जनवेश
करते है,ं वैलयंू ऐि कर सकते है।ं

गंंोथ, महंगाई दर, बयंाि दरे,ं जवतंंीय घाटा आजद फंिामेटंल
पैरामीटसंण को टंंैक करने के अलावा, ये फंडसं वैलयंूएशन के

आधार पर अलग-अलग माकंंेट कैजपटलाइिेशन के
संबंजधत आकंकषण को तय करते है।ं माकंंेट कैप
आउटलुक के आधार पर, ये फंडसं उन माकंंेट
सेगमेटंसं मे ंपोजिशनिं इकसंवटी फंडसं मे ंएससंपोिर
को पंंिावशाली तौर से बढ़ाते है ं जिनसे अचछंा
परफॉमंण करने की उममंीद है और उन माकंंेट सेगमेटंसं
मे ं आबंटन वाले फंडसं मे ं एससंपोिर कम करते हैं

िहां जरटनंण मॉिरेट होने की उममंीद है।
यह देखते हुए जक लािंण, जमि और समंॉल

कैपसं आउटपरफॉमंंेसं और अंिरपरफॉमंंेसं के
रोटेजटंग पीजरयडसं देखते है,ं यह िायनाजमक

पोजिशजनंग इंपॉटंंेटं हो िाती है। जनवेशक इसे एक िायवजसंणफाइि
इकसंवटी ऑल कैप एकसंटव फंि ऑफ फंडसं को आउटसोसंण कर
सकते है ंऔर माकंंेट-कैप से िुड़े जनवेश फैसलो ंके जलए वन-
सटंॉप सॉलयंूशन का फायदा उठा सकते है।ं

इसके अनुसार, जनवेशक आईसीआईसीआई पंूंिेजंशयल
िायवजसंणफाइि इकसंवटी ऑल कैप एकसंटव एफओएफ मे ं जनवेश पर
जविार कर सकते है,ं िो एक ओपन-एंिेि फंि ऑफ फंडसं है
जिसका मकसद एक सटंंंसिंिंण इन-हाउस फेंंमवकंक के िजरए सिी
माकंंेट कैपसं मे ंसजंंियता से पंंबंजधत इकसंवटी सकंीमसं तक एससंेस देना
है। माकंंेट की कसंथजतयो ंऔर उनके फेंंमवकंक असेसमेटं के आधार पर,
फंि मैनेिर अपने आप एलोकेशन तय करते है।ं नयंू फंि ऑफर
(एनएफओ) 02 मािंण से 16 मािंण, 2026 तक खुला है।

ऑल कैप एक्टटव एफओएफ माक््ेट-कैप के फैसलो् को आसान बनाना

अमेश््र प््साद साहू
मयंूिुअल फंि जिसटंंंीबयंूटर, जिलाई

आपातकालीन सेवा अंतर्गत
पैरामेडिकल स्टॉफ का प््डिक््ण
राजनांदगांव। जिले मे ं 102 एवं
108 के तहत पैरामेजिकल सटंॉफ
एवं ईएमटी को जिला जिजकतसंालय
बसंतपुर रािनांदगांव मे ं पांि
जदवसीय जवशेष  पंंजशकंंण आयोजित
की िा रही है। नागजरको ं को
गुणवतंंापूणणं सवंासथंयं  सुजवधाएं
पंंदान करने पंंजशकंंण के तहत लाईफ
सपोटंण, रोि टंंैजफक  एकसंसिेटं, टंंामा
एवं एमबंुलेसं मे ं जिलीवरी सजहत
अनयं मेजिकल इमरिेसंी के  संबंध
मे ंिानकारी दी गई। 
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खबर संक््ेप

एचएमएम कय्ूरेटेर
मॉड््ूलस् पूरा करने
वाले लन्डस्ड समम्ारनत
भिलाई। वभलाई इथप्ात संयंत्् के
इथप्ात भिन मे ्आयोवजत समम्ान
समारोह मे ्िषय् 2024–25 के वलए
एचएमएम वय्ूरेटेड मॉड्ू्लस् के
टॉप 10 लनय्सय् को समम्ावनत वकया
गया।मुखय् अवतवि कायय्पालक
वनदेिक पिन कुमार द््ारा
समम्ावनत वकया गया। महाप््बंधक
प््भारी संजीि कुमार श््ीिास््ि,
संजय व््दिेदी तिा सौरभ िारण््े्य
आवद उपसथ्ित िे।
हैड्होसल्डंग कायय्िालाओ ्का
आयोजन वकया गया। कुल 108
नामांवकत अवधकावरयो ्मे ्से 98
अवधकावरयो ्ने एचएमएम मॉड्ू्ल
पूणय् वकया।सेल-बीएसपी, थट्ील
अिॉवरटी ऑफ इंवडया वलवमटेड
(सेल) की सभी इकाइयो ्मे्
सि््ोच्् थि्ान पर रही।  316
अवधकावरयो ्को एचएमएम
लाइसेस् प््दान वकए गए है।
समम्ावनत टॉप 10 लनय्सय् मे ्िावमल
है।् जीेम एबी श््ीवनिास, उप
महाप््बंधक अमृता गंगराडे, संजय
कुमार िमा्य,  दीसप्त राज,
महाप््बंधक सांतनु वमत््ा, मोहमम्द
अिरफ वसद््ीकी, सुमन वमत््ा,
डीजीएम मनीष, जीएम एस
मुखोपाधय्ाय तिा उप महाप््बंधक
रविि कुमार श््ीिास््ि 
उपसथ्ित िे। 
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वभलाई और वरसाली वनगम ने वित््ीय िष्य 2025-26 के अंवतम
महीने माच्य मे ् राजथि् िसूली को तेज करते हुए टैवस् काउंटर
खोले गए है।् वनगम प््िासन ने करदाताओ ्की सुविधा को धय्ान
मे ्रखते हुए अिकाि के वदनो ्मे ्भी टैवस् काउंटर खुले रखने
का वनण्यय वलया है, तावक नागवरक वबना वकसी परेिानी के
अपना कर जमा कर सके।्  

करदाता चालू वित््ीय िष्य का टैवस् वबना वकसी अवधभार या
जुमा्यने के 31 माच्य 2026 से पहले जमा कर सकते है।् समय पर
कर जमा करने से नागवरको ्को अवतवरवत् अवधभार और जुमा्यने
से बचने का  लाभ वमलेगा। वजन करदाताओ ्ने अभी तक अपना
पुराना संपव््तकर जमा नही ् वकया  है, िे भी 31 माच्य से पहले
भुगतान कर अवधभार से बच सकते है।्

31 मार्च तक संपर् ्िकि जमा किने का मौका, उसके बाद लगेगा 18 प््रतशत अरिभाि
ररसाली और रिलाई रनगम अवकाश के रदनो ्मे ्रनगमो ्ने खोल रखे है ्काउंटर 
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पुरजोर विरोध के बाद भी बीएसपी
द््ारा टाउनविप के वरटेि्न अिासो्
का बेतहािा वकराया िृव््द िापस नही्
लेने से सैकडो् ् सेिावनिृत््
आिासधावरयो ् के सडक् पर आने
की नौबत आ गई है। कई वरटेि्नधारी
भारी वकराया बढो्त््री से हताि
होकर अपने वकराए के वरटेि्न
मकान छोडन्े का मन बना रहे है।्
िही ्यूवनयनो ्ि सेिावनिृत्् कमय्चारी
संघो ्ने प््बंधन पर दबाि बढा्ते हुए
जलद् राहत नही ्वमलने पर आंदोलन
तेज करने की चेतािनी दी है।

उलल्ेखनीय है वक बीएसपी
प््बधंन द््ारा टाउनविप मे ्सिेावनितृ््
बीएसपी कवम्ययो ् ि अवधकावरयो ् को
दस लाख सरुक््ा वनवध रावि जमा
करिाकर अिास आिवंटत वकए गए
ि।े आिासधारी मकान वकराया और
वबजली वबल रावि जमा कर पवरिार
क ेसाि वनिास कर रह ेहै।् इस दौरान
अचानक दो माह पिू्य बीएसपी  24
रप्ए प््वत िग्य फटु मकान का वकराया
बढा् वदया। इसक ेचलत ेचार साढ् ेचार
हजार रप्ए वकराया बढक्र अब
अट््ारह बीस हजार रप्ए पहुचं गया ह।ै
साि वह वदसबंर मे ्वरटेि्न थक्ीम को
भी बदं कर वदया गया ह।ै इसस ेचौदह
सौ वरटेि्नधावरयो ् मे् असंतोष है।
आिासधावरयो ्ि जन प््वतनवधयो ्के

दो माह बाद िी बेतहाशा रकराया वृर््ि, कम नही्
होने की कीमत चुका रहे ररटायर आवासिारी  

रिटेशंन सकंीम को यथावत िखन ेकी मागं, 22 मारंच को रवधायक का पैदंल मारंच

कई ररटेश्निाररयो के सडक् पर आने की नौबत

रनगम आयुकत् के औचक रनरीक््ण मे ्हुआ खुलासा 

वृन्दा नगि की नारलयो् मे् कब्जा, नोरिस जािी किेगा रनगम 
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नगर पावलक वनगम वभलाई आयुवत्
राजीि कुमार पाणड्ेय ने जोन-2 िैिाली
नगर के अंतग्यत िाड्य क््मांक 29 िृनद्ा
नगर क््ेत्् का सघन वनरीक््ण िाड्य पाष्यद
संजय वसंह के उपसथ्िवत मे ् वकया। इस
दौरान उनह्ोन्े िृनद्ा नगर, िासकीय
प््ािवमक िाला बैक लाइन, छपरा
मुहलल्ा, गंदा तालाब क््ेत््, अज्युन नगर
और चैता मैदान क््ेत्् मे ् साफ-सफाई
वय्िथि्ा का जायजा वलया।  वनरीक््ण के
दौरान आयुवत् ने पााया वक   नावलयो ्और
सडको ् पर  लोगो ् ने अिैध कबज्ा कर
रखा है, उनह्े ् ततक्ाल वचसन्हत कर
नोवटस जारी करने और कबज्ा हटाने की
काय्यिाही करने के वनद््ेि वदए है।् सडक
पर वनमा्यण सामग््ी या अनय् सामान
रखकर आिागमन बावधत करने िालो्
पर कडी नाराजगी जताते हुए उन पर
सडक बाधा िुलक् (जुमा्यना) लगाने के

वनद््ेि वदए। क््ेत्् मे ्कई थि्ानो ्पर घरो ्के
सामने गड््ा खोदकर जल भराि की
सथ्िवत और वय्ि्य बहते पानी को देखते
हुए आयुवत् ने वनद््ेवित वकया वक पाइप
लाइन के नलो ्मे ्अवनिाय्य रप् से टोटी
(टैब) लगिाई जाए तावक जल की
बबा्यदी रोकी जा सके। वनरीक््ण थि्लो्
पर कचरा संग््हण के उपरांत सफाई
सुवनव््ित कर चूना, बल्ीवचंग पाउडर

और कीटनािक दिाओ ् का वछडकाि
करने के आदेि वदए गए तावक मौसमी
बीमावरयो ् पर वनयंत््ण पाया जा सके।  
वनरीक््ण के दौरान थि्ाथथ्य् अवधकारी
जािेद अली, उद््ान सह जनसंपकक्
अवधकारी वतलेश््र साहू, जोन थि्ाथथ्य्
अवधकारी िंकर साहनी, जोन थि्चछ्ता
वनरीक््क अंजनी वसंह एिं जोनल
सुपरिाइजर मुखय् रप् से उपसथ्ित रहे।
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एफएसएनएल बचाओ संघषय्
सवमवत की बैठक हुई। बैठक मे ्सेल
और केद््् सरकार के वखलाफ 30
माच्य से वभलाई इथप्ात संयंत्् मे्
हडताल की घोषणा पर जाने की
रणनीवत बनी। इसके वलए फेरो थक््््प
वनगम मे ् काय्यरत यूवनयनो ् ने एक
संयुवत् संघषय् सवमवत के
गठन करने का वनण्यय भी
वलया। संयोजक और
सदथय्ो ्की एक टीम गवठत
की। टीम विवभनन् मोच््ो पर
अपनी तैयारी को अंजाम
तक पहुंचाने हेतु कायय्
करेगी। इस संघष्य के वलए
एफएसएनएल संघषय्
सवमवत के संयोजक गजेद्््
वसंह, राजू लाल श््ेष्् और अरण्
वसंह वससोवदया के रप् मे ् सभा ने
एक थि्र मे ् ज़िमम्ेदारी सौप्ी। साि
ही अनय् 20 सदथय्ो ्को सवमवत के
सदथय् के रप् मे ् वनयुवत् वकया

गया। वससोवदया ने बताया वक फेरो
थक््््प वनगम एक सरकारी कंपनी
भारत सरकार के अधीन 1979 से
िी, वजसे अमेवरकन हेकेट इंवडया
वलवमटेड से अवधग््हण वकया गया
िा। ित्यमान केद््् सरकार ने अवट्ूबर
2024 मे ्कोनॉइके जापान को बेच
वदया। कोनॉइके द््ारा कम्यचावरयो ्के
िेतन और सुविधाएं सरकारी जो पूि्य

मे ्िी। यूवनयन के प््यास से
उसी के अनुसार रखा गया।
केद््् सरकार द््ारा नल्ोबल
टेड्र करके कवम्ययो ् और
एफएसएनएल को धोखा
देते हुए ठेकेदारो ् से
वमलीभगत कर टेड्र की
वनयम ित््े ् बदलकर एक
टेड्र को 3 भागो मे ्बांट कर
अपने चहेते ठेकेदारो ् के

अनुरप् काम वदया। इसे लेकर जांच
की मांग की गई। प््धानमंत््ी, गृहमंत््ी
और इथप्ात मंत््ी के साि सीिीसी
और सीबीआई से विकायत की
सहमवत बनाई गई।

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

वभलाई इथप्ात सयंतं्् न ेि वित्् िष्य की अप््लै 2025 स ेफरिरी 2026
अिवध क ेदौरान उतप्ादन क ेविवभनन् क््ते््ो ्मे ्उतप्ादनउपलसब्धया ँदज्य की
है।् हॉट मटेल, क्््ड थट्ील, सलेबेल थट्ील, वसटंर उतप्ादन और रले

उतप्ादन ि रले लोवडगं सवहत प््मखु क््ते््ो ्मे ्अपने
वपछल े वरकॉड््ो ् को पार करत े हएु उतक्षृ्् प््दि्यन
वकया ह।ै अप््लै 2025 स ेफरिरी 2026 अिवध मे्
सयंतं्् क ेबल्ाथट् फन््से-8 न े26,00,252 टन हॉट
मटेल का उतप्ादन कर वित्् िष्य 2024-25 क ेइसी
अिवध मे ् दज्य 25,43,397 टन क े वपछल ेसि्यश््षे््
वरकॉड्य को पार वकया। िही ्कलु हॉट मटेल उतप्ादन

54,81,796 टन दज्य वकया गया, जो वित्् िष्य 2023-24 क े समान
अिवध मे ्दज्य 54,40,432 टन स ेअवधक ह।ैपल्टे वमल न ेएचटी पल्टेस्
क ेउतप्ादन मे ्वित्् िष्य 2023-24 मे ्दज्य वरकॉड्य 2,29,375 टन को पार
करत े हएु 2,56,555 टन उतप्ादन वकया। 2,19,78,114 टन मटवेरयल
हैड्वलगं कर, वित्् िष्य 2024-25 मे ्दज्य वरकॉड्य 97,54,947 टन को पार
वकया। कलु वसटंर उतप्ादन 80,46,038 टन उतप्ादन वकया।  बार रॉड
वमल न ेभी 9,61,363 टन वरकॉड्य उतप्ादन दज्य वकया।

घरो ्मे ्पहुंच रहे है ्
टैकस् कलेकट्र 

वरसाली और वभलाई वनगम प््शासन द््ारा
लोगो् के घरो् मे् भी टैक्स कलेक्टर भेजा जा

रहा है।  वभलाई के राजस्ि आय मे् िृव््ि
करने और कर संग््हण प््णाली  को और
अविक प््भािी बनाने के उद््ेश्य से वपछले

वदनो् एक बैठक ली गई। वनगम क््ेत्् के
अंतग्डत बकाया संपव््तकर की रावश को शीघ््

िसूल करने के वलए रणनीवत तैयार की गई ।
राजस्ि आय बढाने के वलए अब  पारंपवरक

तरीको् के साथ-साथ नई तकनीको् का
समािेश वकया जाएगा। वनगम द््ारा  अविकृत

एजे्सी और वनगम के कम्डचारी घर-घर
जाकर सि््ेक््ण करे्गे।

जलकर व संपर््िकर ऑनलाइन
की िी सुरविा 
वरसाली और वभलाई वनगम ने वनगम क््ेत्् के भिन
एिं भूवम स्िावमयो् को वित््ीय िर्ड 2025-26 का
संपव््तकर और जलकर 31 माच्ड 2026 से पहले जमा
करने के वलए विशेर काउंटर भी खोल वदए है्।
करदाताओ् की सुवििा के वलए नगर वनगम ने
ऑनलाइन भुगतान की व्यिस्था भी उपलब्ि कराई
है। इसके वलए वनगम द््ारा वलंक जारी वकया गया
है, वजसके माध्यम से नागवरक घर बैठे ही अपने
करो् का भुगतान कर सकते है्।

अवकाश के रदनो ्मे ्िी
खुला रहेगा काउंटर 
वनगम प््शासन ने  प््त्येक शवनिार एिं
रवििार को भी काउंटर खुला रखा है।
वरसाली वनगम  टंकी काय्ाडलय मे्
संपव््तकर काउंटर सुबह खुले रहे्गे। िही्
वभलाई वनगम के अंतग्डत पांचो् जोन
काय्ाडलय मे् विशेर काउंटर खोला गया है।
इन काउंटरो् पर करदाता अिकाश के
वदनो् मे् भी अपने करो् का भुगतान कर
सकते है्। 

नौकरी बचाने फेरो सक््््प
कम््ी करेग्े 30 को हडताल

यूरनयने ्हो रही एकजुट

n कार््ो् मे्
अविरवमतता
का लगारा
आरोप,
आगामी वििो्
मे् जारी रहेगा
बैठको् का
िौर

केद््् सरकार ने 320 करोड ्मे ्बेच रदया था फेरो सक््््प
वससोवदया ने बताया वक फेर््ो स्क्््प वनगम को 320 करोड़ मे् बेच वदया गया
था। लगभग 5000 लोगो् का रोजगार छीन वलया गया। ग्लोबल टे्डरर मे्
एसएमएस 3 का काम लखोवटया कंपनी ने 225 करोड़् मे् वलया। जबवक इसकी
टे्डर िैल्यू 390 करोड़् थी। यानी लगभग 60 प््वतशत कम मे् काय्ड वदया गया।
दूसरे टे्डर मे् 169 करोड़् का काम 86 करोड़् मे् एफएसएनएल ने वलया यानी
कोनोइके ने। तीसरा काम 160 करोड़् का काम 78 करोड़् मे् एक अन्य कंपनी
ने वलया। ऐसी पवरब्सथवत मे् कुल 750 करोड़् का काम 385 करोड़् मे् वदया
गया। यूवनयनो् और कम्डचावरयो् के इस मुद््ो् पर आिाज बुलंद की। अब
हड़्ताल पर जाने की तैयारी की गई है। दुग्ाडपुर, बन्डपुर, वभलाई, बोकारो,
विशाखापट्नम, राउरकेला मे् सभी यूवनयन और इकाइयो् मे् होगा जोरदार
विरोि वकया जा रहा है। वभलाई की सभी यूवनयन सीटू, इंटक, एचएमएस,
एक्टू, एटक और बक्स का समथ्डन वलया जा रहा है।

थक्ीम को यिाित रखन ेकी मागं ि आदंोलन
क ेबाद भी अब तक समथय्ा जस की तस बनी
हईु ह।ै यवूनयनो ्क ेमतुावबक भारीभरकम वकराया
दने े मे ् असमि्य कई वरटेि्नधारी वनराि होकर
अब मकान छोडन्े का मन बना रहे है।्
वरटेिनधारी संघो ् ि जन प््वतवनवधयो ् द््ारा

आिासधावरयो ्को उमम्ीद बधंात ेहएु  वबजली
वबल लगातार पटात ेरहन ेकी समझाईि दी जा
रही ह।ै लीज सघंष्य सवमवत क े अधय्क्् राजेद्््
परगवनया न ेबताया वक बीएसपी मे ्आिास के
वलए वरटेि्नधारी स ेदस दस लाख रप्ए जमा
कराए गए है,्वजसका कोई बय्ाज भी नही ् वदया

जा रहा ह।ै तीस चालीस साल तक बीएसपी मे्
योगदान दने े िाल े सिेावनि़़तृ््ो ् की 32 गनुा
वकराया िवृ््द अिधैावनक ि अनवुचत ह।ै वरटेि्न
थक्ीम क ेपरुान ेवनयम को यिाित रख ेजान ेकी
मागं बीएसपी स े की गई ह।ै राहत वमलत े तक
सघंष्य जारी रहगेा।

कबज्े व मेट्ेनेस् से रनर््िंत
टाउनवशप मे्  बीएसपी द््ारा

वरटे्शनिावरयो् ि थड्ड पाटी के लोगो् को
आिास आिंवटत वकए जाने से चौतरफा

लाभ हो रहा है । यूवनयनो् के मुतावबक
टाउनवशप मे् वरटे्शन स्कीम के तहत
चौदह सौ वरटायर बीएसपी कव्मडयो्ं ि

अविकावरयो् मकान आिंवटत वकए गए है्।
िही्ं थड्ड पाट््ी के तहत भी सरकारी

कम्डचावरयो् ि  वनजी संस्थाओ् के लोगो्
को हजारो् क्िाट्डर वदए गए है् । इनसे

बतौर वकराया बीएसपी को करोड़्ो् र्पए
की आय हो रही है। वरटे्शनिावरयो् से तो

दस लाख र्पए सुरा वनवि भी जमा कराए
गए है्। करोड़्ो् के राजस्ि के लाभ के
अलािा आिंवटत मकानो् के मामले मे्
बीएसपी को सालो् से अिैि कब्जे की

लाइलाज समस्या की वचंता से भी मुब्कत
वमल गई है। हजारो् इन मकानो् का

आिासिारी रखरखाि भी वनयवमत कर
रहे है्। आिास खाली नही् होने से इनमे्

अराजक ि आपरािाविक तत्िो् की
घुसपैठ ि अराजकता की वचंता भी प््बंिन

को नही् है। वरटे्शनिावरयो् ने बताया वक
कुछ लोग यवद वनयवमत वकराया नही् जमा

कर रहे है् तो उसकी सजा वकराया िृव््ि
के र्प मे् सभी को वदया जाना न्यायोवचत

नही् है।

बाइस माच्ड को रविायक देवेद््् का पैदल माच्ड
वरटे्शन स्कीम के पुराने वनयम को यथाित रखे जाने की मांग को लेकर वभलाई नगर वििायक देिे्द्् यादि द््ारा 22 माच्ड

को बीएसपी के इस्पात भिन तक पैदल माच्ड वनकाला जाएगा। इसमे् वरटे्शनिावरयो के साथ कांग््ेस काय्डकत्ाड और
यूवनयनो् के लोग भी शावमल हो्गे। गौरतलब हो वक दो जनिरी से पांच जनिरी तक श््ी यादि ने  वभलाई बचाओ अवभयान
के तहत वनजीकरण के वखलाफ ि वरटेशन स्कीम को यथाित रखने की मांग को लेकर वसविक से्टर चौक पाव्कि्ग मैदान
मे् चार वदनी आमरण अनशन वकया था। वभलाई वनिास मे् प््बंिन के साथ हुई  समझौता बैठक मे् सेक्टर नौ हाब्सपटल ि
मैत््ीबाग ि बीएसपी स्कूल का वनजीकरण नही् करने पर सहमवत बनी  थी लेवकन वरटे्शन स्कीम पर सहमवत नही् बन
पाई थी। इस पर वििायक ने टाउनवशप मे् जनजागरण ि सि््े कर पैदल माच्ड वनकालने का ऐलान वकया था। िही् इसके
पूि्ड सांसद विजय बघेल ि पूि्ड केवबनेट मंत््ी  प््ेमप््काश पांडेय ने भी  वकराया िृव््ि िापस लेने प््बंिन से चच्ाड के बाद
इस्पात मंत््ी कुमार स्िामी से वमलकर राहत वदलाने की मांग की थी। िही् महीनेभर पहले बीएसपी के नगर सेिाएं विभाग
काय्ाडल भिन के सामने सेिावनिृत्् कम्डचारी कल्याण संघ के बैनतर तले वरटे्शनिावरयो् ि भाजपा काय्डकत्ाडओ् ने जंगी
प््दश्डन वकया  था। पखिाड़्ेभर पूि्ड वरटे्शनिावरयो् ने टाउनवशप मे् बाईक रैली भी वनकालकर वरटे्शन वकराया िृव््ि िापस
लेने की  मांग नही् करने पर आंदोलन तेज करने की चेतािनी दी थी। लेवकन इन पुरजोर विरोि ि आंदोलन के बाद भी
प््बंिन की उदासीनता से वरटे्शनिावरयो् मे् असंतोर बढ् रहा है। 

भिलाई।​​नगर पावलक वनगम वभलाई क््ेत््ांतग्डत
मच्छर जवनत रोगो् जैसे डे्गू और मलेवरया से
बचाि एिं मच्छर उन्मूलन हेतु जन जागर्कता
अवभयान जारी है। वनगम आयुक्त राजीि
कुमार पांडेय के कड़े वनदे््शो् के पवरपालन म्े
स्िास्थ्य अविकारी जािेद अली के माग्डदश्डन म्े
वनगम के विशेर दस््े और वजला मलेवरया
विभाग की संयुक्त टीम द््ारा रोस्टर अनुसार
घर-घर जाकर गहन सिे््ले्स और सिे््क््ण
काय्ड वकया जा रहा है। िवरष्् स्िच्छता
वनरीक््क के.के.वसंह के नेतृत्ि म्े वनगम की
टीम ने 1 अप््ैल 2025 से 6 माच्ड 2026 तक की
अिवि म्े व्यापक कार्डिाई की है । 23,935 घरो्
का वनरीक््ण वकया गया।
कूलर,​टंकी,​कंनेटर​करवाए​खाली​:​वनगम
के इस अवभयान मे्   कुल 10,874 मच्छर
प््जनन स््ोतो् को दुर्स्् वकया गया। वजसम्े
कूलर 3945, टंकी 2973, ड््म/कंटेनर 3924 एिं
अन्य-32 की जांच कर पुराने जमा पानी को
खाली कराया गया।  20,073 घरो् के 26,478
कूलरो् मे् ियस्क मच्छरो् के वनयंत््ण हेतु एिं

9472 कूलरो् म्े लाि्ाड नष्् करने हेतु
'एक्यूगाड्ड' का वछड़काि वकया गया।  सि््े के
दौरान नागवरको् को मच्छरो् से बचाि और
स्िच्छता बनाए रखने के वलए आिश्यक
स्िास्थ्य वशक््ा भी प््दान की जा रही है।   कूलर
के पानी को सप्ताह मे् कम से कम एक बार
अवनिाय्ड र्प से खाली कर और सुखाकर ही
नया पानी भरे्।
​लाव्ाा​नष््​करने​मे्​दे्​सहयोग​:​वनगम
आयुक्त पांडेय ने कहा है वक मच्छरो् को
ियस्क अिस्था मे् पहंुचने से पहले लाि्ाड स््र
पर ही नष्् करने मे् सहयोग दे्। घर के
आसपास नावलयो् म्े पानी जमा होने पर उसम्े
जला हुआ मोवबल ऑयल डाले्। पव््कयो् और
मिेवशयो् के पीने के पानी के बत्डन (नांद) को भी
सप्ताह म्े एक बार अिश्य साफ करे्। नगर
वनगम प््शासन ने स्पष्् वकया है वक
जनसहयोग से ही शहर को डे्गू और मलेवरया
मुक्त बनाया जा सकता है। वनगम की टीमे् आने
िाले वदनो् म्े और भी मुस््ैदी के साथ वचब्नहत
के््त््ो् मे् अवभयान चलाएंगी।

रेग्ू व मलेररया को लेकर 23 हजार से अरिक घरो ्का हुआ सव््े

भिलाई। देि के
विवभनन् केद्््ीय श््म
संगठनो ् के आह््ान
पर दस माचय् को
संयुवत् यूवनयन द््ारा
विश्् िांवत के
समि्यन मे ् साम््ाजय्िाद विरोधी वदिस मनाया जाएगा। 10 माच्य की िाम
6.30 से 7.30 बजे  तक सेल पवरिार चौक, सेवट्र-6, मे ्सभा आयोजन कर
प््धानमंत््ी को ज््ापन भेजकर युद्् विरोधी संदेि को जन-जन तक पहुंचाया
जाएगा। इंटक काया्यलय सेवट्र 4 मे ्हुई संयुवत् यूवनयन की बैठक मे ्तैयारी
पर चचा्य हुई  औरश््वमको,् कम्यचावरयो ् िनागवरको ्से सभा मे ्िावमल होकर
युद््ा विराम का संदेि पहुंचाने की अपील की गई। साि ही भारत सरकार से
यह भी मांग की गई वक जीसीसी  देिो ्मे ्फंसे भारतीय नागवरको ्की सुरक््ा
सुवनव््ित करने ततक्ाल आिशय्क कदम उठाए जाएं। 

संयुक्त यूवनयन की साम््ाज्यिाद
विरोिी वदिस सभा कल

रिलाई इसप्ात संयंत्् ने हाॅट मेटल से लेकर सेलेबल
सट्ील तक रचा नया कीरत्डमान, रदखा टीम वक्क

n वित्् िर्ष की
अप््ैल से
फरिरी
अिवि मेे्
उपलब्धि

11,65,210 टन को पार रकया
संयंत्् ने कुल प््ाइम रेल उत्पादन मे् उल्लेखनीय
उपलब्बि दज्ड करते हुए वित्् िर्ड 2019-20 के
वरकॉड्ड को पार वकया, अप््ैल 2025 से फरिरी 2026
अिवि के दौरान कुल प््ाइम रेल उत्पादन 11,98,122
टन दज्ड कर वपछले सि्डश््ेष्् उत्पादन वरकॉड्ड
11,65,210 टन को पार  वकया। रेल एंड स्ट््क्चरल ने
लाँग रेल उत्पादन मे् िृव््ि दज्ड करते हुए 1,65,364
टन उत्पादन वकया, जो वित्् िर्ड 2023-24 के इसी
अिवि मे् दज्ड 1,52,806 टन से अविक है|

लांग रेल का ररकार्ड उतप्ादन
यूआरएम ने  भी अप््ैल 2025 से फरिरी 2026 अिवि मे् 8,67,981 टन वफवनश्ड
रेल, 8,33,419 टन प््ाइम रेल तथा 8,02,228 टन लाँग रेल उत्पादन वरकॉड्ड दज्ड
करते हुए क््मशः वित्् िर्ड 2024-25 के इसी अिवि मे् दज्ड 8,14,809 टन वफवनश्ड
रेल, 7,73,866 टन प््ाइम रेल तथा िर्ड 2023-24 मे् दज्ड 7,40,530 टन लाँग रेल
उत्पादन वरकॉड्ड को पार वकया। कुल लाँग रेल उत्पादन 9,67,592 टन दज्ड वकया
गया। सभी वफवनवशंग वमलो् ने वमलकर वित्् िर्ड 2025-26 के अप््ैल से फ़रिरी
अिवि के दौरान कुल 43,81,903 टन वफवनश्ड स्टील उत्पादन वकया जो िर्ड
2024-25 मे् दज्ड 42,84,351 टन से अविक है।  

एसीडब्ल्यूई मे् विभागीय सुरक््ा
प् ्ोत्साहन सप्ताह का आयोजन

भिलाई। बीएसपी क ेएसीडबल्य्.ूई. विभाग मे ्विभागीय सरुक््ा एि ंप््ोतस्ाहन
सपत्ाह हआु। मखुय् अवतवि मखुय् महाप््बधंक श््ी वसहं ि।े विविष्् अवतवि
जीएम प््भारी एसकअग््िाल, महाप््बधंक एसक ेबहेरेा उपसथ्ित ि।े बहेरेा ने
प््वतिदेन प््स््तु वकया। मखुय् अवतवि न ेसयंतं्् एि ंसले स््र पर सचंावलत
सरुक््ा नीवतयो ्कअेनपुालन का आह््ान वकया। विभागीय हाउसकीवपगं कमटेी
द््ारा विवभनन् जोनो ्मे ्काय्यथि्लो ्का वनरीक््ण कर उतक्षृ्् हाउसकीवपगं बनाए
रखन े िाल े जोनो ् को परुथक्ार क े वलए वचसन्हत वकया और वदनिे द््ारा
आपातकालीन पवरसथ्िवतयो ् मे ् प््ािवमक उपचार का प््विक््ण वदया गया।
फायर व््िगडे टीम द््ारा आई एडं एस जोन मे ्असन्निमन यतं््ो ्क ेउपयोग एिं
फायर फाइवटगं वडमॉनथ्ट्््िेन काय्यक््म का आयोजन वकया गया। सरुव््कत
िाहन चलान ेकी तकनीको ्तिा सडक् सरुक््ा वनयमो ्क ेपालन पर विभागीय
प््विक््क मनीष मथेय् ुतिा रले वमल स ेनीरजा ध््िु द््ारा जागरक्  वकया गया।
समापन वदिस पर सरुक््ा विषयक  थल्ोगन लखेन, पोथट्र एि ंवलवखत सव्िज
तिा तातक्ावलक सरुक््ा सव्िज हआु। 



रायपुर, सोमवार 9 माच्ग  2026

हवहभन्न क््ेत््ो् मे उल्लेखनीय काय्ा करने वाली महहलाओ् के सम्मान पाकर हखल उठे चेहरे

हर क््ेत्् मे् बढ्ा महहलाओ् का योगदान, मातृ शक्तत को सम्माहनत कर हकया
नमन, अंतर्ााष््््ीय महहला हदवस पर क्ववनहसटी मे् हुए हवहवध आयोजन 

लाइव इवेंट

किलाई िे प््कतिाशाली समीर िो
कमला इंकडयन टेली स्ट््ीकमंर अराड्व

भिलाई। किलाई िे प््कतिाशाली युरा रचनािार समीर कमश््ा िो
इस साल िा सर्वश््ेष्् स्क््ीन प्ले राइकटंर एरं संराद लेखन िा
सम्मान इंकडयन टेली स्ट््ीकमंर अराड्व प््दान किया रया िै। यि अराड्व
उन्िे् मुंबई मे् चक्चवत रेब सीरीज  क््ककमनल एंड जक्सटस िे कलए
कमला िै। उनिे कपता किलाई इस्पात संयंि्् िे करटायर उप
मिाप््बंिि िै्।  किलाई  मे् पले बढ्े समीर ििानी पटिथा और
संराद   तीनो् िी क््ेि्् मे् अलर पिचान बना रिे िै्। नेटक्फलत्स और
अमेजन प््ाइम रीकडयो जैसे ओटीटी प्लेटफॉम्स्व िे कलए रेब सीरीज्
कलखने राले प््कतिारान रचनािार िै्। उनिी प््ारंकिि कशक््ा
सीकनयर सेिे्डरी स्िूल सेत्टर–10, किलाई से िुई। इसिे बाद
उन्िो्ने  तिनीिी संस्थान  आईआईटी मुंबई से स्नाति िी कडग््ी
प््ाप्त िी। तिनीिी कशक््ा िे बाद िी उनिा र्झान िला और
रंरमंच िी ओर था। इसी िारण रे आईआईटी बॉम्बे मे् अपने छाि््
जीरन िे दौरान कथएटर और नाट्् रकतकरकियो् म्े सक््कय र्प से
जुड्े रिे।स्नाति िे बाद उन्िो्ने एि रष्व ति िॉरपोरेट क््ेि्् म्े िाय्व
किया।  आकखरिार  अपने  जुनून िे चलते िला िे क््ेि्् िो पूरी
तरि अपनाया। इसिे बाद उन्िो्ने टेलीकरजन और कडकजटल
माध्यमो् म्े कनद््ेशन, ििानी, पटिथा तथा संराद लेखन िे के््ि्् मे्
कनरंतर रचनात्मि सक््कयता िा पकरचय कदया।  समीर िी प््मुख
िृकतयो् मे्  कफकजत्स  राला, एि दूजे िे रास््े तथा क््ककमनल
जक्सटस शाकमल िै्।  इसम्े  पंिज क््िपाठी ने िमाल िा अकिनय
किया िै।  एि उच्् तिनीिी संस्थान से कशक््ा प््ाप्त िरने िे बाद
िी िला िे के््ि्् मे् उनिे प््ेरि सफर ने उन्िे् टीईडी एत्स  जैसे
अंतरराष््््ीय मंच पर अपने अनुिर और करचार साझा िरने िे कलए
आमंक््ित किए जाने िा अरसर िी कमला।  समीर िे  कपता टीसी
कमश््ा किलाई इस्पात संयंि्् िे करटायर  उप मिा प््बंिि  और मां
पकरि््ा रृकिणी िै्।  बड्ी बिन िारना एि बिुराष््््ीय िंपनी म्े उच््
पद पर िाय्वरत िै्।

िहरिूहम

नए रास््ो् को तलाशने का साहस करे् : डॉ. आभा  

अंतकरक्् काय्णक््म मे् बढ् रही मकहलाओ् की िूकमका

अंतरंानषंंंंीय महिला हिवस के अवसर पर रहववार को टंववनहसटी में हवहिनंन सामाहजक, शैकंंहिक और सांसंकृहतक संसंथाओं दंंारा अनेक कायंनकंंमों का आयोजन हकया
गया। इस िौरान समाज के अलग-अलग कंंेतंंों में उलंलेखनीय योगिान िेने वाली महिलाओं का समंमान कर उनका उतंसािवरंनन हकया गया। आयोजनों में महिला

सशटंततकरि, हशकंंा, संवासंथंय और आतंमहनिंनरता जैसे हवषयों पर चचंान की गई। वतंताओं ने किा हक आज महिलाएं हशकंंा, पंंशासन, खेल, वंयवसाय और सामाहजक
कंंेतंं सहित िर कंंेतंं में अपनी पंंहतिा का लोिा मनवा रिी िैं। कायंनकंंमों में सांसंकृहतक पंंसंंुहतयां, पंंेरक वतंतवंय और समंमान समारोि िी आयोहजत हकए गए। आयोजकों ने
किा हक महिला हिवस केवल उतंसव का हिन निीं, बटंलक महिलाओं के अहरकारों, समंमान और समान अवसरों के पंंहत समाज को जागरंक करने का िी अवसर िै। इस
अवसर पर बडंी संखंया में महिलाएं, सामाहजक कायंनकतंान और गिमानंय नागहरक उपटंसथत रिे।

भिलाई। किलाई इस्पात संयंि्् मे्
अंतरराष््््ीय मकिला कदरस  पर संपि्क,
प््शासन एरं जनसंपि्क करिार द््ारा मानर
संसािन-ज््ानाज्वन करिास करिार िे

सियोर से करशेष िाय्वक््म शक्तत 2026
िा आयोजन किया रया। मुख्य
अकतकथ डायरेत्टर इंचाज्व कचत्् रंजन
मिापाि्् मुख्य अकतकथ थे।

िाय्वपालि कनदेशि प््रीण कनरम,
पीिे सरिार, िाय्वपालि कनदेशि रािेश

िुमार,िमल िास्िर, िेसी कमश््ा,
सीजीएम एमिे रोयल, सीएमओ डां.
करनीता क््दरेदी, सकित अन्य अकििारी
उपक्सथत थे। इसरो िी रैज््ाकनि डां. आिा
छाबड्ा करकशष्् रत्ता थी्। डॉ. करनीिा ने
ििा कि मकिलाओ् िी उपलक्लियो् िो
पिचानना और उन्िे् प््ोत्साकित िरना आज
िे समय िी आरश्यिता िै। उप प््बंिि
शाकलनी चौरकसया र सुक्षमता पाटला ने
शक्तत क्तरज् एिकरंर और क्समता जैन ने
सेर स्टेकडली पर जानिारी दी। डां. छाबड्ा
ने ििा कि िारत िे अंतकरक्् िाय्वक््म मे्

लाइव इवंेट

नारी शक्तत सम्मान समारोि 12 िो, पद््श््ी
फूलबासन सकित 5 करिूकतयां िो्री सम्माकनत 

भिलाई। समिार सामाकजि सेरा सकमकत िे
तत्रारिान मे् 12 माच्व िो नारी शक्तत सम्मान
समारोि  किलाई कनरास इंकडयन िॉफी िाउस
िे सिारार मे् शाम 5 बजे आयोकजत किया
जाएरा। िाय्वक््म मे् छत््ीसरढ् अंचल िी 5
ख्याकतप््ाप्त करकशष्् मकिलाओ् मे् पद््श््ी
फूलबासन बाई यादर, संस्थापि मां
बम्लेश््री जनकित िाय्व सकमकत राजनांदरांर,
बोन्या मुखज््ी जीएम प््ोजेत्ट बीएसपी, सेत्टर 2 प््रकत मकिला
बै्ि अध्यक्् अक््शनी नारले, चैम्बर ऑफ िामस्व किलाई
मकिला करंर अध्यक्् सुमन िन्नौजे, जूकनयर मैनेजर मेन
िॉक्सपटल किलाई सुनीता पांडे िा सम्मान किया जाएरा। सकमकत
िे  अध्यक्् पीिे कसंि और सरंक््ि कबमान िट््ाचाय्व ने िाय्वक््म
जानिारी देते िुए बताया कि समिार समाकजि सेरा सकमकत
समाज िल्याण िे कलए िमेशा अग््णी रिी िै। इन मकिलाओ् िो
प््ोत्साकित िरने मकिला सम्मान समारोि िा आयोजन किया
रया िै। ये सिी करिूकतयां  नारी उत्थान और समाज सेरा िे कलए
सदैर प््यासरत िै्। अन्तर्ावष््््ीय ख्याकतप््ाप्त फूलबासन बाई यादर
अपनी संस्था िे माध्यम से मकिला सशक्ततिरण िे कलए कनरंतर
िाय्व िर रिी िै् और उनिे इस समप्वण और सेरािार ने िई
उपलक्लियां प््ाप्त िी िै् और नूतन आयाम स्थाकपत किए िै्। 
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महिलाओं ने हनकाली रैली

जिां िाहरयो् की पूजा िोिी िै
विां देविाओ् का िोिा िै वास

भिलाई। अंतरा्वष््््ीय मकिला कदरस िे
अरसर पर उतई ि े मरंल िरन मे्
मकिला और बाल करिास करिार,
कजला दुर्व द््ारा मकिला सम्मान
समारोि और मितारी रदंन समम्लेन
िा आयोजन किया रया। िाय्वक््म मे्
दुर्व ग््ामीण करिायि लकलत चनद्््ािर
मखुय् अकतकथ िे रप् मे ्शाकमल िएु।
इस दौरान करिायि लकलत चंद््ािर
न े मकिलाओ ् िो अंतरा्वष््््ीय मकिला
कदरस िी शिुिामनाएं दी् और उनिे
योरदान िो समाज ि े करिास िे
कलए मित्रपणू्व बताया। िाय्वक््म मे्
मकिला समिूो् द््ारा लराए रए स्टॉल
और ररंोली िा िी कनरीक््ण किया
रया, कजनिी उनि्ोन् ेसरािना िी। इस
अरसर पर करकिनन् क््ि््ेो ् मे ् उति्ष््ृ
िाय्व िरने राली मकिलाओ् िो
समम्ाकनत िी किया रया। िाय्वक््म
िो संबोकित िरते िुए करिायि

चदं््ािर न े ििा कि िर परुष् िी
सफलता और स्रस्थ समाज िे
कनमा्वण ि े पीछे ििी ् न ििी् नारी
शकत्त िा मितर्पणू्व योरदान िोता ि।ै
उन्िोन् ेििा कि एि मकिला कशक््कत
िोती ि ैतो दो पकररार और परूा समाज
कशक््कत िोता ि।ै 

िाय्वक्म् मे ्कजला पचंायत अधय्क््
सरसर्ती बजंार,े उतई नरर पचंायत
अधय्क् ्सरसर्ती साि,ू कजला पचंायत
सिापकत श्द्््ा साि,ू परू्व कजला पचंायत
अधय्क् ् माया बलेचदंन, पाष्वद सरंीत
रजि, लता सोनरानी, करजय लक््म्ी
सािू, पूर्व जनपद अध्यक्् झमीत
रायिराड,् पकरयोजना अकििारी उषा
झा, तिसीलदार झुमा यदु, िृकष
रजै््ाकनि डॉ. कनशा शमा्व और डॉ.
ज्योकत ध््ुर सकित बड्ी संख्या मे्
मकिलाए ं और सथ्ानीय जनप्क्तकनकि
उपकस्थत रि।े

भारीदारी को अहिक सशक्ि बिाएं 
श््ी महापात््ा ने कहा कक कहा कक किलाई इस्पात संयंत्् मे्

मकहलाएं महत्वपूर्ण योगदान दे रही है् । उनकी िागीदारी को
किक््ा, समानता आधाकरत नीकतयो् तथा सुरक््कत और सहयोगात्मक
काय्णस्थलो् एवं िैक््करक संस्थानो् के माध्यम से और अकधक
सिक्त बनाया जा सकता है।  लै्कगक समानता एक सामूकहक
सामाकजक कजम्मेदारी है।  क्कवज मे् प््थम पुरस्कार कनि,िादमा
खान की टीम, क््ितीय पुरस्कार नीरजा िम्ाण व िबनम श््ेता की
टीम तथा तृतीय  रही्ए सुजाता,किखा ताम््कार की टीम को
सम्माकनत ककया गया। काय्णक््म का संचालन डीजीएम अपर्ाण
चंद््ा ने ककया ।

िी मकिलाओ् िी िूकमिा कनरंतर बढ् रिी िै और रे उपग््ि कमशनो्,
प््क््ेपण यानो् तथा करकिन्न अनुसंिान पकरयोजनाओ् मे् सक््कय िारीदारी
कनिाते िुए देश िे करिास मे् मित्रपूण्व योरदान दे रिी िै्। मकिलाएं नए
रास््ो् िा तलाशने िा सािस िरे्। उन्िो्ने ििा ि स्टील से  लेिर
आि्ककटि अकियानो् ति अग््णी िूकमिा कनिा रिी िै्। मिाप््बंिि
अमूल्य क््पयदश््ी िे स्रारत उद््ोिन कदया।  बाद अकतकथयो् ने मकिला
कदसर स्मारि पुस््ि िा करमोचन र  प््िाशन मे् योरदान देने राली्
बीसपी िी मकिला लेकखिाओ् िो सम्माकनत किया रया।

दुर्ग। अंतर्ावष््््ीय मकिला कदरस िे अरसर
पर रकररार िो मकिला और बाल करिास
करिार द््ारा सतनाम िरन िसारीडीि मे्
मकिला कदरस िाय्वक््म िा आयोजन
किया रया। मुख्य अकतकथ मंि््ी रजेन्द््
यादर थे। अध्यक््ता मिापौर अलिा
बाघमार ने िी। करकशष्् अकतकथ िे र्प मे्
मकिला एरं बाल करिास सकमकत िी
प््िारी शकश सािू तथा िलेत्टर
अकिजीत कसंि  उपक्सथत थे।

अंतर्ावष््््ीय मकिला कदरस िे अरसर
पर स्िूल कशक््ा मंि््ी रजेन्द्् यादर ने
प््देश िी सिी मकिलाओ् िो बिाई और
शुििामनाएं देते िुए ििा कि िारतीय

संस्िृकत मे् प््ाचीन िाल से िी मकिलाओ्
िो करशेष सम्मान कदया जाता रिा िै।
िमारी सनातन परंपरा मे् िी िररानो् िे
साथ माता िा नाम पिले कलया जाता िै,
जो समाज मे् नारी िे मित्र िो दश्ावता िै।
मुख्यमंि््ी  करष्णु देर साय िे नेतृत्र मे्

राज्य सरिार मकिलाओ् िे सम्मान,
सुरक््ा और आक्थवि सशक्ततिरण िे
कलए लरातार िाय्व िर रिी िै। इसी िडी
मे् मितारी रंदन योजना िे तित कजले िी
लरिर 52 िजार मकिलाओ् िो प््कतमाि
एि िजार र्पए िी सिायता राकश प््दान
िी जा रिी िै।  

मिापौर अलिा बाघमार ने ििा कि
आज सरिार द््ारा मकिलाओ् िे कित मे्
अनेि जनिल्याणिारी योजनाएं
संचाकलत िी जा रिी िै्, कजनिा लाि
लेिर मकिलाएं आक्थवि र्प से सशत्त
और आत्मकनि्वर बन रिी िै्। िलेत्टर
अकिजीत कसंि ने ििा कि मकिलाओ् िी
िूकमिा िर क््ेि्् मे् अत्यंत मित्रपूण्व िै। 

उन्िो्ने ििा कि िारतीय समाज,
संस्िृकत और परंपरा मे् मकिलाओ् िो
सदैर सम्मान कदया रया िै, जो दुकनया िे
िई अन्य देशो् मे् देखने िो निी् कमलता।
िलेत्टर श््ी कसंि ने ििा कि िारत उन
देशो् मे् शाकमल िै जिां मकिलाओ् िो
लोितांक््िि अकििारो् िे साथ मतदान
िा अकििार िी कमला िै। 

महिलाओं के समंमान, सुरकंंा और आहंथिक सशकंतिकरण के
हलए लगािार कारंि कर रिी राजंर सरकार - गजेनंदंं रादव

भिलाई। मकिलाओ् िे सशक्ततिरण उनिे अकििारो् िे प््कत
जारर्िता बढ्ाने िे उद््ेश्य से अंतर्ावष््््ीय मकिला कदरस िे
अरसर पर कजला न्यायालय दुर्व मे् एि  सम्मान समारोि िा
आयोजन किया रया। यि िाय्वक््म मकिलाओ् िे सशक्ततिरण
िे प््कत मुख्य न्यायाकिपकत, छत््ीसरढ् उच्् न्यायालय रमेश
कसन्िा िे मार्वदश्वन मे् किया रया। िाय्वक््म िे दौरान  कजला
न्यायालय दुर्व िे रकरष्् मकिला िम्वचाकरयो् िो उनिे
दीघ्विालीन सेरािाल, ित्वव्यकनष््ा और उत्िृष्् िाय्व िे कलए
सम्माकनत किया रया।  िाय्वक््म मे् प््थम व्यरिार न्यायािीश,
रकरष्् श््ेणी िे चतुथ्व अकतकरत्त न्यायािीश, दुर्व द््ारा अपने
संबोिन मे् अंतर्ावष््््ीय मकिला कदरस िी मित््ा पर प््िाश
डालते िुए मकिलाओ् िे अकििारो् एरं सुरक््ा से संबंकित
मित्रपूण्व करकिि प््ारिानो् िी जानिारी दी रई। उन्िो्ने
करशेष र्प से घरेलू किंसा से मकिलाओ् िा संरक््ण अकिकनयम
2005 िे प््ारिानो् िा उल्लेख िरते िुए अकिकनयम मे्
मकिलाओ् िो घरेलू किंसा से संरक््ण प््दान िरने िी जानिारी
साझा िी।   िाय्वक््म मे् कजला अकिरत्ता संघ, दुर्व िी मकिला
प््कतकनकि ने ििा कि अंतर्ावष््््ीय मकिला कदरस मकिलाओ् िे

सम्मान, अकििारो् और समान अरसरो् िे प््कत जारर्िता
बढ्ाने िा मित्रपूण्व अरसर िै। 

िाय्वक््म मे् पुर्ष अकििाकरयो् द््ारा मकिलाओ् और अन्य
िम्वचाकरयो् द््ारा रुलाब िा फूल एरं चॉिलेट िे्ट िर
सम्माकनत किया रया। साथ िी अंतर्ावष््््ीय मकिला कदरस िा
संदेश एरं इस रष्व िी थीम रीर टू रेन िो प््दक्शवत िरती िुई
आिष्वि रंरोली एरं िैण्डक््ाफ्ट कडजाइन िी बनाई रई। सात
िी प््कतिाकरयो् िे कलए एि सेल्फी जोन िी तैयार किया रया
था, जिां सिी ने खूब सेल्फी ली। 

हजला न्यायालय दुर्ग मे् महिलाओ् के अहिकारो् पर चच्ाग 

भिलाई। बीएसपी िे आकफसस्व
एसोकसएशन द् ्ारा प् ्रकत िरन मे्
आयोकजत अंतर्ावष््् ्ीय मकिला कदरस िे
तित स्टील रूमेन रन  िा आयोजन किया
रया। मुख्य अकतकथ सीएमओ  डॉ. करनीता
क््दरेदी ने  बलून उडािर िाय्वक््म शुर्
किया।

बीएसपी िी  मकिला अकििाकरयो् िा
स्रारत सेफी चेयरमेन एरं ओए अध्यक््
नरेन्द्् िुमार बंछोर ने किया। उन्िो्ने अपने
संबोिन मे् नारी शक्तत िे मित्र िो
रेखांकित िरते िुए ििा कि आप सिी
िमारे अनुरोि पर इस िाय्वक््म मे् शाकमल
िोिर इसे सफल बनाया िै। मै् पूरे ओए
कबरादरी िी ओर से आपिा अकिनंदन
िरता िूँ। श््ी बंछोर ने ििा कि नारी
सशक्ततिरण  िो सुदृढ िरने िे कलए ऐसे

मंच िी आरश्यिता लंबे समय से मिसूस
िी जा रिी थी।  ओए िी िाय्विाकरणी
सकमकत मे् िी 10 मकिला अकििाकरयो् िो
प््कतकनकित्र प््दान किया रया िै। डॉ.
क््दरेदी ने मकिला अकििाकरयो् से आह््ान
किया कि रे टीम िारना िे साथ आरे बढे्
और कबना किसी संिोच िे अपनी बातो्
िो उकचत मंचो् पर रखे्।

ऑकफसस्व एसोकसएशन िे मिासकचर

अंिुर कमश््ा ने स्टील रुमन रन िी
जानिारी दी। मकिला अकििाकरयो् ने जुंबा
सेशन िा लाि उठाया। दौड् से मकिला
शक्तत िा संदेश कदया। इस अरसर पर
मकिला प््कतकनकि सुक्षमता पाटला, करकनता
रम्ाव, डॉ. तनुजा आनंद, डॉ. नीला, नीरजा
शम्ाव, िे संरीता, पार्ल कदरान, किमानी,
िूकमिा रम्ाव आकद उपक्सथत थी् अकतकथयो्
ने करजेताओ् िो पुरस्िृत किया। 

ओए िे हकया स्टील वुमि रि, दमखम से हदया शक्कि का संदेश

लाइिेस क्लब िे हकया ब्लड डोिेट
मकिला कदरस िे अरसर पर लाइनेस
त्लब किलाई तेजक्सरनी गु््प द््ारा रकररार
िो रुर्द््ारा मे् आयोकजत ल्लड डोनेशन
ि्ैप मे् तीन सदस्याओ् ने रत्तदान किया।
लाइनेस त्लब िे तीन म्ेबस्व किरण कसंि,
नम््ता और रैशाली चड््ा ने ल्लड डोनेट
किया। इस सेरा िाय्व मे् अच्वना सािू और
नीतू खि््ी िा िी सियोर रिा। इस
अरसर पर उपक्सथत लाइनेस त्लब िी
अध्यक्् रीता प््साद, सकचर नम््ता कसंि और िोषाध्यक्् करशेष र्प से उपक्सथत रिी।
इस दौरान अध्यक्् रीता प््साद ने ििा िै कि त्लब िमेशा से सेरािाय््ो मे् आरे रिा िै।

महिला संरक््ण अहिहियम की दी जािकारी 

भिलाई।  शासिीय बाल संप््ेक््ण रृि दुर्व मे् मकिलाओ् िे
सशक्ततिरण एरं उनिे अकििारो् िे प््कत जारर्िता बढ्ाने िे
कलए एि िाय्वशाला िा आयोजन किया रया।

इस दौरान क््दतीय व्यरिार न्यायािीश रकरष्् श््ेणी दुर्व ने अपने
संबोिन मे् अंतर्ावष््््ीय मकिला कदरस िी मित््ा पर प््िाश डाला।
उन्िो्ने करशेष र्प से घरेलू किंसा से मकिलाओ् िा संरक््ण
अकिकनयम, 2005 िा उल्लेख िरते िुए ििा कि यि िानून
मकिलाओ् िो घरेलू किंसा से संरक््ण प््दान िरने तथा उन्िे्
सम्मानपूर्वि जीरन जीने िा अकििार देना िै। िाय्वक््म िे मुख्य
अकतकथ कजला एरं अकतकरत्त सि्् न्यायािीश एफटीसी दुर्व ने
अपने संदेश मे् ििा कि मकिलाओ् िा सम्मान, सुरक््ा और समान
अरसर देना समाज िी सामूकिि कजम्मेदारी िै। उन्िो्ने राष््््िकर
मैकथली शरण रुप्त िी िुछ पंक्ततयो् िे माध्यम से मकिला
सशक्ततिरण िे अकििार और ित्वव्यो् िो समझाया। उन्िो्ने
ििा कि मकिलाओ् िी सक््कय सििाकरता से समाज और न्याय
व्यरस्था अकिि संरेदनशील एरं सशत्त बनती िै। 

भिलाई। राष््् ्ीय सर्व
ब््ाह्मण समाज किलाई-दुर्व
द््ारा रकररार िो अंतर्ावष््््ीय
मकिला कदरस िे अरसर
पर िे एच मेमोकरयल स्िूल
िी प््ाचाय्ाव करिा झा और
िे पी एस पक्ललि स्िूल
नेिर् नरर िी प््ाचाय्ाव
सकरता क््िपाठी िा उनिे कनरास स्थान पर जािर समाज िे पदाकििाकरयो् ने पुष्प रुच्छ,
प््माण पि््, स्मृकत कचन्ि और शॉल िे्ट िर सम्माकनत किया। इस अरसर पर राष््््ीय
मिासकचर शकशिांत कतरारी ने ििा कि अंतरराष््््ीय मकिला कदरस पर कशक््ा िे क््ेि्् मे्
उल्लेखनीय िाय्व इन मकिलाओ् द््ारा किया जा रिा िै। इन मकिलाओ् द््ारा कशक््ा िे क््ेि्् मे्
बड्े बड्े करद््ालय िा सफलतापूर्वि िुशल संचालन िर रिी िै, साथ िी रे समाज िो
कनरंतर मार्व दश्वन िी प््दान िर रिी िै, मकिलाएं समाज िी रीढ् िोती िै। सम्मान पािर
करिा झा और सकरता क््िपाठी ने सिी सदस्यो् िा आिार व्यत्त किया।  इस अरसर पर
मकिला प््िोष्् अध्यक्् िनि लता दुबे ने ििा कि समाज द््ारा आयोकजत यि िाय्वक््म
समाज िो एि नई कदशा देरा। 

सर्व ब््ाह्मण समाज ने किया मातृ शक्तत िा सम्मान 



रायपुर, सोमवार 9 माचंम 2026 02haribhoomi.com
िमंम-संसकंृबत & बशकंंा

समाज इव्ेट

गुलाल का हतलक लगाकर
ओढा्या िुनरी का परका

दुर्ग। रंगो ्के पावन पवय् िोली के अवसर पर िेब्र ऑफ कॉमसय्
के पिाहधकाहरयो ् एवं सिसय्ो ् ने वहरष््
उद््ोगपहत संजय रंग्रा से उनके हनवास पर
भेर् कर िोली की शुभकामनाएं िी।् इस
अवसर पर गुलाल का हतलक लगाकर,
िुनरी का परका एवं पुषप्गुचछ् भेर् कर उनि्े्
बधाई िी गई। इस िौरान िेब्र से जुड्े
हवहभनन् हवषयो ्पर भी ििा्य की गई। संजय
रंग्रा ने नए सिसय्ो ्को जोडन्े के हवषय मे्
जानकारी लेते िुए किा हक िेब्र का उद्े्शय्
छोरे से छोरे वय्ापारी तक पिुंिना 

िोना िाहिए। उनि्ोन्े सभी समाजो ्एवं सभी प््कार के वय्ापार
एवं वय्वसाय से जुड्े लोगो ्को िेब्र से जोडन्े पर जोर हिया।
िेब्र के अधय्क्् एवं सिसय्ो ् ने भी इस हविार से सिमहत
वय्तत् करते िुए अहधक से अहधक वय्ापाहरयो ् को जोडन्े के
हलए संपकक् अहभयान िलाने की बाते ् किी। साि िी महिला
उद््हमयो,् युवा वय्वसाहययो ्एवं नए वय्ापाहरयो ्को भी िेब्र से
जोडन्े का प््यास करने पर ििा्य की गई। इस अवसर पर अनूप
गरागर, अशोक राठी, हकशोर जैन, संजय खंडेलवाल,
कुलिीप हसंि, सुिीप अग््वाल, हवनीत जैन, आनंि अग््वाल,
अरण् िुगड,् िेमंत गोयल एवं आनंि जैन सहित अनय् सिसय्
उपकस्ित रिे।

समाज लाइव
बुजुग्य और मानहसक रप् से कमजोर
महिलाओ ्क ेबीि मनाया सवेा का पव्य

भिलाई। अंतरा्यष््््ीय महिला हिवस के अवसर पर सामाहजक संसि्ा
हिशा ने बुज्ुग्य, हनराह््शत, साधन हविीन एवं
मानहसक रप् से कमजोर महिलाओ ् के बीि
पिुंिकर सेवा और संवेिना का प््ेरक उिािरण
प््स््ुत हकया। हभलाई-िुग्य क््ेत्् के हवहभनन्
वृि््ाश््मो ् और आश््य सि्लो ् मे ् जाकर संसि्ा
के सिसय्ो ्ने महिलाओ ्के साि आतम्ीयता से
महिला हिवस मनाया तिा उनि्े ् समम्ानपूव्यक

बधाई िी। इस अवसर पर पुलगांव िुग्य, सेतर्र-8 और सेतर्र-2
हभलाई कस्ित वृि््ाश््मो ् तिा सेतर्र-3 कस्ित फील परमािय्
फाउंडेशन मे ्सव्चछ्ता सामग््ी,फल और एनज््ी ह््िंक का हवतरण
हकया गया। रीम हिशा की महिला सिसय् सुधा और लक्््मी ने हवशेष
रप् से बुज्ुग्य महिलाओ ् से हमलकर उनका िालिाल पूछा और
उनके सव्ासथ्य् तिा आवशय्कताओ ्की जानकारी ली। इस िौरान
हफनाइल, हडरज््ेर् पाउडर, हलकत्वड सोप, फल एवं एनज््ी ह््िंक
जैसी आवशय्क सामग््ी हवतहरत कर उनके प््हत समम्ान और
अपनतव् का भाव प््कर हकया गया। काय्यक््म के िौरान संसि्ा के
सिसय्ो ्ने यि संिेश हिया हक समाज मे ्रिने वाली प््तय्ेक महिला
समम्ान, सन्ेि और सियोग की अहधकारी िै। महिला हिवस केवल
उतस्व निी,् बकल्क समाज के कमजोर और उपेह््कत वग््ो ् तक
संवेिना पिुंिाने का अवसर भी िै। इस सेवा अहभयान मे ्सुजीत
िक््वत््ी, रामानुजन राजू, भासक्र िेवनाि, राजेश धारकर, शांतनु
िासगुपत्ा, अजय िूबे, कलय्ाण राय, उत््म डे, जीएस संधू, सुधा
और लक्््मी की उलल्ेखनीय उपकस्िहत रिी। सभी सिसय्ो ्ने सेवा
काय्य मे ्सह््कय भागीिारी हनभाई। फील परमाि्य के अहमत राज ने
हिशा संसि्ा के इस मानवीय प््यास की सरािना करते िुए किा हक
ऐसे काय्यक््म बुज्ुग््ो ् और हवशेषकर मानहसक रप् से कमजोर
महिलाओ ्के जीवन मे ्आतम्ीयता और समम्ान का भाव जगाते िै।्

बसंत पंचमी से चले आ रिे 45 िदिसीय फार उत्सि का िुआ समापन, फार रीत पर झूमे भक्त

दवेी-दवेताओ ्को समभप्गत ररं पचंमी पर ब्ज्मडंल मे्
उड् ेररं-रलुाल, राधा-कषृण् सरं खलेी फलूो ्की होली
भिलाई। ट्विनभिटी के ििी राधा-
कृष्ण मंभिरो् मे् रभििार  को रंग
पंचमी मनाकर 45 भिनो् िे चले आ
रहे होली के त्योहार का िमापन
हर््ोल्लाि के िाथ रंग-गुलाल हिा
मे् उड्ाकर कर भकया। रंगपंचमी के
अििर पर ब््जमंडल भिलाई के श््ी
राधाकृष्ण मंभिर िेक्टर 6 मे्
ब््जमंडल भिलाई की मभहला िभमभि
द््ारा आयोभजि रंग पंचमी पर फूलो्
की होली का आयोजन भकया। इि
अििर पर िगिान राधाकृष्ण भिग््ह
का भिशेर श््ृंगार भकया गया और
िुगंभधि िूध िही िे युक्ि भमष््ान
का िोग लगाया गया। मभहला
िभमभि की उपाध्यक्् िािना िोमर ने
बिाया भक बिंि पंचमी िे आरंि
हुआ होली महापि्व का िमापन आज
रंगपंचमी पर हो रहा है। िगिान
कृष्ण की जन्मिूभम और लीला िूभम
ब््ज क््ेत्् मे् िमस्् मंभिरो् मे्
िगिान श््ी राधाकृष्ण जी िे भिशेर
होली खेली जािी है जो िुगंभधि
फूलो् की होली, लड््् मार होली, लठ््
मार होली, अबीर गुलाल की होली
िे लेकर आज रंगपंचमी पर  फूलो्
की होली िे 45 भिनो् का होली
महापि्व का िमापन हुआ है।

रगं पचंमी पर दवेताओं
की होली- प ंसनुील
रगंपचंमी पव्य पर प ंसनुील मिाराज
न ेबतारा दक फालग्नु कषृण्पि् ्की
पचंमी दतदि क ेददन रगंपचंमी का
तर्ोिार बड्ी धमू-धाम स ेमनारा जाता
ि।ै  रगंपचंमी को श््ी पचंमी क ेनाम
स ेभी जाना जाता ि।ै िोली क ेबाद
पचंमी दतदि तक िोली का तर्ौिार
चलता ि।ै भारत दशे क ेकई इलाको्
मे ्रगंपचंमी बितु िर्य-उलल्ास के
साि मनारी जाती ि।ै धादम्यक मानर्ता
क ेअनसुार इस ददन भगवान
श््ीकषृण् न ेश््ीराधा और गोदपरो ्के
साि िोली खलेी िी। इस ददन राधा-
कषृण् की पजूा की जाती। दजस
प्क्ार कादत्यक पदूण्यमा दवेताओ ्की
ददवाली मानी गई ि,ै उसी प्क्ार रगं
पचंमी को दवेताओ ्की िोली माना
गरा ि।ै रि तर्ोिार दवेताओ ्को
समदप्यत ि ैकर्ोद्क दिरणर्ाकशर्प का
वध िोन ेक ेबाद सभी दवेी और
दवेताओ ्न ेरगंपचंमी क ेददन
रगंोतस्व मनारा िा। रि सासत्वक
पजूा आराधना का ददन िोता ि।ै
मानर्ता ि ैदक कुडंली क ेबड ेस ेबडे
दोर इस ददन की पजूा आराधना से
ठीक िो जात ेिै।् इस ददन दवैीर
शसक्तरा ंनकारातम्क शसक्तरो ्से
अदधक प्भ्ावी िोती ि।ै वातावरण मे्
सकारातम्कता रिती ि।ै ऐसा माना
जाता ि ैरगंपचमी क ेददन रगं-अबीर
को शरीर पर न लगाकर बसल्क िवा
मे ्उडा कर मनारा जाता ि।ै ऐसा
करन ेस ेवातावरण शदु् ्िोता ि,ै
नकारातम्कता दरू िोती ि ैऔर
सकारातम्कता का सचंार िोता ि।ै

केद्््ीय विद््ालय दुर्ग मे ्अतंरा्गष््््ीय मविला वदिस पर वदया समम्ान और सिंदेना का सदंशे

अपने घर मे् िी मदिला ददवस मनाने करे्
पिल, दैदनक कार््ो् मे् पुर्र भी बटाएं िाि

भिलाई। पीएम केद्््ीय
हवद््ालय िुगय् मे ् अंतरा्यष््््ीय

महिला हिवस का आयोजन हकया
गया। इस अवसर पर उप््ािायय्
पुषप्ा बडा्, वहरष्् हशह््ककाएं नीता
िास, नीना खत््ी, सतहवंिर कौर
और उषा शमा्य उपकस्ित रिी।्
कायय्क््म की शुरआ्त मे ् डॉ.
अजय आयय् ने अपनी िो
कहवताओ ्के माधय्म से िा हक िम
अतस्र िौक-िौरािो,् नुक््ड्
सभाओ ् और बड्े-बड्े मंिो ् पर
महिला हिवस मनाते िै,् हकंतु
कभी-कभी िमे ् अपने घर मे ् भी
महिला हिवस मनाने की पिल
करनी िाहिए। यहि िम महिलाओ्
के श््म और उनके िैहनक काय््ो ्को
समझते िुए उनके हिनिया्य को
िोडा् सिज और सरल बनाने का
प््यास करे,् तो यिी सच््े अि््ो ्मे्
महिला हिवस का समम्ान िोगा।

कार्नर
न्यूज मबहला बशबंंककाओ ंको बकया 

गया सममंाबनत
कमल सोनी, नीता दास, रामाशीर चौिान, उव्यशी, दशल्पा

ओझा और प््णव नारारण सोनी सदित अन्र वक्ताओ् ने भी
अपने दवचार व्रक्त दकए।  उप््ाचार्य पुष्पा बड्ा ने दवद््ालर
के पुर्र थ्टाफ ि््ारा  मदिलाओ् को सम्मादनत दकरे जाने

की सरािना करते िुए किा दक रदद िम अपने घरो् मे्
छोटे-छोटे सकारात्मक पदरवत्यन करे्, तो दनद््ित िी समाज

को सिी ददशा दमल सकती िै। कार्यक््म के अंत मे् सभी
मदिला दशद््िकाओ् एवं कम्यचादररो् को पेन भे्ट कर

सम्मादनत दकरा गरा।  कार्यक््म का संचालन पुर्रोत््म
सािू ने दकरा। इस अवसर पर गीता माली, बंददनी सािू,

रचना पाल, संजू कुमारी, डॉ. श््ावणी दसंि, तर्णा संकरी,
नीदत रादव, रेशु काकरान, समीि््ा, मोदनका, मेघा रादव,

जागृदत दसंि, ज्रोदत, शिनाज, मोदनका श््ीवास््व, कल्पना
कौशले, दशल्पा ओझा, चंद््कला, श््ेता गनवीर, संतोरी सािू,

भारती सािू, द््परा सदित अन्र मदिलाओ् को सम्मादनत
दकरा गरा।  आरोजन मे् रामाशीर चौिान, संजर कुमार

चतुव््ेदी, एम. ए. नंदनवार, तोशन लाल सािू, फेबुलस
एक््ा, पुर्रोत््म सािू, धम््े्द्् रादव, राजेश चंद््ाकर,

आशुतोर दसंि, कमल नारारण सोनी, प््णव नारारण सोनी,
गणेश भंवरीलाल ओझा, कन्िैरालाल वैद््, दनदतन, अदमत

तिा गौतम राम सदित अन्र थ्टाफ मौजूद रिे। 

मबहलाओ ंने बनकाली रैली

भिलाई। अंतरा्यष््््ीय महिला हिवस के अवसर पर छत््ीसगढ्
महिला मुकत्त मोिा्य की ओर से महिलाओ ् के अहधकार,
समम्ान और सुरक््ा को लेकर काय्यक््म आयोहजत हकया
गया। इस िौरान मौया्य राकीज से रैली हनकालकर घडी् िौक
मे ् सभा का आयोजन हकया गया, हजसमे ् बडी् संखय्ा मे्
महिलाओ ्ने हिसस्ा हलया। सभा मे ्वतत्ाओ ्ने हिंता जताते
िुए किा हक िेश मे ् महिलाओ ् के हखलाफ शोषण, यौन
हिंसा, बलातक्ार, ितय्ा और सामाहजक बहिषक्ार जैसी
घरनाएं लगातार बढ ् रिी िै।् कई सि्ानो ् पर सक्ूल और
कॉलेज तक मे ्बेहरयां खुि को सुरह््कत मिसूस निी ्कर पा
रिी िै ्और छेडछ्ाड ्व उतप्ीडन् की घरनाएं सामने आ रिी
िै।् सभा मे ्यि भी किा गया हक िेश के कई हिसस्ो ्मे ्िालात
और गंभीर िै।् महणपुर मे ्महिलाओ ्के साि िुई अमानवीय
घरनाओ ्ने पूरे िेश को झकझोर हिया िै। विी ्बस््र और
िसिेव के जंगलो ् की कराई से आहिवासी और ग््ामीण
महिलाओ ् के जीवन पर भी गिरा असर पड ् रिा िै।
छत््ीसगढ ् महिला मुकत्त मोिा्य की ओर से मिामहिम
राष््््पहत से अपील की गई हक महिलाओ ्की सुरक््ा, समम्ान
और अहधकारो ्की रक््ा के हलए केद््् और राजय् सरकारो ्को

सखत् किम उठाने के हनि््ेश हिए जाएं। संगठन ने अपनी
मांगो ् मे ् महिलाओ ् की सुरक््ा के हलए कठोर कानूनो ् का
सखत्ी से पालन, सक्ूल और कॉलेजो ्मे ्बेहरयो ्की सुरक््ा
के हलए हवशेष वय्वसि्ा, महिला सव्ासथ्य् कहम्ययो ्के हलए
सि्ायी आवास, घरेलू और सामाहजक हिंसा पर प््भावी
रोक, महिला मजिूरो ्को समान काम के हलए समान वेतन
और महिलाओ ्को अपनी इचछ्ा से जीवन सािी िुनने का
संवैधाहनक अहधकार सुहनह््ित करने जैसी मांगे ् शाहमल
की।् इसके अलावा महिला सफाई कहम्ययो ् को हनयहमत
करने, डीएड सिायक हशक््क पिो ्पर ियहनत हशक््को ्को
जलि् हनयुकत्त िेने और जेलो ् मे ् बंि सामाहजक काय्यकता्य
महिलाओ ्की कस्िहत की समीक््ा करने की भी मांग रखी गई।
कायय्क््म के िौरान िलल्ीराजिरा की महिला शिीि
अनुसुईया बाई सहित िेशभर की महिला शिीिो ् को
श््ि््ांजहल भी िी गई। सभा मे ् हसंिुहरया, अरण्ा, मैरी,
अनुसुईया, रत््मा, रजीया, बेबी खातुन, सुहमत््ा, तुलसी,
ईश््री, अगरौतीन, नारायण राव, कलय्ाण परेल, रमाकांत
बंजारे, सुरेद््् मोिंती, सुधा सागर, कलािास डेिहरया और
पुषप्ा सहित सैकडो् ्महिलाएं उपकस्ित रिी।् 

सम्मान
कलय्ाणी संसि्ा ने हकया

मातृ शकत्तयो का समम्ान

दुर्ग। सव्यंसेवी संसि्ा कलय्ाणी सोशल वेलफेयर एंड हरसि्य ऑग्यनाइजेशन िुग्य द््ारा
अंतरा्यष््््ीय महिला हिवस के अवसर पर समम्ान समारोि का आयोजन हकया गया।
काय्यक््म मे ् मुखय् अहतहि पद््श््ी शमशाि बेगम और हवहशष्् अहतहि हजला
समनव्यक हमताहनन काय्यक््म अलका िुबे उपकस्ित रिी।्

इस अवसर पर हवहभनन् क््ेत््ो ् मे ् अपनी हवहशष्् पििान बनाने वाली और
सामाहजक उति्ान मे ्मितव्पूण्य योगिान िेने वाली मातृ शकत्तयो ्को समम्ाहनत हकया
गया। समृह््ि जोशी को हसहवल जज परीक््ा उत््ीण्य कर क््ेत्् का गौरव बढा्ने के हलए,
मनीषा यािव को गौ-शाला संिालन और जीव-िया के क््ेत्् मे ्उतक्ृष्् काय्य, सुशीला
अग््वाल और सोनाली िेशमुख को वृि््जनो ्के कलय्ाण के हलए हकए गए काय््ो ्तिा
पुषप्ा हमश््ा, रॉहमन सािू, केएल कुमारी, शमीम बानो, हनम्यला प््जापहत और आरती
िंद््ाकर को सव्ासथ्य् सेवाओ ्मे ्उनके सरािनीय योगिान के हलए समम्ाहनत हकया
गया। मुखय् अहतहि पद््श््ी शमशाि बेगम ने संसि्ा द््ारा हकए जा रिे सामाहजक काय््ो्
और शोध गहतहवहधयो ्की सरािना करते िुए किा हक महिलाओ ्का सशकत्तकरण
िी समाज की वास््हवक प््गहत िै। हवहशष्् अहतहि अलका िुबे ने संसि्ा के सेवा
काय््ो ्से प््भाहवत िोकर भहवषय् मे ्भी िरसंभव सियोग प््िान करने का आश््ासन
हिया। संसि्ा के हनिेशक अजय कलय्ाणी ने आभार वय्तत् हकया।

n चे्बर से जुड्े
हवहिन्न
हवषयो् पर िी
चच्रा की।

n नए सिस्यो्
को जोड्ने पर
हकयर मंथन

मबहलाओ ंकी सुरकंंा और अबिकारो ंको
लेकर बनकाली रैली, लगाए नारे

n अंतर्राष््््ीय
महिलर हिवस
पर हिशर
संस्थर कर
आयोजन

मातृ शककंत के बिना जीवन संभव नही ं

भिलाई। भगवा पार््ी द््ारा अंतराष््््ीय महिला हिवस के अवसर पर मातृ
शकत्त नमन काय्यक््म का आयोजन हकया गया। भगवा पार््ी के प््िेश
उपाधय्क्् और िुग्य संभाग प््भारी िीरेनद््् कुमार सािू ने बताया हक
अंतरा्यष््््ीय महिला हिवस के उपलक्््य मे ् हवहभनन् क्े्त््ो ् डॉतर्र,
इंजीहनयर, वकील, पत््कार, हशक््ा, धम्य, वय्ापार, समाज सेवा मे्
अपनी सेवाएं िे रिी मातृ शकत्त का समम्ान हकया गया। 

मुखय् अहतहि हवषण्ु पाठक ने किा हक मातृ शकत्त के हबना जीवन
असमभ्व िै। प््तय्ेक सि्ान पर नारी की मित््ा हनहित िै। सीताराम,
लक्््मीनारायण, राधाकृषण् सभी कोई नाम भी िो,उनकी शुरआ्त नारी
शकत्त से िी िै। काय्यक््म की अधय्क््ता कर रिे प््िेश अधय्क्् िेवेश
हमश््ा ने किा हक मातृ शकत्त भगवा पार््ी की आधार िै। सनातन धम्य
परंपराओ को अनवरत बनाए रखने संवध्यन करने का काय्य माताएं और
बिने ्अपने-अपने काय्यक््ेत्् मे ्भी वय्स्् रिते िुए कर रिी िै। वि िम
सबके हलए गौरव की बात िै। समाज व िेश को सनातन धम्य अनुसार
मागय्िश्यन िेने मे ्मातृ शकत्त का अतुलनीय योगिान िै। काय्यक््म का
शुभारमभ् मां िुगा्य उपासक पं. धीरज शुतल्ा के मुखारहवनि् से मां िुगा्य
की हवशाल छायाहित्् की पूजा के साि िुआ। काय्यक््म मे ् हवहशष््
अहतहि रमेश शमा्य, सीताराम ठाकुर, अतुल नंि शुतल्ा, मीना हबष््,
िीरेनद््् सािू आहि द््ारा मां िुगा्य की पूजा व आरती की गई।

भजन मंडली
के फाग

गीत पर झूमें
भकतं

रगं-पचंमी क ेकार्यक्म् क ेदौरान प ंसनुील कमुार द््िवदेी की भजन मडंली ि््ारा प्स्््तु समुधरु भजनो ्एव ंब्ज् के
लोकगीतो ्पर उपसथ्ित श्द्््ाल ुएव ंमदिलाओ ्न ेउलल्ासपवू्यक नाचत,े झमूत ेफाग गीत गात ेिएु भगवान राधा कषृण्
क ेदवग्ि्ो ्पर फलूो ्की वरा्य कर िोली खलेी एव ंसखु समदृ््द क ेदलए प््ाि्यना की। रगंपचंमी क ेकार्यक्म् मे ्अदनता
रदवुशंी, भावना तोमर,दचत््ा राघव, मोदनका मगंला,मध ुवाषण्््रे, साधना गोरल, कमलशे राघव, सनुीता वमा्य, दीपदशखा
राघव, ऊरा शमा्य, सनुीता शमा्य, गीता दीद््ित, मनीरा गपुत्ा,शदश प्भ्ा वमा्य,क.ेवी. इदंदरा,दनशा शमा्य, जर्ोदत गिु,े शलैजा
वाषण्््रे, कमुकमु गपुत्ा, अनरुाधा मगंल, मीना राणा,श््तेा चौिान,सधुा शमा्य,सदित बड्ी सखंर्ा मे ्मदिलाए ंउपसथ्ित िी।् 



सिटी स्पोर्ि्न

िी एम सी प््ीडमयर िीग शुर्

कुम्हारी। िी एम सी पंंीयमयर लीग सीजन 1
यंंिकेट टूनंाणमंेट शयनवार को पंंारमंभ हुआ।
टूनंाणमंेट का उदंघाटन पंंेस तंलब कुमंहारी के
अधंयकंं यविंंम शाह ठाकुर एवं भाजपा मंिल
उपाधंयकंं  इमरान यरज़वी के हाथों नायरयल
िोडकर यकया गया। टूनंाणमेंट का उदंघाटन
मैि कुमंहारी हंटर एवं कुमंहारी हीटर के मधंय
खेला गया। यजसमें कुमंहारी हीटर ने जीि दजंण
की। पंलेयर ऑफ द मैि का अवािंण िमंंेनंदंं
यादव को यदया गया। इस टूनंाणमेंट मंे कुल 6
टीमंे यहसंसा ले रही है। आयोजन मंे वेद
पंंकाश साहू, यसिंंाथंण वािवानी, दीपक
गोसंवामी, आलोक यसंह, देवाशीष दास, राजू
मंिल, राकेश मंिल, यसिंंाथंण , करण
रािेशंयाम, उमेश, राजेश, बबलू, धंंुव कुमार
नायक एवं यदनेश राजपूि सयहि कमेटी के
सभी सदसंय उपकंसथि थे।

अंिर डवश््डवद््ािय बॉग्कसंग स्पध्ाम म्े
डहस्सा िेने रडवडव की टीम पंजाब रवाना

रायपुर। अंिर यवशंंयवदंंालय मयहला बॉकंतसंग
पंंयियोयगिा का आयोजन लवली पंंोफेशनल
यूयनवयंसणटी जालंिर पंजाब में 9 से 14 मािंण
िक आयोयजि है। इस पंंयियोयगिा में भाग लेने
के यलए पंयिि रयवशंकर शुतंल यवशंंयवदंंालय
की मयहला बॉकंतसंग टीम 6 मािंण को रवाना हुई।
टीम के यखलायंडयों को शारीयरक यशकंंा यवभाग
की संिालक िॉ. रीिा वेणुगोपाल िथा िॉ. सी.
िी. आगासे ने शुभकामनाएं यदए। टीम में
संजना, छाया, पूजा, सुकंषमिा, ईशा, दायमनी,
और खुशबू शायमल हैं। टीम के मैनेजर आयदल
अहमद िथा कोि शहनाज बेगम हैं।
प््डिभा 11 की 8 डवकेट से जीि 

भिलाई। पंयंिभा 11 तलंब सतेटंर 5 दंंारा
आयोयजि मयहला यंंिकटेर पंयंियोयगिा यंंदिीय
वषंण मे ं रयववार को शानदार मकुाबल े हएु।
खले े गए मिै मे ं बीएसपी यंंिकटे गंंाउिं
सेतटंर- 1 मे ंपंथंम समेीफाइनल मिै पंयंिभा
11 एव ंखसंंुीपार 11 क ेमधयं खलेा गया। यजसे
पंयंिभा 11 न े13 रन स ेजीिा। पलंयेर ऑफ द
मिै यरयिका गपंुिा रही। दसूरा समेी फाइनल
मिै यनतयंा 11 एव ं रौनक 11 क ेमधयं खलेा
गया ।  पयरणाम यनतयंा 11 न े16 रन से जीिा ।
पलंयेर ऑफ द मिै सिंोषी िीसर े सथंान के
यलए हएु मिै मे ंखसुंंीपार 11 तलंब न ेरौनक
11 को 8 यवकटे स े परायजि यकया । पलंयेर
ऑफ द मैि जानकी रडेंंी रही। फाइनल मिै
पंयंिभा 11 एव ंयनतयंा 11 के मधयं खलेा गया ।
यजस ेपंयंिभा 11 न े8 यवकटे से जीिा । पलंयेर
ऑफ द मिै यरयिका गपुिंा रही। फाइनल मिै
एव ं पायरिोयषक यविरण समारोह क े मखुयं
अयियथ ओलयंपयन एव ंअजंणनु अवािी ंराजेदंंं
पंसंाद उप महापंबंिंक( िंंीडंा सासंंकृयिक
एव ंनागयरक सयुविा यवभाग )यभलाई इसपंाि
संयतंं ंथ।े इस अवसर पर मोहममंदआयरफ के
सौजनयं स ेपंथंम परुसकंार, शंंी छोट ू के दंंारा
यंंदिीय परुसंकार और शकंुिला साह ूक ेदंंारा
ििृीय परुसंकार की रायश पंदंि की गई। इस
दौरान यनयिन नायर , यशखा राय , कलुजीि
यसहं , पीक ेयसहं, शमा , टोश ु, सागर िाविा
और अनमोल यसंह सयहि खले पंंमेी उपकसंथि
थ।े इस पंयंियोयगिा क ेबसेटं बटेर रान ूपंिंान,
बसेटं बॉलर रयंिका, बसेटं किै गयरमा बसेटं
यवकटे कीपर शयश िदंंंा, बसेटं फीकिंर मीनू
यसहं, बसेटं आईकॉयनक पलंयेर िायलया एवं
पलंयेर ऑफ द टनूांणमेटं यरयिका गपुिंा रह।े
रयववार क े  मिैो क ेअपंायर सपन काकि,े
हमेिं ठाकरु, सकंोरर यवनोद दवेघर ेएव ंपीयषू
यमशंंा, कॉमेटंटेर अभय सिुाकर मोहरील और
यपि तयंरूटेर आजाद अहमद खान थ े ।
कायंणिंंम का संिालन सयरिा सगोतंंा ने
यकया। 
नेशनि वॉिीबाि चैग्पपयनडशप मे् साई्
कप्बाइंि टीम ने जीिा डसल्वर मेिि

रायपुर। 46वीं सब जूयनयर नेशनल
वॉलीबाल िैकंमपयनयशप का आयोजन 24
फरवरी से 01 मािंण िक हुगली (पयंंशम
बंगाल) में यकया गया। यजसमें साईं कमंबाइंि
टीम ने यसकंवर मेिल हायसल यकया। इन
पदक यवजेिा यखलायंडयों का
एस.टी.सी.,रायपुर में इंिाजंण सयहि सभी
संटाफ एवं यखलायंडयों ने संवागि यकया।
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कोलेस्ट् ्ॉल-ट् ्ाइग्ललसराइड मे् संतुलन नही् तो परेशानी दे
सकता है आपका ददल, बदलाव करे् अपनी ददनचर्ाट मे् 

हदंय रोग, दुयनयाभर मे ंमतृयंु
क े पंमंखु कारणो ं मे ं से
एक है। कुछ दशकों

पहल ेिक इस ेउमंं बढनंे
के साथ होन े वाली बीमारी के
रंप मे ंजाना जािा था, हालायंक
समय के साथ अब युवा-वयसंक
भी इसके यशकार होि ेजा रह ेहै।ं
अधयंयनो ं स े पिा िलिा ह ै यक
कोरोना महामारी के बाद से
गंभीर हदंय रोग और हाटंण अटकै
के मामल ेकाफी िेजी स ेबढ ंगए
है।ं यजन लोगो ं को कोरोना का
सिंंंमण रहा ह ै उनमे ं जोयखम
और भी अयिक हो सकिा ह।ै

इसके अलावा अगर
आपकी लाइफसंटाइल और
आहार गडंबडं है िो इससे
खिरा और भी बढ ं जािा ह।ै
संवासथंयं यवशषेजं ंसभी उमं ंके
लोगो ं को हाटंण की सेहि का
धयंान रखने की सलाह दिे ेहै।ं
हदंय रोग यवशषेजं ं कहिे है,ं
यनययमि रंप स े कछु जािं
कराि ेरहना हदंय की सेहि पर
धंयान रखने मंे सहायक हो
सकिा ह।ै यवशषेिौर पर ययद
आपके बंलि में कोलेसंटंंॉल
और टंंाइकलंलसराइि का िंरं
सामानयं स ेअयिक बना रहिा
ह ै िो य े अलायमंागं माना जािा
ह,ै ऐस ेलोगो ं मंे यदल का दौरा
पडंने के साथ कई अनंय
जानलेवा समसंयाओं का
खिरा रहिा है। तंया आप
कोलसेटंंंॉल और टंंाइकलंलसराइि
के बार ेमे ंजानि ेहै?ं

िेस्क जॉब और डदनभर कुस््ी
पर बैठने वािे करे् कुछ ऐसा

हृदय रोग और हारृट अरैक के मामले  तेजी से बढृ रहे, सावधानी जरृरी

दुयनया में करोडंों लोगों की िरह शायद आपकी भी जॉब ऐसी
हों, यजसमें यदनभर बैठा रहना पडंिा हो। जो लोग एक कंसथयि
में घंटों बैठे रहिे हैं, उनके शरीर में ददंण होना शुरं हो जािा है।
समसंया बढंने पर बॉिी पॉशंंर भी यबगडं सकिा है।

आज के समय में यबजनेस मेन हो या ऑयफस जॉब करने
वाला, हर कोई सीट पर बैठकर कंपंयूटर / लैपटॉप के सामने
घंटों काम करिा है। कई लोग इससे राहि पाने के यलए
एगंंोनोयमक कुसंंी का पंंयोग करिे हैं, जो इस िरह के ददंण को
रोकने में मदद कर सकिी हैं। लेयकन यह भी हकीकि है यक
कई लोगों की दुकान या ऑयफस में इस िरह की महंगी िेयर
नहीं होंगी। ऐसे में वे अयिकिर समय एक ही कंसथयि में बैठे
रहिे हैं। ऐसे में अनकमंफटंंेबल कुसंंी पीठ ददंण, यसर ददंण,
िनाव, गदंणन और कंिों में जकडंन / अकडंन और लिीलेपन
में कमी का कारण बन सकिी है।  इस अकडंन को कम करने
के यलए मसकंस लूज करना जरंरी है, जो यक संटंंेयिंग से यकए
जा सकिे हैं।

संटिी के मुिायबक यनययमि रंप से की गई संटंंेयिंग गदंणन
और कंिे के ददंण को कम करिी है। यजससे ऑयफस में
पंंोिकंतटयवटी बढंिी है। ययद आप भी उनमें से एक हैं, जो देर

िक एक ही कुसंंी पर बैठकर ऑयफस या िेसंक जॉब करिे हैं।
इस कारण आपके भी बदन ददंण होिा है, िो आज कुछ ऐसे
आसान संटंंेि यजनसे िेसंक पर काम करिे समय  बॉिी में
यबकंकुल भी अकडंन और ददंण नहीं होिा।
स्ट््ेडचंग के फायदे यहां समझे्

ऑयफस में यसयटंग जॉब करने वालों को एतंसरसाइज से
भी काफी मदद यमलिी है। लेयकन हर कोई यजम नहीं जा
सकिा। कुछ लोग सुबह यबिंंर पर संटंंेयिंग  करना पसंद
करिे हैं। लेयकन कई लोग ऐसा नहीं करिे। ऐसे लोगों को
बिाना िाहूंगा, संटंंेयिंग के कुछ फायदे भी हैं यजनके बारे में हर
कोई नहीं जानिा। संटंंेयिंग हर यकसी की लाइफ संटाइल को
कई िरह से फायदा पहुंिािी है। भले ही संटंंेयिंग में कम समय
लगिा है लेयकन यह लंबे समय में पंंोिकंतटयवटी में सुिार कर
सकिी है। संटंंेयिंग से जोडंों और मसकंस का बंलि फंलो बढंिा
है। जैसा वकंफआउट करिे समय भी होिा है और आप अचंछा
महसूस करिे हैं। यवयभनंन मसकंस में यखंिाव के बाद शरीर
आमिौर पर बेहिर महसूस करिा है। लेयकन ऑयफस में
संटंंेयिंग करिे समय यवशेष रंप से धंयान रखें यक आप ठंिे
मसकंस को ढीला कर रहे हैं। इसयलए िीरे-िीरे संटंंेि करें,
नहीं िो मसकंस में यखंिाव आ सकिा है। गदंणन, पीठ, कंिों,
यहपंस की अकडंन धंयान में रखिे हुए फंलेकंलजयबयलटी संटंंेयिंग
एतंसरसाइज कुछ ही समय में आपको शरीर की अकडंन कम
करने में मदद करेगी।
वन आम्म हग

इस संटंंेि को करिे समय दायां हाथ आगे से बाएं कंिे पर
रखें। इसके बाद अयिक यखंिाव के यलए बाएं हाथ से दाएं
हाथ की कोहनी को पीछे की ओर िकेलें। इससे हाथ और
शोकंिर पर संटंंेि आएगा। इस संटंंेि को दोनों हाथों से 30-30
सेकेंि के यलए 2-3 बार करें।

अग््वाि प््ीडमयर िीग 4.0 का भव्य समापन,
12 टीमो् के रोमांचक मुकाबिो् ने बांधा समां

आप दूसरों से अलग यदखना िाहिे हैं
और इसके यलए वो सब करिे हैं, जो
आपको जरंरी लगिा है। िो तंया आप
अपने मंसूबों में सफल हो गए हैं? अगर
नहीं िो हमारे पास कुछ नायाब िरीके
हैं। ये वो िरीके हैं जो आपको दूसरों से
अलग सायबि करेंगे और वो भी यसफंफ
यदखाने के यलए नहीं बकंकक आप सि
में दूसरों से अलग हो जाएंगे। आपमें वो
खूयबयां होंगी जो आपको दूसरों से
अलग बनाएंगी। इसयलए आप अगर
खुद को दूसरों से अलग महसूस करिे
हैं िो अब ऐसा सोिना बंद कर दीयजए,
हम आपके यलए कुछ खास िरीके ले
आए हैं। इन िरीकों को जायनए और
खुद को दूसरों से अलग बनाइए, इसके
यलए आपको अलग से समय भी नहीं
यनकालना है बकंकक आपको अपने फंंी
टाइम को इिंंेमाल करना है बस।

हम आपको यहां पर ऐसी
एकंतटयवटी करने की सलाह देंगे, जो
पसंणनायलटी को उभारिी हों। जो
आपकी मानयसक कंसथयि को मजबूि
करिी हों। दरअसल कुछ संटिी में पाया
गया है यक कई िरह की ऐसी एकंतटयवटी
होिी हैं, यजनके साथ लोग आपको
जंयादा संमाटंण मानिे हैं।

इन एकंतटयवटी की बाि करें िो इनमें

दूसरों से अलग ददखने उठाएं जरंरी कदम  

खाली वक्त मे् ऐसे काम करके बन जाएं दूसरो्
से स्मार्ट, लोग चल पड्े्गे आपके रास््े पर 

कार्नर
न्यूज

रायपुर। अगंंवाल युवा मंिल, रायपुर दंंारा आयोयजि दो
यदवसीय यंंिकेट टूनंाणमंेट “अगंंवाल पंंीयमयर लीग 4.0”
का भवंय समापन रयववार को हुआ। रायपुर के सुपर-6
गंंाउंि, सीजी तंलब यसयवल लाइंस मंे आयोयजि इस
पंंयियोयगिा मंे समाज की कुल 12 टीमों ने भाग यलया
और दो यदनों िक रोमांिक मुकाबले खेले गए। पूरे
टूनंाणमेंट के दौरान यखलायंडयों के शानदार पंंदशंणन और
दशंणकों के उतंसाह ने आयोजन को यादगार बना यदया।
समापन समारोह में मुखंय अयियथ लकंंंमी वमंाण (सदसंय,
मयहला आयोग छिंंीसगढं), वैभवी अगंंवाल
(आईएएस) एवं यवशेष अयियथ नवनीि अगंंवाल
(अधंयकंं – यूथ यवंग, िेंंिाई छिंंीसगढं) थे। फाइनल
मुकाबले में यवजेिा एवं उपयवजेिा टीमों को अयियथयों
दंंारा टंंॉफी एवं पुरसंकार देकर समंमायनि यकया गया।
यवशेष अयियथ नवनीि अगंंवाल ने अपने संबोिन मंे
कहा यक इस पंंकार के खेल आयोजन युवाओं को एक
मंि पंंदान करिे हैं, जहां वे अपनी पंंयिभा यदखाने के
साथ-साथ आपसी भाईिारे और टीम भावना को
मजबूि करिे हैं। मुखंय अयियथ लकंंंमी वमंाण ने कहा यक
खेल युवाओं को अनुशासन, आतंमयवशंंास और नेिृतंव
की भावना यसखािे हैं। वैभवी अगंंवाल ने यखलायंडयों
का उतंसाहविंणन करिे हुए कहा यक खेल वंयकंति के
सवंाांगीण यवकास के यलए आवशंयक हैं और युवाओं को
पढंाई के साथ-साथ खेलों मंे भी सयंंिय रहना िायहए।
इस अवसर पर अगंंवाल सभा के अधंयकंं यवजय
अगंंवाल ने कहा यक अगंंवाल पंंीयमयर लीग का उदंंेशंय
समाज के युवाओं को एक मंि पर लाकर उनमें आपसी
भाईिारे और खेल भावना को बढंावा देना है। समाज के
सहयोग से यह आयोजन लगािार सफल होिा जा रहा
है। युवा मंिल अधंयकंं सीएस सौरभ अगंंवाल ने कहा
यक इस टूनंाणमंेट में समाज की 12 टीमों ने यजस उतंसाह के

साथ भाग यलया, वह युवाओं की खेल के पंंयि बढंिी
रंयि को दशंाणिा है। आगे भी ऐसे आयोजन और बडंे िंंर
पर यकए जाएंगे। युवा मणंिल पंंभारी कमल अगंंवाल ने
कहा यक अगंंवाल युवा मंिल का उदंंेशंय समाज के
युवाओं को खेल, सेवा और सामायजक गयियवयियों से
जोडंना है। अगंंवाल पंंीयमयर लीग इसी यदशा में एक
महतंवपूणंण पहल है। मीयिया पंंभारी उयदि अगंंवाल ने
सभी पंंायोजकों, टीम ओनसंण, यखलायंडयों और
सहयोयगयों के सहयोग से हुए सफलिापूवंणक आयोजन
की जानकारी दी। अंि में अगंंवाल युवा मंिल के
पदायिकायरयों –अधंयकंं यवजय अगंंवाल, युवा पंंभारी
योगेश अगंंवाल एवं कमल अगंंवाल, युवा मंिल
महामंतंंी वेदानंि अगंंवाल, कोषाधंयकंं हयंषणि अगंंवाल,
संगठन मंतंंी सौरभ अगंंवाल, सलाहकार यनयिन
अगंंवाल, आयुष मुरारका, अमर अगंंवाल िथा समाज
के अनंय वयरषंं जन की उपकंसथयि में सभी अयियथयों,
यखलायंडयों और टीम ओनसंण का समंमान यकया गया। 

बेल के पौिे को
जंयोयिष और
वािंंु में बहुि
शुभ माना जािा
है। इस पौिे की
पयं ंियों को
हमेशा भगवान यशव की पूजा में अयंपणि यकया जािा है।
ऐसा कहा जािा है यक ययद आप इस पौिे को घर पर लगा
रही हैं िो वािंंु के यनयमों का पालन जरंरी है। िायंमणक
दृयंंषकोण से, बेल के पेडं को पयवतंं और पंंभावशाली
माना जािा है और इस पेडं की पूजा से घर में सुख-शांयि
और समृयंंि का वास होिा है। इसयलए, बेल के पेडं को
यशव जी के साथ जुडंी हुई यवशेष पूजा और आसंथा का
यहसंसा माना जािा है।

घर में बेल का पौिा लगाना वािंंु शासंंंं और िायंमणक
दृयंंषकोण से बहुि शुभ माना जािा है। यवशेष रंप से यह
पौिा भगवान यशव से जुडा है, इसयलए यजस संथान पर ये
पौिा होिा है वहां भगवान यशव की कृपा दृयंंष सदैव बनी
रहिी है। मानंयिा है यक इस पौिे को ययद आप अपने घर
की सही यदशा में लगािी हैं िो सदैव यशव जी की कृपा दृयंंष
बनी रहिी है। यही नहीं इससे सकारातंमक ऊजंाण पूरे घर में
फैलिी है। हालांयक आप जब भी ये पौिा घर में लगाएं
इसकी सही यदशा का धंयान रखना बहुि जरंरी है और इस
बाि का भी धंयान रखने की जरंरि है यक यह पौिा यकसी
भी कारण से सूखना नहीं िायहए। आपको इस पौिे की
यनययमि देखभाल करनी िायहए और इस पर समय-समय
पर जल िढाना िायहए।

वािंंु शासंंंं के अनुसार, बेल का पौिा घर के उिंंर-
पूवंण यानी ईशान कोण या उिंंर यदशा में ही लगाना सबसे
शुभ माना जािा है। ययद आप इस यदशा में बेल का पौिा
लगािी हैं िो जीवन में सदैव सुख-शांयि और समृयंंि बनी
रहिी है। इसके अलावा, बेल के पिंंों का पंंयोग भगवान
यशव की पूजा में भी यकया जािा है।

घर मे ्बिेपत् ्का पौधा िगान ेका
डनयम जान ेवास्् ुक ेनजडरए स े

कोिेस्ट््ॉि और ट््ाइग्लिसराइि भी जर्री
संवासंथंय यवशेषजंं कहिे हैं, कोलेसंटंंॉल और टंंाइकंललसराइि दोनों शरीर

के यलए बहुि महतंवपूणंण हैं। टंंाइकंललसराइडंस का उपयोग हमारी कोयशकाएं
ऊजंाण के यलए करिी है, जबयक कोलेसंटंंॉल कोयशका यझकंकलयों की
संरिना के यनमंाणण करने के यलए महतंवपूणंण है। हालांयक इनकी बढंी हुई
मातंंा शरीर के यलए कई पंंकार से नुकसानदायक हो सकिी है। यजन लोगों
के रतंि में इन दोनों की अयिकिा होिी है, उनमें हंदय रोगों के यवकयसि
होने और गंभीर संवासंथंय जोयखमों का खिरा बढं जािा है। आइए इसके
बारे में समझिे हैं।
पहिे जाडनए कोिेस्ट््ॉि क्या है?

कोलेसंटंंॉल मोम जैसा पदाथंण होिा है यजसकी उयिि मातंंा शरीर के
अचंछे संवासंथंय के यलए आवशंयकिा होिी है। हालांयक कोलेसंटंंॉल का
असंवासंथंयकर िंंर हाटंण अटैक के खिरों को बढंाने वाली हो सकिी है।
200 mg/dL से कम
कोलेसंटं ंॉल का िंंर
सामानंय है। 240
एमजी/िीएल या इससे
अयिक का िंंर उचंं
माना जािा है, जो
समसंयाकारक कंसथयि है।

आमिौर पर हाई
कोलेसंटं ंॉल के कोई

लकंंण नहीं होिे हैं। लेयकन अगर इसका इलाज नहीं यकया
गया और ये बढंा हुआ रहिा है िो ऐसे लोगों में यदल का
दौरा और संटंंोक का खिरा अयिक हो सकिा है। आहार
में गडंबडंी के कारण बैि कोलेसंटंंॉल का खिरा अयिक
देखा जािा रहा है।
ट््ाइग्लिसराइि से होने वािी समस्या

टंंाइकंललसराइडंस एक पंंकार का फैट है। मतंखन, िेल

जैसे वसा वाले खादंं पदाथंंों के कारण टंंाइकंललसराइडंस
की मातंंा बढं सकिी है। 150 यमलीगंंाम पंंयि िेसीलीटर या
इससे कम की मातंंा को  सामानंय माना जािा है। इसके
बढंने के कारण संवासंथंय जोयखम भी बढंने लगिे हैं। 

टंंाइकंललसराइडंस की अयिकिा िमयनयों को सखंि
और इसकी दीवारों को मोटा कर देिी है यजससे संटंंोक,
यदल का दौरा और हंदय रोगों का खिरा बढं जािा है।
इसकी बढंी हुई मातंंा को अलंनाशय और पािन संवासंथंय
के यलए भी हायनकारक माना जािा है।

आप अपनी हॉबी शायमल कर सकिे हैं। तंयोंयक
जंयादािर हॉबी ऐसी होिी हैं जो हर यकसी को नहीं
आिी हैं। ऐसे में अगर आप उस हॉबी को अपना
लेिे हैं िो आप अपने आप ही दूसरों से अलग
महसूस करने लगिे हैं।

लेयकन धंयान देने वाली बाि ये भी है यक
आपको कोई भी हॉबी नहीं अपनानी है बकंकक
आपको हॉबी का िुनाव सोि समझकर करना

है। आप यकन-यकन हॉबी को िुन सकिे हैं,
समझ लीयजए-
भाषा सीडिए

एक नई भाषा के जानकार अतंसर नहीं होिे
हैं। आमिौर पर लोगों को अपने कंंेतंं की भाषा
और इंकंललश का जंंान ही होिा है। आपको अगर
एक और भाषा आिी है िो आप जरंर ही दूसरों

से अलग महसूस करेंगे। नई भाषा
सीखना वंयकंतिगि, वंयावसाययक और
मानयसक यवकास के यलए बेहद
फायदेमंद है। यह यदमागी कंंमिा और
यादंंाशंि को िेज करिा है, बेहिर
नौकरी के अवसर पंंदान करिा है,
यातंंा को मजेदार बनािा है और
यवयभनंन संसंकृयियों को समझने में
मदद करिा है। इसके अलावा, यह
आतंमयवशंंास बढंािा है और मयंंिषंक

को लंबे समय िक संवसंथ रखिा है।
मेडिटेशन

मेयिटेशन आपको शारीयरक ही नहीं
मानयसक िौर पर भी मजबूि बनािा है।
मेयिटेशन मानयसक और शारीयरक
संवासंथंय दोनों के यलए अतंयंि लाभकारी
हैं। यह िनाव, यिंिा और यिपंंेशन को
कम करिा है, मानयसक संपषंंिा और
एकागंंिा (फोकस) बढािा है।
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पवराटत की देन

अगर मलहिाओं के सबसे लंंिय मेकअप की
बात करें तो उसमें लिपकंसटक सबसे ऊपर ही
आती है। लिपकंसटक के भी कई िंंकार होते हैं,
लजनके बारे में जानना हर लकसी के लिए बेहद
जरंरी होता है। लजससे आप जब लिपकंसटक
खरीदने जाएं तो आपको इसके बारे में सही से
पता हो और आप अपने लिए सही लिपकंसटक
का चुनाव कर सकें। 
के््यॉन पलपस्सटक
आजकि की िडंलकयों को केंंयॉन लिपकंसटक
बेहद पसंद आती है। ये देखने में लबलंकुि ऐसी
होती है, जैसे लक हम बचपन में रंग भरने के
लिए केंंयॉन का इसंंेमाि करते हैं। इसकी
सबसे खास बात ये है लक ये िंबे समय तक
होंठों को नमी देती है। इसके इसंंेमाि से होंठ
सूखते नहीं हैं। 
पै्पटल पलपस्सटक
ये देखने में लबलंकुि पैंलसि के जैसी ही होती
है। इसके इसंंेमाि के लिए सबसे पहिे

पैंलसि लिपकंसटक की मदद से होंठों की िाइन
बनाएं, इसके बाद आप चाहें तो इसी पेंलसि
के इसंंेमाि से लिपकंसटक िगा सकती हैं। 
मैट पलपस्सटक
अगर आपको ऐसी लिपकंसटक पसंद आती हैं,
जो िंबे समय तक लटकी रहे तो मैट
लिपकंसटक का इसंंेमाि जरंर करें। इसके
इसंंेमाि से पहिे होंठों पर लिप बाम जरंर

िगाएं। अगर आप लिप बाम का इसंंेमाि
नहीं करेंगी, तो होंठ सूखने िगेंगे। 
क््ीम पलपस्सटक
ये लबलंकुि मैट लिपकंसटक की तरह ही होती
है। बस फकंक इतना होता है लक, कंंीम
लिपकंसटक को आप लबना लिप बाम िगाए
िगा सकते हैं। इसका कंंीमी टेकंसचर आपको
खूबसूरत िुक देने का काम करता है। 
ग्लॉटी पलपस्सटक
बहुत सी िडंलकयों को गंिॉसी लिपकंसटक
काफी पसंद आती है। ऐसे में आपके
किेकंशन में भी एक गंिॉसी लिपकंसटक होनी
ही चालहए। 
पलप पटंट
आजकि िडंलकयों को लिपकंसटक की बजाए
लिप लटंट काफी पसंद आते हैं। इसे कैरी करना
आसान होता है। इसके साथ ही इसे िगाना भी
काफी आसान होता है। 

बाजार मे् लमलती है् कई तरह की
ललपक्टिक, खरीदने से पहले परख ले्

सािंी का बॉडंनर लिकािकर दोबारा करें
इसंंेमाि, िोग तारीफ करते िहीं थकंेगे

लफलंम इिंेि

िॉिीिुड

जैन ममलक ने हदीद को मदया था धोखा,
सुपरमॉडल से मसंगर ने नही् मकया प्यार

14 राज्यो् मे् शादी की ममठाई बांटे्गे , फूड
ट््क भेजकर करे्गे फै्स का मुंह मीठा

जैन मलिक ने हाि ही में अपनी पूवंट पाटंटनर लगगी हदीद के
साथ अपने
लरमंते पर बात
की। उनंहोंने
कहा लक पांच
साि तक िेट
करने और एक
बेटी खई होने
के बावजूद,
उनंहें नहीं िगता लक वे कभी लगगी से पंयार करते थे। जंैन ने
बताया लक उस समय उनंहें िगा होगा लक यह पंयार था, िेलकन
अब उनंहें िगता है लक यह पंयार नहीं बकंलक कुछ और था।
एक वकंत पर जैन मलिक जीजी हदीद को हमेशा अपने पास

रखना पसंद करते थे िेलकन अभी लपछिे काफी समय से
दोनों साथ में लदखाई नहीं लदए। दोनों को अिग हुए पांच साि
से भी अलिक समय हो गया है और अब जाकर वन
िायरेकंशन के पूवंट सदसंय जैन मलिक ने इस पर बात की। जैन
ने कहा लक हािांलक दोनों ने पांच सािों तक िेट लकया िेलकन
उनंहें अब िगता है लक उनके बीच पंयार कभी था ही नहीं।
जैन ने शो कॉि हर िैिी पर कहा, "सच कहूं तो यह बात
लरकॉिंट पर रहे, मैं हमेशा जी से पंयार करंंगा, कंयोंलक मेरी बचंंी
के इस दुलनया में होने का कारर वही है और मैं उनका बहुत
समंमान करता हूं।" बता दें लक जैन और लगगी की 5 साि की
बेटी खई है। जैन ने कहा लक मैं हमेशा उनसे पंयार करंंगा,
िेलकन मुझे नहीं पता लक मैं उनसे पंयार करता था या नहीं।"
हािांलक जैन को पकंंा नहीं पता लक कंया उनंहें कभी
सुपरमॉिि से सचमुच पंयार हुआ था। लसंगर अभी भी इस पर
कंफंयूज लदखे। दोनों का नाम सबसे पहिी बार साि 2016 में
जोडंा गया था। उनंहोंने लफर दोहराया, “मैं उनसे बहुत पंयार
करता हूं, िेलकन नहीं, मुझे नहीं िगता लक उस समय मैं उनसे
पंयार करता था।”

भोिपुरी 
काजल राघवानी की 'वैदेही' का दमदार

ट््ेलर छाया, बहू वाले अवतार ने उड्ाए होश

हाफ संिीवंस शरंसंट गमंंी के लदनों के
लिए ही बेहतर मानी जाती हैं।
िॉकिाउन फैशन टंंेंडंस में भी हाफ
शरंसंट की लिमांि खूब लदख थी
कंयोंलक इनको लकसी भी बॉटम लवयर
के साथ आसानी से मैच कर सकते
हैं। िेलकन परफेकंट िुक के लिए
हाफ संिीवंस शरंसंट की गाइि पढ़ंनी
जरंरी है। कंयोंलक केवि हाफ शटंट
की शॉलपंग करने से बात नहीं बनने
वािी। अलिकतर उमंंदराज पुरंषों
को हमने इस तरह की शरंसंट में देखा
है। इसलिए भी कई िडंके हाफ शटंट
पहनने से कतराते हैं। लफिहाि इस
परेशानी को दूर करने के लिए हम
आपको यहां पर कुछ संटाइलिश
हाफ संिीवंस शरंसंट की जानकारी
देने जा रहे हैं।
ट््ाइब प््िंटेड शर्ट्ट 
अगर हाफ संिीव शरंसंट संटाइलिश
और नॉमंटि से थोडंी हटकर हो तो
हर लकसी का पहनने का मन करेगा।
इस तरह के लंंिंट देखने में काफी
मनमोहक िगते हैं।
बै्ड कॉलर शर्ट्ट 
शरंसंट के कॉिर िुक को लनखारने

लवजय देवरकोंिा और रकंममका मंदाना बीते 26 फरवरी को
शादी के बंिन
में बंिे। अपनी
शाही शादी की
खुलशयां कपि
अपने फैंस के
साथ मनाएगा,
इसके लिए
देशभर में
लमठाई बांटी जा रही है। लवजय और रकंममका मंदाना की शादी
का फैंस बेसबंंी से इंतजार कर रहे थे। बीते 26 फरवरी को
उदयपुर में 'लवरोश' रसंमो-लरवाज के साथ लववाह बंिन में बंि
गए हैं। अपनी शादी की खुशी में कपि ने अपने फैंस का मुंह
मीठा कराने की तैयारी की है। देश के तमाम लहसंसों में लमठाई
पहुंचाई जाएगी। इसके लिए टंंक भरकर लमठाई रवाना की गई
है। खुद लवजय ने यह जानकारी अपने फैंस के साथ साझा की
है। लवजय और रकंममका ने एक साझा सोशि मीलिया पोसंट के
जलरए फैंस का आभार जताया है। उनंहोंने लिखा है, 'इस देश के
खूबसूरत िोगों के लिए। आप हमेशा हमारी यातंंा और हमारे
पंयार का लहसंसा रहे हैं। हम अपनी लजंदगी के इस खूबसूरत पि
की खुशी आप सभी के साथ शेयर करने के लिए पूरे देश में
पंयार और लमठाइयों से भरे टंंक भेज रहे हैं। हम देश भर के कई
मंलदरों में अनंनदान करेंगे। आप सभी का आशीवंाटद चालहए'।
लवजय और रकंममका की शादी की लमठाई तेिंगाना से िेकर
लबहार तक 14 राजंयों के अिग-अिग शहरों में भेजी जाएगी।
लदलंिी, चंिीगढ़ं, उतंंर िंंदेश, गुजरात, मधंय िंंदेश, राजसंथान,
आंधंं िंंदेश सलहत कई संटेट शालमि हैं। इसके अिावा कपि
अिग-अिग मंलदरों में आनंदनम भी करवाएंगे। इसके तहत
मंलदरों में भोज परोसा जाएगा। लवरोश ने अपनी शादी की खुशी
में फैंस को शालमि करके एक लमसाि पेश की है। लजन मंलदरों
में अनंनदान करने वािे हैं, उसकी सूची कपि ने साझा की है।
रकंममका और लवजय ‘गीता गोलवंदम’ और ‘लियर कॉमरेि’
जैसी लफलंमों में साथ काम कर चुके हैं। 

भोजपुरी लफलंम संटार काजि राघवानी की लफलंम 'वैदेही' का
टंंेिर चचंाट में
हैं। इसमें
वैदेही का रंप
ऐसा है, जो
झकझोर कर
रख देता है।
कहानी और
कंरवसंट भी
चौंकाने वािे हैं। टंंेिर देख भोजपुरी के फैंस तारीफ कर रहे
हैं।  भोजपुरी लफलंमों की कंवीन कही जाने वािीं काजि
राघवानी अपनी एक लफलंम को िेकर चचंाट में हैं, लजसका
नाम है 'वैदेही' और टंंेिर लरिीज हो चुका है। लफलंम में
काजि राघवानी वैदेही नाम की एक ऐसी िडंकी का लकरदार
लनभा रही हैं, लजसकी शादी एक ऐसे घर में कर दी जाती है,
जहां कोई भी लमिकर नहीं रहता। वैदेही कैसे उस लचलंडयाघर
रंपी घर को वृंदावन बनाती है, वह बडंी खूबसूरती से टंंेिर
में लदखाया गया है। 'वैदेही' का टंंेिर काफी लदिचसंप है और
इसे खूब पसंद लकया जा रहा है। 'वैदेही' एक भावुक कर देने
वािी फैलमिी डंंामा लफलंम है। टंंेिर में उन पिों की भी
झिक लदखाई गई है, जब वैदेही के पलत की एक हमिे में मौत
हो जाती है और वह लविवा हो जाती है। उस वकंत ससुर एक
लपता बनकर बहू का कैसे साथ देता है, वह लदि छू िेने वािा
है। काजि राघवानी भी खूब जमी हैं और वैदेही के लकरदार
में दमदार िगी हैं। कुछ कहालनयां ऐसी होती हैं, जो हमेशा के
लिए लदिों पर छाप छोडं जाती हैं और 'वैदेही' की कहानी
कुछ ऐसी ही है। इसकी झिक लफलंम के टंंेिर में भी नजर
आती है। 'वैदेही' में कई दमदार िायिॉग भी हैं। एक िायिॉग
है, जो शुरं में आता है और पूरी लफलंम का सार बताता है। 

गर््ी रे् हर फैशनेबल लड्के को पहननी चाहहए ऐसी शर्ट, लोग कहे्गे वाह 

सूरज का पारा चढ़ रहा, ऐसे मे़ स़टाइलिश
हाफ स़िीव़स शऱस़स खूब जंचेगी आप पर  

कािंनर
नंयूि

मेसं फश़ि मे ंससंकि कयेर स ेििुंी
ऐसी गिलतया ंअकसंर करत ेहै ंिोग

कंया आप भी शेलवंग कंंीम की जगह फोम का
िंंयोग करते हैं? या लफर बॉिी और फेस के
लिए आप भी एक ही साबुन का इसंंेमाि करते
हैं? अगर हां तो जरा साविानी बरलतए। जाने
अनजाने में हम ऐसी गिलतयां करते हैं और हमें
एहसास भी नहीं होता लक हम अपनी कंसकन को
लकतना नुकसान पहुंचा रहे हैं। 
हर काम के पलए एक टाबुन
चेहरे की तंवचा सबसे संवेदनशीि होती है
और इसकी देखभाि की कुछ अनूठी
जरंरतें होती हैं। अपने शरीर और चेहरे को
एक ही साबुन से िोना अचंछा लवचार नहीं है।
ऑगंंेलनक इंगंंीलिएंरंस वािे फेस वॉश का
उपयोग पुरंषों के लिए बेसंट है। एकंकटवेटेि
चारकोि युकंत फेस वॉश एक अचंछा
लवकलंप है। यह कैलमकलंस के लबना
बैकंटीलरया और गंदगी को हटाता है, जो
आपकी तंवचा को िंबे समय तक नुकसान
पहुंचा सकते हैं। इसलिए अपने पुराने साबुन
को आज ही हटा दंे और इसके बजाय
नैचुरि सोप या बॉिी वॉश का उपयोग करें।

हो टकती है जलन 
फोलमंग शेलवंग कंंीम आपकी तंवचा के लिए
अचंछी नहीं है। यह आपकी तंवचा की रकंंा
करने और आपके रेजर को लचकनाई देने में
नाकाम रहता है। हवा के बुिबुिे लजनंहें आप
फोम कहते हैं, आपके चेहरे को जिन से
बचाने के कुछ नहीं करते हैं। इसके बजाय
पुरंषों के लिए िोशन आिालरत नो-फोम शेव
कंंीम बेहतर है। पुरंषों के लिए लदन में दो बार
फेस वॉश का इसंंेमाि करना जरंरी है।
िेलकन इसका मतिब यह नहीं है लक पुरंषों के
लिए फेस मॉइसंचराइजंर उतना महतंवपूरंट
नहीं है। 

हॉिीिुड 

बदिते फैशन के दौर में साडंी एक ऐसा पलरिान है, जो कभी
आउटिेटेट नहीं होती। कई बार ऐसा
होता है लक मलहिाएं एक ही साडंी
पहनते-पहनते बोर हो जाती हैं। ऐसे में
हम आपको साडंी को दोबारा इसंंेमाि
करना जरंर आना चालहए। 
आपको बताएंगे, लक कैसे आप अपनी
लंंिय साडंी के बॉिंटर का इसंंेमाि कई
तरह से कर सकती हैं। इससे आपके पास
एक खूबसूरत सा आउटलफट भी तैयार
हो जाएगा, साथ ही में आपकी फेवरेट
साडंी आपके पास ही रहेगी। साडंी को
दोबारा इसंंेमाि करने के लिए आपको
जंयादा कुछ करने की जरंरत नहीं हैं।
ब्लाउज मे् लगवाएं बॉड्टर 
अगर आपके पास हैवी जरदोजी के वकंक
वािी साडंी है तो आप इसका बॉिंटर
लनकिवाकर अपने बंिाउज में िगवा
सकती हैं। बॉिंटर का इसंंेमाि बंिाउज
की संिीवंस में लकया जा सकता है। इसके
साथ ही आप चाहें तो बैैक लिजाइन में भी
इसका इसंंेमाि कर सकती हैं। 
प्लेन टाड्ी मे् लगाएं बॉड्टर
अगर आपके पास कोई पंिेन साडंी है,
लजसे आप खास बनाना चाहती हैं, तो
पुरानी साडंी के बॉिंटर को आप इस पंिेन
साडंी में िगा सकती हैं। इससे आपके
साडंी का िुक काफी बदि जाएगा। 
साडंी के बॉिंटर को दोबारा कैसे इसंंेमाि करें ?
प्लेन टूट मे् करे् इस््ेमाल
अपने पंिेन सूट का िुक बदिने के लिए आप साडंी के बॉिंटर का
इसंंेमाि कर सकती हैं। साडंी के बॉिंटर को आप संिीवंस, नेक और
बैक में िगवा सकती हैं। 
दुपट््े पर लगवाएं
साडंी के इस बॉिंटर को आप अपने पंिेन या लंंिंटेि दुपटंंे के साथ कैरी
कर सकती हैं। इससे आपके दुपटंंे का िुक एकदम से बदि
जाएगा।  

ऑलफस गोइंग वीमेन कई बार इस
समसंया में उिझ जाती है लक
ऑलफस में वो लकस तरह के
फुटलवयर पहनें जो अटंंैकंकटव िुक
दें और साथ ही कंफटंंेबि भी हो।
इसी के साथ मलहिाएं इस बात को
िेकर भी कनंफंयूजंि रहती हैं लक
कौन-से आउटलफट के साथ कौन-
से फुटलवयर पहने और इस वजह
से कई बार वो गित फुटलवयर को
चुनाव भी कर िेती हैं िेलकन इस
आलंटिकि के जलरए उनकी सारी
कनंफंयूजन खतंम हो जाएगी। 
फ्लैट टै्डल 
अगर आपकी हाइट अचंछी है तो
आप ऑलफस में फंिैट सैंिि पहन
सकती हैं। फंिैट सैंिि जहां
कंफटंंेबि हैं तो वहीं फंिैट सैंिि
को पेंट या िेलगंगंस  के साथ भी

पहन सकते हैं। ये फंिैट सैंिि
ऑलफस के परफेकंट फुटलवयर है।
फंिैट सैंिि के कई सारे ऑपंशन
आपको बाजार और ऑनिाइन
पंिेटफामंट पर लमि जायेंगे। यहां से
आप फंिैट सैंिि के कई सारे
लिजाइन में खरीद सकती हैं। जो
आपको 500 से 1000 की कीमत
में लमि जाएंगे।

स्नीकट्ट
ऑलफस में पहनने के लिए संनीकसंट
भी बढ़िया ऑपंशन है। अगर आप
वेसंटनंट डंंेस या जीनंस पहनकर
ऑलफस जा रही है तो इस
ऑउटलफट के साथ संनीकसंट पहन
सकती हैं। इसी के साथ िॉनंग शटंट,
िॉनंग टॉप साथ ही टॉप के साथ भी
संनीकसंट पहन सकती हैं। संनीकसंट
में जहाँ इन दोनों वाइट रंग बडा ही
टंंेंि इ हैं लजसे खूब पसंद लकया
जाता है तो वहीं संनीकसंट के कई
सारे ऑपंशन भी आपको
ऑनिाइन और ऑफिाइन दोनों
ही जगह लमि जायेंगे। यहां से आप
इनंहें ससंंे दामों में कई सारे लिजाइन
में खरीद सकती हैं। जो आपको
300 से 700 के बीच खरीद
सकते हैं।

अट््ैक्टिव लुक के ललए ऑलिस मे्
पहने् ऐसे िुिलवयर, लमलेगी तारीि 

भारत में 2026 के लिए एथलिक फ़ंशि पारंपलरक लिरासत और मॉडिंन, आरामदायक और लिकाउपि के
फंंयूजंि पर आधालरत है। लिसमें मुखंय टंंेंडंस में कई तरह की डंंेप िािी सालंियाँ, िाइबंंेंि िहंगा चोिी
और कंिंेपररी, इंडो-िेसंििंन, लसलंहूि िैसे को-ऑडंन सेि, िंपसूि और पिाजंो सूि शालमि हंै। मुखंय
टंंेंडंस में फंंयूजंि और मॉडिंानइजेंशि शालमि हंै। 2026 के िैंडसंकेप मंे रेडी-िू-लियर सालंियाँ, केप और
िंपसूि िैसे कम रोक-िोक िािे लडजंाइि होंगे, िो आराम और आसाि संिाइि पर जंोर देंगे।  

के काम करते हैं। इसलिए इस तरह की
कॉिर संटाइि वािी हाफ संिीव शटंट पहनंे।
इनको पहनते वकंत कॉिर बटन जरंर बंद
करें।
हाफ स्लीव प््िंटेड शट्ट 
वैसे तो लंंिंट में कई लिजाइन की शरंसंट लमिेंगी
िेलकन आप गमंंी के लिए इस तरह की हाफ
संिीव शरंसंट टंंाय करें। इनका किर और
लिजाइन सुकून देने वािा है।
मैप प््िंट हाफ स्लीव शट्ट 
मैप लंंिंट हाफ संिीव शटंट सामानंय शरंसंट की
तुिना में अचंछी लदखती हैं। इस संटाइि की
शरंसंट को कहीं भी पहनकर जा सकते हैं।
क्यूबन कॉलर शर्ट्ट 
कंयूबन कॉिर वािी शरंसंट को पहनना बहुत
कम िोग पसंद करते हैं। िेलकन लजनंहें गिे और
सीने के पास थोडंा खुिापन चालहए वे इस
संटाइि वािी शटंट पहनते हैं।

लीफ प््िंट शर्ट्ट 
फंिोरि और िीफ लंंिंट शरंसंट में बहुत अलिक
अंतर नहीं है। िेलकन आपको केवि पतंंों का
लंंिंट चालहए तो ये शटंट सही रहेगी।
स्ट््ाइप्ड शट्ट 
संटंंाइपंि शटंट िंबे समय से हम पहनते आ रहे हैं।
मगर यहां पर दी गई हाफ संिीव शटंट में थोडंा
नयापन लदख रहा है। इसलिए िेटेसंट टंंेंि को
पसंद करने वािों के लिए ये सही है। 
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